UY BAN NHAN DAN XA MUONG TUNG
TRUONG MAM NON HUOI LENG

CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRUONG NAM HQC 2025 - 2026

A. PAC PIEM TINH HINH CHUNG CUA NHA TRUONG

1. Thuan lgi:

Puoc su quan tam chi dao sat sao cua S&, ban, nganh, UBND xa Muong
Tung, su chi dao truc tiép ctia phong VH- XH x3 Muong Tung .

Co s vat chét trang thiét bi day va hoc da timg budc duoc dau tu.

+ CSVC: bu 16p hoc 21/21 16p Trong d6: Kién cd: 7/21 16p; Ban kién cd:
14/21 16p

+ Trang thiét bi day hoc; co du trang thiét bi day hoc, 100% cac 16p c6 du
dd dung, dd choi theo thong tu 02 va stra d6i bo sung theo thong tu 47/2020/TT-
BGDDT ngay 31 thang 12 ndm 2020.

D61 nglti CBQL- GV c¢6 trinh d§ chuyén mon chuan va trén chuan tré 1én.
CBGV- CNV c6 tinh than doan két, c6 y thie ky luat cao, khic phuc khé khin
hoan thanh t&t nhiém vu dugc giao.

D61 ngli GV du vé s luong, c6 trinh d0 chuyén mon nghiép vu, tré, khoe,
nhiét tinh trong cong tac, ¢ tinh than doan két twong tro 13n nhau, ¢ ¥ thic ky
luét cao, ludn khic phuc kho khan dé hoan thanh tot nhiém vu duoc giao.

Pa s6 nhan dan trong x di nhan thirc duoc dung dan vé cong tac gido duc
cua nha truong.

2. Kho khan

Pia ban x4 rong, giao thong di lai giita cac diém ban kho khan, dan cu
song khong tap trung.

Mot sb gido vién mai chua co kinh nghiém trong giang day va trong cong
tac chu nhi¢m 16p. Chua tich cuc hoc hoi chuyén mon.

Vin con so it gido vién mai ra truong cong viée giang day va chu nhiém
16p con han ché chua sang tao, chua linh dong véi thuc té hién nay.

Pa sb hoc sinh 1a nguoi dan tde. Trong dé 90% hoc sinh 1a dan tde
HMong; 6% hoc sinh 1a dan toc Xa Phang; 4% hoc sinh la dan tdc kinh.

Trinh d6 nhan thirc cta cia 1 s6 bo phan nhan dan & mot s6 diém ban con
thip nén viéc huy dong hoc sinh ra 16p va xay dung co s& vat chét con nhiéu kho
khan.

100% Tré nha tré va 65% tré 3 tudi mai tuyén chua biét tiéng viét nén anh
huong dén chat lugng ciia nha truong.



Cac 16p hoc nam rai rac ¢ cac ban 1é cach nhau nén gio vién it c6 thoi
gian trao d6i hoc hoi. Pay ciing 13 tré ngai cho cong tic bdi dudng chuyén mén
cho gido vién.

Co 21/21 16p ghép 2-3 do tudi 1én anh huong khong nhd dén cong tac
chuyén mon cua gido vién.

3. Quy mo giao duc

Nha trudng co tong sb 40 dong chi can b, gido vién, nhan vién (trong do:
BGH: 3; gido vién: 34; nhan vién: 3). Tap thé can bo, gido vién, nhan vién doan
két, co phrflm chat chinh tri, dao dirc, 16 séng tdt; nhiét tinh, trach nhiém cao
trong viéc, luén khic phuc moi kho khan hoan thanh tdt nhiém vu duoc giao;
nang dong, sang tao trong viéc td chirc cac hoat dong cham soc, gido duc tré.
Trinh d6 chuyén mon dat chuan 100% va trén chuan dat 91%.

Té)ng s6 hoc sinh toan truong: 466 hoc sinh dugc chia [am 21 nhom, 16p (8
nhém tré 18-36 thang tudi; 3 16p MGG 3+4 tudi; 3 16p MGG 4-5 tudi; 7 16p mau
gido ghép 3+4+5 tudi). Tré dén trudng ngoan ngodn, 1& phép, manh dan trong
giao tiép, tich cuc tham gia vao cac hoat dong, tré co né nép tét trong viée thuc
hién cac hoat dong nhu hoc tap, vui choi, v€ sinh, lao dong tu phuc vu.

Trude yéu cau thyc tién vé viéc nang cao chat lugng cham soc, gido duc
ctia nha trudng dap Gmg yéu ciu nhiém vu nim hoc véi tAm nhin s mang nham
xay dyng méi truong giao duc An toan — Than thién — Tich cyc. Phat trién theo
phuong cham;gido duc 13y tré 1am trung tdm; huéng toi su phat trién toan dién,
gitp rén luyén pham chat ning lyc can thiét dé ty nhan thtc, ting cudng kha
ning thich nghi voi sy bién d6i ctia méi trudng va bdi canh cta dia phuong
trong thoi ky toan cau hoa va hoi nhap kinh té quéc té. Pé cao 5 gia tri cot 15i:
Tré khée manh, nhanh nhen, chu dong, tu tin, sang tao. Trudng mam non Hubi
Leng da xac dinh muyc ti€u cua nha truong trong nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:
Gitp tré phat trién hai hoa vé thé chét, tinh cam, tri tu¢, thAm mi, hinh thanh
nhirng yéu td clia nhan cach, chuan bj cho tré vao 16p mdt; Hinh thanh va phat
trién & tré nhitng chtrc ning tam 1y, ning lyc va phim chat mang tinh nén tang,
nhimg k¥ ning séng can thiét phu hop véi Itra tudi,tré c6 kha ning giao tiép
duoc bang ngdn ngit tiép viét, khoi day va phat trién t6i da nhitng kha ning tiém
an, dit nén tang cho viéc hoc ¢ cac cép hoc tiép theo.

B. NHUNG VAN PE CHUNG

1. Muc tiéu chung

Muc tiéu cua gido duc mam non 1a gitip tré em phat trién vé thé cht, tinh
cam, tri tué, thAm my, hinh thanh nhiing yéu t6 dAu tién caa nhan cach, chuén bi
cho tré em vao 16p mot; hinh thanh va phat trién ¢ tré em nhiing chirc ning tam
sinh li, ning luc va pham chit mang tinh nén tang, nhitng ki ning séng can thiét



phu hop vai ltra tudi, khoi day va phat trién t61 da nhiing kha nang tiém an, dat
nén tang cho viéc hoc & cac cap hoc ti€p theo va cho viéc hoc tap sudt doi.

2. Nha tré

Chuong trinh gido duc nha tré nham gitp tré tir 13 thang tudi dén 3 tudi
phat trién hai hoa vé cac mat thé chit, nhan thirc, ngon ngir, tinh cdm- xa hoi va
tham mi.

2.1. Phat trién thé chat

Khoé manh, can ning va chiéu cao phét trién binh thuong theo lira tudi.
Thich nghi véi ché d6 sinh hoat ¢ nha tré.

Thuyc hién dugc van dong co ban theo do tudi.

C6 mot s6 t6 chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang co thé).
C6 kha ning phdi hop khéo 1éo cir ddng ban tay, ngon tay.

C6 kha nang lam dugc mdt sO viée tu phuc vu trong an, nga va v¢ sinh ¢ nhan.

2.2. Phat trién nhén thirc

Thich tim hiéu, kham pha thé gidi xung quanh.

Co su nhay cam cua cac giac quan.

C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhd va dién dat hiéu biét bang nhimg
cau noi don gian.

C6 mdt s6 hiéu biét ban dau vé ban than va céac sy vat, hién tuong gﬁn giii
quen thudc.

2.3. Phat trién ngon ngir

Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bang 10i noi.

Biét hoi va tra 10 mot s6 cau hoi don gian bang 101 noi, cir chi.

Str dung 101 n6i dé giao tiép, dién dat nhu cau.

C6 kha nang cdm nhéan van diéu, nhip di€u cta cau tho va ngir di€u cua 101
no6i. Hon nhién trong giao tiép.

2.4. Phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi va thAm m§.

C6 ¥ thirc vé ban than, manh dan giao tiép voi nhitng ngudi gan gili.

C6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam xuc véi con ngudi, su vat gan gili.

Thuc hién duoc mot sb quy dinh don gidn trong sinh hoat.

Thich nghe hat, hat va van déng theo nhac; thich v&, x¢é dan, xép hinh. ..

3. MAu gido (Cudi d6 tudi)

Chuong trinh gido duc mau gido nham gitp tré em tir 3 dén 6 tudi phat
trién hai hoa vé cac mit thé chat, nhan thic, ngdn ngir, tinh cdm, ky ndng xa hoi
va tham my, chuén bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.



3.1. Phat trién thé chat

Khoé manh, can ning va chiéu cao phét trién binh thuong theo lira tudi.

Thuc hién duoc cac van dong co ban mot cach viing vang, ding tu thé.

C6 kha nang phéi hop cac gidc quan va van dong; van dong nhip nhang,
biét dinh hudng trong khong gian.

C6 ki ning trong mot s hoat dong can sy khéo 1éo cua doi tay.

C6 mot sb hiéu biét vé thuc phém va ich lg1 cua viéc an uéng ddi vai stre
khoé.

C6 mot s6 thoi quen, ki ning tét trong dn udng, gitt gin strc khoé va dam
bao su an toan cua ban than.

3.2. Phat trién nhén thirc

Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi1 cac sy vat, hién tugng xung quanh.

Cé6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, cht y, ghi nhé co
chu dinh.

C6 kha ning phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhiing cach
khéac nhau.

C6 kha ning dién dat su hiéu biét bang cic cach khac nhau (bang hanh
dong, hinh anh, 15i néi...) véi ngdn ngir néi 1a chu yéu.

C6 mot sb6 hiéu biét ban dau vé con nguoi, su vat, hién tuong xung quanh
va mot sd khai niém so déng vé toan.

3.3. Phat trién ngon ngir

C6 kha ning lang nghe, hiéu 101 noi trong giao tiép hang ngay.

C6 kha nang biéu dat bﬁng nhiéu cach khac nhau (161 né1, nét mat, cur chi,
di¢u bg...).

Dién dat rd rang va giao tiép ¢ vin hoa trong cudc sdng hang ngay.

C6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho, ca dao, déng dao
phtt hop véi do tudi.

C6 mot s6 ki nang ban dau vé viée doc va viét.

Tré ngudi dan toc thiéu sd st dung dung tir ngit va cau bang tiéng Viét
trong giao tiép hang ngay.

3.4. Phit trién tinh cam va k¥ ning xa hoi

Co y thirc vé ban than.

C6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam vdi con nguoi, su vat, hién
tuong xung quanh.

C6 mot sb phrflm chit c4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

C6 mét s6 ki nang sdng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.



Thuc hién mot sé qui tic, qui dinh trong sinh hoat ¢ gia dinh, truong 16p
mam non, cong dong gan giii.

3.5. Phit trién thAim my

C6 kha ning cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc séng va trong tic
pham nghé thuat.

C6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao
hinh.

Y €u thich, hao hung tham gia vao cac hoat dong nghé thuat.

2. Yéu ciu vé ndi dung, phwong phap gido duc, phwong tién hd tro va
danh gia sw phat trién ciia tré

2.1. Yéu cau vé ngi dung

Pam bao tinh khoa hoc, tinh vira strc va nguyén tac dong tim phat trién tir
dé dén kho; dam bao tinh lién thong giita cac d6 tudi, gitra nha tré, mau gido va
cap tiéu hoc; théng nhét gitta noi dung gido duc véi cudc séng hién thuc, gin véi
cudc séng va kinh nghiém cua tré, chuén bi cho tré tung budc hoa nhap vao
cudc sdng.

Phu hop véi sy phat trién tAm sinh 1y cta tré em, hai hoa giita nuéi dudng,

cham soc va gido duc; gitp tré em phat trién co thé can ddi, khoé manh,
nhanh nhen; cung cip k¥ ning sdng phu hop véi ltra tudi; gitp tré em biét kinh
trong, yéu mén, 1& phép vai 6ng ba, cha me, thiy gido, ¢b gido; yéu quy anh, chi,
em, ban bé; that tha, manh dan, ty tin va hon nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu
biét, thich di hoc.

2.2. Yéu ciu vé phwong phap gido duc tré

Péi voi gidao duc nha tré, phuong phap gido duc phai chi trong giao tiép
thuong xuyén, thé hién sy yéu thuong va tao su gén b6 cua nguoi 16n voi tré;
chu y ddc diém ca nhén tré dé lya chon phuong phap gido duc phu hop, tao cho
tré c6 cam giac an toan vé thé chat va tinh than; tao diéu kién thuan loi cho tré
duoc tich cuc hoat dong giao luu cam xtc, hoat dong vdi dd vat va vui choi,
kich thich su phat trién cac giac quan va cac chirc ning tdm — sinh 1y; tao moi
truong giao duc gan gili véi khung canh gia dinh, gitp tré thich nghi v&i nha tré,

Dbi vé6i gido duc miu gido, phuong phap gido duc phai tao diéu kién cho

tré dugc trai nghiém, tim toi, kham pha méi trudng xung quanh dudi nhiéu hinh



thire da dang, dap Gng nhu cau, himg thi cua tré theo phuong chadm “choi ma
hoc, hoc béng choi”. Chu trong ddi maéi to chire méi truong gido duc nham kich
thich va tao co hoi cho tré tich cuc kham pha, thir nghiém va séng tao & cac khu
vuc hoat dong mdt cach vui vé. Két hop hai hoa giira gido duc tré trong nhom
ban v&i gido duc cé nhan, chu y dic diém riéng cua ting tré dé co phuong phap
gido duc phu hop. T6 chirc hop 1i cac hinh thirc hoat dong ca nhan, theo nhém
nho va ca 16p, phtt hop véi d6 tudi cua nhoém /10p, voi kha ning cia timg tré, voi
nhu cau va himg thu cta tré va véi diéu kién thuc té.

2.3. Yéu cau vé danh gia sy phat trién caa tré

Panh gia su phat trién cta tré (bao gdm danh gia tré hang ngay va danh gia
tré theo giai doan, danh gia theo chii d&) nham theo doi sy phat trién cua tré, lam
co sO cho viéc xay dung ké hoach va kip thoi diéu chinh ké hoach giao duc cho
phtt hop véi tré, véi tinh hinh thuc té ¢ dja phuong. Trong danh gia phai c6 su
phéi hop nhiéu phuong phép, hinh thirc danh gia; coi trong danh gia su tién bod
clia ting tré, danh gia tré thudng xuyén qua quan sat hoat dong hang ngay.

2.4. Yéu cau vé phwong tién hd tro

VD: St dung phuong phap Montessori can cong cu hd tro: bd thiét bi, d6
dung, do choi phu hop véi phuong phap gido duc nay, c6 phong hoc riéng/ hoc

tai cac 16p, gido vién co chung chi bdi dudng vé phuong phap Montessori. . ..

C. KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2025 — 2026

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC LOP MAU GIAO GHEP 3,4,5 TUOI
NAM HOC: 2025 - 2026

Diéu
Chii g | chinh
bo

STT | pj Muc tiéu Noi Dung sung

tudi Riéng Chung

1. Gido duc phat trién thé chat

a. Phat trién vin déng.




Tré biét thuc hién di cac
dong tac trong bai tap the
duc theo hudng dan.

Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén.
+ Co va dudi tay, bét
chéo 2 tay trudc nguc
Lung, bung,luon:

+ Cui vé phia trudc.

+ Quay sang trai,sang
phai

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

Chan.

+ Budc 1€n phia trude,
budc sang ngang, ngdi
xom, dang 1én, bat tai
chd.

+ Co dudi chan.

- Tré biét thuc hién du cac
dong tac trong bai tap the
duc theo hiéu Iénh.

- Tay: DBua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang
2 bén( két hop voi vay
ban tay, nim, md ban
tay)

+ Co va dudi tay, vo 2
tay vao nhau( Phia
trudc, phia sau, trén
dau)

- Lung,bung, luon:

+ Ci vé phia trudc,
ngura nguodi ra sau.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngbi xom, dung 1én,
bt tai chd.

+ Pung 1an luot timg
chan co cao dau gdi.

3,45 Ho
hap: Hit
vao, thé ra.

]‘329334953
6,7,8,9

1,2,3,4,5
6,7,8,9




- Tré biét thyc hién thuan
thuc cac dong tac cua bai thé
duc theo hiéu 1énh hoac theo
nhip ban nhac/ bai hat Bat
dau va két thiic dong tac
dang nhip.

- Tay: Dua 2 tay 1én
cao, ra phia trugc sang
2 bén( két hop voi vay
ban tay, quay c0 tay,
kiéng chan)

+ Co va dudi ting tay,
két hop kiéng chan. Hai
tay danh xoay tron
trudc nguc, dua 1én cao.
- Lung, bung, luon:

+ Ngira nguoi ra sau két
hop tay gio 1én cao,
chan budc sang phai,
sang trai.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chéng
hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2
bén két hop hai tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang

trai.
- Chan:
+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé
phia sau

+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang, nhay
1én dua mot chan vé
phia trudc, mot chan vé
sau

]‘72937495’
6,7,8,9

Tré biét giir thang bang co
thé khi thuc hién van dong:

- bi hét doan duong hep (3m
x 0,2m).

- bi kiéng got lién tuc 3 m

+ Di trong duong hep.
+ Di trong duong hep
dau doi tui cat
+ Pi kiéng got

1,3,5,6,8,




Tré biét giit thang bang co
thé khi thuc hién van dong:
- Budc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké

+ Di trén ghé thé duc,
dau doi thi cat

+ Di trén vach ké thang
trén san

thang trén san. + Pi bang got chan
- Pi bude lui lién tiép + Di khuy gbi 1,3,5,6,8,
khoang 3m. + Di lui. 9
+ Pi budc don ngang
Tré biét giir thing bang co + Pi bang mép ngoai
thé khi thyc hién van dong: | ban chan, di khuyu gbi
- bi 1én xubng trén van déc | + Di trén day (day dat
(dai 2m, rong 0,3m) mot dau | trén san),
ké cao 0,3m + Di trén véan ké ddc.
- Khong lam doi vat dang d6i | + Di ndi ban chan tién 1,3,5,6,8,
trén dau khi di trén ghé thé | i 9
duc + Di budc chéo sang
- biing mdt chan va gitr ngang.
thang nguoi trong 10 gidy
Tré biét kiém soat van + Pi thay doi téc do
dong: theo hi¢u 1énh
- Pi/ chay thay dbi toc do + Chay thay dbi toc do
theo dung hiéu 1€nh. theo hiéu 1énh
- Chay lién tuc trong duong | + Di theo duong dich 1,2,3,4.,6,
dich déc( 3-4 diém dich dic | déc. + 9
khong chéch ra ngoai ) Chay thay doi huéng
theo dudng dic dic
Tré biét kiém soat van + Pi thay doi téc do
dong: theo hi€u 1énh
- bi/ chay thay d6i huéng + Chay thay ddi toc do
van dong dung tin hi¢u vat theo hiéu 1énh,
chuan ( 4-5 vat chuan dat + Pi thay ddi hudng
dich dac). dich dic theo vat chuan 1,2,4
+ Chay thay vd(;)i hudéng

theo véat chuan.




Tré biét kiém soat van dong:
- Bi chay thay d61 huéng van
dong theo dung hi¢u 1€nh

+ Di thay doi tc do,
hudng ,dich dac theo
hi¢u 1énh

(d6i huéng it nhat 3 1an) + Chay thay dbi toc do,
9 huéng dich dic theo 1,2,4
hiéu Iénh
Tré biét phdi hop tay- mat + Lan bat bong voi co
trong van dong: + Pap bt bong voi co
- Tung bat bong véi cd bat + Tung bét bong voi co
duogc 3 lan lién khong 1am + Chuyén bt bong 2
roi bong (khodng cach bén theo hang ngang
2,5cm) -Tu + Chuyén bét bong 2
dap, bét bong duoc 3 lan lién | bén theo hz‘n}g doc. 23456
10 (dudng kinh bong 18cm) + Ném xa bang 1 tay. B
+ Ném trung dich thing
dung bang 1 tay.
Tré biét phdi hop tay , mat +D4p bat bong tai chd | * Tré 4,5
trong van dong: + Tung bat bong vai tudi:
- Tung bat bong véi nguoi nguoi déi dién. - Ting bong
dbi dién(co/ban) bat duoc 3 1én cao va
1an lién khong roi bong( bat
1 khoang cach 3m) - Ném xa 2,3,4,5,6,
- Ném tring dich dung( xa bang 1 tay, 7,9
1,5m x cao 1,2m) - Ném xa
- Ty dap bét bong 4-5 lan bang 2 tay
lién tiép - Ném
tring dich
thang dtng
Tré biét phdi hop tay mat - Tung, déap bat bong bang 1 tay,
trong van dong: tai chd - Ném tring
- Bit va ném bong voi nguoi | - Pi va dap bat bong dich thang
dbi dién (khoang cach 4m) dung bang
- Ném trang dich thang 2tay. 23.45.6
12 dung (xa 2m x cao 1,5m) - Chuyén, ’ ’7 ’9 7
- bi, dap va bat dugc bong bat bong ’
nay 4-5 lan lién tiép qua dau,
+ Chuyén
bat bong

qua chan




Tré biét thé hién sy nhanh
nhen trong thyc hién bai tap

- Bo, truon theo hudng
thang, dich dac.

tong hop: - Bo chui qua cong
- Chay dugc 15m lién tuc -Truodn vé phia trudc.
theo hudng thiang: - Ném trang dich nim
- Ném tring dich ngang( xa | ngang béng 1 tay 12.45.6
13 1,5m) - Budc 1én, xuong buc ( ’ ’9’ 7
- Bo trong duong cao 30cm) ’
hep(3mx0,4m) khong chéch
ra ngoai.
- Tré biét thé hiénc su - Truon theo hudng - Chay
nhanh, manh, khéo trong bai théng 15m trong
tap tong hop - Tréo qua ghé dai khoang. 10
- chay lién tuc theo hudng 1,5mx 30cm giay (4t)
thang 15m trong khoang 10 | - Ném tring dich nam | - Chay 18 m
giay. ngang (xa 1,2m - trong
- Ném trung dich ngang (xa | 1,4m) khoang 10s
2m) (51)
- Bo trong dudng dic dic (3- - Chay
4 diém dic dic cach nhau cham 60-80
14 2m) (4 tudi) 1,2,3,4,5,
- Chay 6,
cham
khoang
100-120 m
(59
-Bo dich
dic qua 5
diém (4t)
- Bo dich
dac qua 7
diém (5t)
Tré biét thé hién sy manh Truon két hop tréo qua | - Bo chui
m¢é trong thyc hién bai tap ghé dai 1,5m-30cm qua cong,
téng hop: - Ném tring dich dang | Ong dai
- Chay lién tyc theo huéng | (1,5x 2m ) bang 1 tay | 1,2mx06m
thang 18m trong 10s (4t)
- Ném trang dich dung( cao - Bo chui
1,5m xa 2m) qua cong,
- Bo vong qua 5 -6 diém dich ong dai 12345
15 dac cach nhau 1,5 m theo 1,5mx06m o 6, e
ding yéu cau (51)
- Tréo 1én,
xuéng 5
giong thang
(4 tudi)
- Tréo 1én,
xuéng 7

giong thang




(5 tudi)

- BO bang
ban tay va
ban chan 3-
4 m (4t)

- Bo bang
ban tay va
ban chan 4-
5m (5 tudi)

16

Tré biét phdi hop tay chan
khi bat nhay

Bt tai chd

17

Tré biét thuc hién phdi hop
tay chan khi bat nhay, git
duogc thing bang khi bat
nhay

18

Tré biét thuc hién phoi hop
tay chan khi bat nhay, gitr
dugc thang bang khi bat
nhay

- Bat vé
phia trudc
(31)

- Bat lién
tuc vé phia
trudc (4t)

- Bat lién
tuc vao
vong (5t)

- Bat xa 20-
25 cm
(3tudi)

- Bat xa 30 -
35 cm (4t)
- Bat xa 40-
45cm (5t)

- Bat, nhay
tu trén cao
xubng cao
30 -35cm
(41)

- Bat, nhay
tu trén cao
xudng 40-
45cm (5t)

- Bat tach
chan, khép
chan qua 5
0 (4t)

- Bat tach
chan, khép
chan qua 7
0 (5t)

- Bat qua
vat can cao
10-15 cm
(4t)

- Bat qua
vat can cao

3,5,7,8,9

355,657,85

3,5,7,8,9




15-20 cm
(59)

Nhay 16 co
3m (4t)

- Nhay 16 co
Sm (5t)

Tré biét thuc hién céac van
dong:

- Xoay tron cd tay

- Gap, dan ngodn tay vao
nhau.

Tré thyuc hién dugc gap
dan cac ngdn tay vao
nhau, quay ngén tay, c6
tay,cudn cd tay

19 1,2,3,4
Tré biét thuc hién cac van - Tré thuc hién duoc
dong: Vo, x0dy x04n, vin
- Cudn -xoay tron cd tay. bling ngon tay ,vé, véo,
20 - Gap , mo céac ngdn tay vao vubt miét an ban tay 1,2,3,4
nhau. ngon tay , gan ndi..
Tré biét thuc hién cac van Tré thuc hién duoc cac
dong: loai ctr dong ban tay,
- Ubn ngbn tay, ban tay; ngoén tay va cd tay ,bé
21 Xoay ¢ tay. nan 1234
- Gap, mo lan luot cac ngén
tay .
Tré biét phdi hop cir dong T6 v€ nguéch ngoac
ban tay, ngon tay trong mot | - Dan, tét
sO hoat dong: - Xép chong cac hinh
- V€& dugc hinh tron theo khdi khéac nhau
mau. - Xé ,dan gidy
2 - Cit thang dugc 1 doan 10 | - Str dung kéo, but 5.6,7.9

cm .
- Xép chong 8-10 khdi khong
do .

- Tu cai ¢di cic

- Cai, co1 cuc




23

Tré biét phdi hop cir dong
ban tay, ngon tay, phdi hop
tay- mat trong mot sb hoat
dong:

- V& hinh nguoi, nha, cay.

- Cit thanh thao theo duong
thang.

- Xay dung , lp dap véi 10 -

12 khéi .

- Biét tét soi d6i . - Ty cai.
Cé cuc, bude day gidy

- Gap gidy
- Lap ghép hinh
- Xé cat duong thang
- T6 v€ hinh
- Cai, cdi xau budc
gidy

5,6,7,9

24

Tré biét phdi hop cir dong
ban tay, ngon tay, phdi hop
tay- Mt trong mot s hoat
dong : - V& hinh va sao chép
cac chit cai , chir sd

- Cit duogc theo dudng vién
cua hinh vé.

- Xép chong 12-15 khdi theo
mau

- Ghép va dan hinh d3 cat
theo mau .

- Ty cai, co1 cuc ,xau day
gidy , cai quai dép kéo khoa (
Phéc mo tuya)

- Lap giap

- X¢é cit duong vong
cung

- T6 d6 theo nét

- Cai cdi cuc kéo khoa (
phéc mo tuya) xau ludn
budc day

5,6,7,9

b. gidao duc dinh dwong svrc khoe

25

Tré biét ndi dung tén mot s6
thu pham quen thudc khi
nhin vat that hoac tranh anh
(thit, c4, trung, stra, rau...)

Tré nhan biét dugc mot
s0 thuc pham quen
thudc

26

Tré biét mot so thuc pham
cung nhom:

- Thit, c4.... C6 nhiéu chat
dam.

- Rau, qua chin c6 nhiéu vi ta
min

Tré nhan biét duoc mot
s6 thyc pham thong
thuong trong cac nhom
thue pham ( trén thap
dinh dudng).




Tré biét lua chon dugc mot
s6 thue pham khi duogc goi
tén nhom:

- Thyc pham dau chat dam:

Tré nhén biét duoc ,
phan loai mot s6 thuc

27 thit, ca. pham thong thudng
- Thyc pham giau vi ta min theo 4 nhom thuce
va mudi khoang rau qua.. pham.
Tré ]oiét ndi tén mot s6 mon
dn hdng ngdy: trimg ran, ca Tré nhan biét duge mot
28 kho, canh rau... AR R
s0O moén an quen thude.
Tré noi duge tén mot s6 mon Tré nhan biét duoc
an hang ngay va dang ché dang ché bién don gian
bién don gian rau cé thé ctia mot sd thuc phém,
29 ludc nau canh, thit c6 thé mon an.
ludc ran kho Gao néu com
nau chao
Tré c6 thé ndi duoc tén mot - Tré 1am quen dugc
s6 mon an hang ngay va v6i 1 s6 thao tac don
dang ché bién don gian rau | gian trong ché bién 1 s6
30 c6 thé lude niu canh, thit co moén an, thirc udng
thé ludc ran kho gao nau
com nau chao
Tré biét dn dé chong 16n - Tré nhan
khoe manh va chép nhan an biét cac bira
nhiéu loai thirc an khac nhau. an trong
ngay va ich
loi cua viée
an ubng du
lugng va du
chat.

31 - Tré nhan
biét sy lién
quan gitra
an udng voi
bénh tat( ia
chay, sau
rang, suy
dinh dudng,
béo phi...)

Tré biét an dé cao 16n, khoe

32 manh, thong minh va biét an

nhiéu loai thirc an khac nhau
dé c6 du chat dinh dudng.




Tré biét n nhiéu loai thic an
chin uéng nuédc dun xo6i ,dé
khoe manh ,uéng nhiéu nudc
ngot , nudc cb ga, an nhiéu

33 d6 ngot d& béo phi khong c6 2

loi cho sturc khoe.

Tré biét thyc hién dugc mot | - Tré 1am quen dugc

sd viéc don gian voi sy gitp | v6i cach danh ring, lau
dd cua nguoi 16n. mat.

- Rura tay, lau mat, suc - Tap rira tay bang xa

34 miéng. phong. 1,34

- Théo tat coi quan 40 - Thé hién bang 101 ndi
vé nhu cau in ngu vé
sinh.

Tré biét thuc hién dugc mot

s6 viéc khi dugc nhic nhé - Tré tap danh ring,lau

- Tu rira tay bang xa phong, | mjt.

35 tu lau mdt, dflnf{ rang. | - Rén luyén thao tac rua 13.4
- Tu thay quan 4o khi bi u6t | tay bang xa phong. =
ban - Bi v¢ sinh dang noi

quy dinh
Tré biét mot s6 viéc don

gian:

- Ty rira tay bang xa phong,

tu lau mit, danh ring. - Tré tap luyén ky

- Ty thay quan 4o khi bj wét | ndng danh rang,lau mat,

36 ban va dé vao noi quy dinh | rua tay bang xa phong. 1.3.4
- bi v¢€ sinh dung noi quy - bi vé sinh ding noi T
dinh biét di xong gioi /giat | quy dinh, s dung do
nude cho sach dung v¢ sinh dung cach

Tré biét sir dung bat, thia,
37 cde ding cach. - Tre st dyng bat, thia, 6.7
coc dung céch.

Tré biét ty cam bét thia xtc

an gon gang khong roi vai - Tré ty cAm bat thia

38 db thirc an. xuc an gon gang khong 6,7

roi vii d6 thirc an

Tré biét van dung sir dung dd | - Tré sir dung dd dung

39 dung phuc vy dn udng thanh | phuc vu dn udng thanh 6,7

thao

thao




- Tép
luyén mot
s0 thoi quen

Tré biét mot s6 hanh vi tdt t()t‘ ve gu}
40 trong an udng khi dugc nhéc gin suc 5,6
nho: udng nudc di dun soi... khpe
- Loiich
cua vi¢e gilr
gin v¢ sinh
than thé, vé
. . sinh mot
Tre biét mot s0 hanh vi trong trudmg ddi
an uong;: voi suc
- M61 ¢6 moi ban khi an, an khoe con
41 tir ton nhai ky . ngudi 5,6
- Chap nhan an rau va an
nhiéu loai thirc an khac nhau.
- Khong udng nudc 13
Tré biét mot sb hanh vi va
thoi quen tot trong 4n udng :
- Mo1 ¢6 moi ban khi dan va
an tir ton
- Khong dua nghich khong
0 lam do vai thic an. 5.6
- An nhiéu loai thirc an khac
nhau
- Khéng ubng nudc 13 ,an
qua vat ngoai duong
Tré biét mot s6 hanh vi tot - Nhan biét trang phuc
trong vé sinh phong bénh khi | theo thoi tiét.
dugc nhic nhé - Nhan biét mot sd biéu
- Chép nhan : Vésinhring | hién khi bj ém.
miéng, doi mi khi di ra néng,
43 mac ao ém, di tat khi troi 8

lanh, di dep giay khi di hoc.
- Biét no6i voi nguoi 16n khi
bi dau, chdy mau




Tré biét dugc mot s6 hanh vi
t6t trong vé sinh, phong bénh
khi duoc nhic nho:

- Tré biét vé sinh ring
miéng, doi mil khi ra ne“'mg,
mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dep giay khi di hoc.

- Lya chon trang phuc
pht hop véi thoi tiét.,

- {ch 1¢i ciia mic trang
phuc phu hop véi thoi
tiét.

- Nhan biét mot sb biéu
hién khi bi 6m va cach

44 - Biét n6i voi nguoi 16n khi | phong tranh don gian.
bi dau, chdy mau hodc sot.
- Tré biét di vé sinh dung noi
quy dinh.
- Bo rac dting noi quy dinh.

Tré biét mot sd hanh vi va - Lya chon va sur dung
théi quen tét trong vé sinh, trang phuc phu hop véi
phong bénh: - Tré biét vé | thoi tiét. -
sinh ring miéng: sau khi an | Ich loi cia mic trang
hodc trudce khi di ngu, sing phuc phu hop véi thoi
ngi day. -Tré | tiét. -
biét ra nang doi mi; tat, mdc | Nhan biét mot sd biéu
40 Am khi troi lanh. hién khi ém, nguyén
- Tré biét n6i véi ngudi 16n | nhan va cach phong
khi bi dau, chady mau hoac tranh.

45 sdt. - Tré biét
che miéng khi hd, hét hoi.
- Tré biét di vé sinh dung noi
quy dinh.
- Tré biét bo rac ding noi
quy dinh, khong nhé by ra
16p.

- Tré biét nhanra va tranh | - Tré nhan biét va
mot s6 vat dung nguy tranh mot sé vat dung
hiém(ban 13, bép dang dun, | nguy hiém (ban 13, bép
phich nudc néng..) khi dugc | dang dun, phich nuée
nhéic nh¢.Tré biét tranh noi nong..) khi duge nhic -KN: Ung

46 nguy hiém (ho, ao, ...) khi nhé.Tré biét tranh noi pho khi xay

duoc nh’éc nhd.
- Tré biet ung pho khi xdy ra
dam chay

nguy hiém (’h(k), ao, ...)
khi dugc nhac nho.

ra dam chay




- Tré biét nhan ra dugc ban
1a bép dang dun phich nudce
nong la nguy hiém, khong
dén gan. Biét cc vat sic ,
nhon khong nén nghich

- Tré nhan ra dugc ban
1a bép dang dun phich
nudc nong la nguy
hiém, khong den gan.
Biét cac vat sdc ,nhon

47 - Tré biét tmg pho khi xay ra | khong nén nghich 9
dam chay
- Tré biét ban 13, bép dién, - Tré nhén ra ban 13,
bép 10 dang dun, phich nudc | bép dién, bép 16 dang
nong... la nhiing vt dung dun, phich nuéc
nguy hiém va néi dwoc mbi | néng... 1a nhiing vat
nguy hiém khi dén gan; dung nguy hiém va néi
khong nghich céc vat sic, dugc mdi nguy hiém
nhon. khi dén gan; khong
48 - Tré biét ing pho khi xay ra | nghich céc vat sac, 9
dam chay nhon.
- Tré biét tranh noi nguy
hi’ém ( hd ao bé chira nuoc Nhan bict
49 ho yéi..) khi duoc nhéq nhé \ .h(‘)n 5.7
- Long ghép k¥ ndng song Zrzelirll)h nh%r ng
- Tré biét nhan ra nhiing noi E?élnrllguy
nhu hd ao ,muong nude sudi nhfm’g noi
bev chtra nude. .. va noi nguy khong an
50 hiém khong dugce choi gan toan, nguy 5,7
- Long ghép k¥ nang song hidm dén
tinh mang
- Tré biét nhiing noi nhu : ; I?Nl'(ﬁfn
5 : X oan khi
Ho, ao, bé chira nu:('yg, giéng, choi
bui rdm...la nguy hiém va _KN: Thue
51 noi duoc mdi nguy hiém khi hién an toan 5,7
dén gan. giao thong

- Long ghép k§y ning song




Tré biét tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém khi duoc
nhic nho:

- Tré khong cuoi dua trong
khi an , uéng hoac khi an cac
loai qua c6 hat ..

- Tré khong ty lay thude
ubng.

- Khong tréo ban ghé, lan

Tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém khi
duoc nhic nho:

Khong tréo ban ghé, lan
can

52 can
- Khong nghich céc vat sic
nhon.
- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vuc truong 16p.
- Tré biét ing pho khi bi
nguoi la cho qua
Tré biét tranh mot s6 hanh - Tré nhan ra nguy co
dong nguy hiém va phong khong an toan khi an
tranh khi dugc nhéc nho: udng va phong tranh:
- Khong cuoi dua trong khi Biét : an thirc dn c6 mui
an, uéng hodc khi an céc loai | an 14, qua la 1é bi ngo
qua co hat .. doc; uéng ruou, bia, ca
- Khong an thirc dn c6 mui phé, hut thude 14 khong
hoi khong an qua la t6t cho strc khoe.
....khong udng ca phé ruou

5 bia khong tu udng thudc khi

khong dugc phép cua nguodi
16n . -
Khong duogc ra khoi truong
khi khong dugc phép cua cd
giao

- Tré biét img pho khi bi lac

KN: Khong
nhan qua va
di theo
nguoi la

1,3 4,6

1,3,4,6




Tré nhan biét dugc nguy co
khong an toan khi an udng va
phong tranh:

- Biét cuoi dua trong khi an,
ubng hoic khi an céc loai
qua c6 hat ré bi hoc sic.

- Biét khong tu ¥ ubng thude.
- Biét an thirc &n c6 mui 6,

- Tré nhan ra duoc
nguy co khong an toan
khi dn ubng va phong
tranh: Biét : an thirc an
c6 mui 0i, an 14, qua la
ré bi ngd doc; udng
ruou, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong t6t cho

54 ~ 1,3,4,6
an 14 qua la ré bi ngd ddc, suc khoe.
uéng ruou bia, ca phé, hut
thudc 14 khong t6t cho stc
khoe.
- Tré biét ung pho khi bi
nguoi la cho qua
Tré biét nhan ra mot sd
truong hop nguy hiém va goi
nguoi giap do:
- Tré biét goi nguoi 16n khi
gip mot s6 T.H khén cip:
55 Chay, c6 ngudi roi xubng 4
nudc, ngd chay mau.
- Nhén biét nguy co chay va
hau qua
- Tré nhan
biét mot s6
Tré nhan biét dugc mot so truong hop
truong hop khong an toan va khﬁ? cap va
go1 nguoi giup do: goi nguoi
- Tré biét goi ngudi 16n khi giip do.
gap truong hop khan cip: Nhén biét
Chay, c6 ban/ ngudi roi cac vat
xudng nude, ngd chay mau. .. dung va do
- Tré biét tranh mot s6 dac xung
trrong hop khong an toan: quanh dé
+ Khi nguoi la bé, &m, cho chay: Do
56 keo banh, ubng nudc ngot, ri g0, goi dém 4

di choi.

+ Tré biét ra khéi nha, khu
vuc truong, 16p khi khong
dugc phép cia nguoi 16n, cd
gido.

- Nhan biét nguy co chay va
hau qua

cao su, quan
40....




- Tré biét goi ngudi gitp do

- Tré nhan biét nguy
co nguy hiém va goi

khi bi lac. N(’)’i duoc tén, dia noudi wilin d5. Noi KNS: Ung
57 | 4 | chiradinh, sb dién thoai EUo1 1up do. ROl pho khi bi
A Cx ek duoc tén, dia chi gia
nguoi than khi can thiét ) X - lac
Tré biét img pho khi bj lac | 911 80 dién thoai
£P P | ngudi than khi cén thiét
- Treé biét duge dia chi noi g, | 7110 Mo DieLduoc ,
s0 di¢n thoai gia dinh, ngudi thoai eia dinil N KNS: Ung
58 | 5 | than va khi bi lac biét hoi, 0ai gla dinh, nguol pho khi b
. Y than va khi bi lac biét
goi nguoi 16n giap do. lac

- Tré biét img pho khi bi lac

héi, goi nguoi 16n gitip
do.

Tré biét thuc hién mot sd
quy dinh ¢ trudng, noi cong
cong vé an toan:

- Sau gio hoc vé nha ngay
khong tu y di choi

- Bi b trén via he; di sang
duong phai c6 nguoi 16n dat;
d6i mii an toan khi ngdi trén
Xe may.

- Khong leo tréo cay, ban
cong , tuong rao

59 5

- Sau gio hoc vé ngay
nha Di bd trén via hé;
di sang duong phai co
ngudi 16n dat; doi mii
an toan khi ngdi trén xe
may. Khong treo cay,
ban cong tuong giao

2. Giao duc phat trién nhén thirc

a, Kham pha khoa hoc




Tré bit quan tam, hing thu
véi céac sy vat, hién tugng

- Hi¢én tuong mua,
nong, lanh va anh
hudng cua n6 d&én sinh
hoat cua tré
- M6t sb dau hiéu ndi
bat cua ngay va dém
- Mot so nguon nuoc
trong sinh hoat hang

60 gAn giii nhu chim cht quan | D&Y~ 7 o 5,8
sat sy vat, hi¢n tuong; hay - ICh }Ql cua nuoc vol
dat cau hoi vé ddi tugng doi song con ngudi, con
vat, céy; . s
- Mot s06 nguon anh Tr;e' 3’4; S
sang trong sinh hoat tuot: Mot
héng ngay. val dac
diém, tich
chét cua
dat, da, cat,
Tré biét quan tam dén nhiing | - Mot s6 hién tuong SOi.
thay ddi cta su vat, hién thoi tiét theo mua va
tugng xung quanh v&i su goi | anh hudng cua né dén
¥, huéng dan ctia co gido sinh hoat cua con
nhu dit cau hoi vé nhiing nguoi.
thay ddi cta su vat, hién - Su khéc nhau gitra
61 twong: " Vi sao cay lai héo?" | ngay va dém. 5,8
;" Vi sao 14 cay bi u6t?" ...
Tré biét to mo, tim tdi, kham | - Mot s6 hién tugng
pha cac sy vat, hién tuong thoi tiét thay d6i theo
xung quanh nhu dat cdu hoi | mua va thir ty cac mua.
vé su vat, hién tuong: " Tai - Su thay ddi trong sinh
sao co mua? "... hoat cuia con nguoi, con
62 vat va cay theo mua. 5,8
- Su khac nhau gitra
ngay va dém, mat troi,
mat trang.
Tré biét st dung céac giac
quan dé xem xét, tim hiéu - Chtrc nang cua cac
dbi tuong: Nhin, nghe, ngui, | gidc quan va mot s6 bo
63 s0...dé nhan ra dac diém nbi | phan khéc cua co thé 12

bat cta dbi tuong.

- Pac diém noi bét,
cong dung, cach st
dung, d6 choi.




Tré biét phdi hop cac giac - Chirc
quan dé xem xét su vat, hién nang cac
tuong nhu két hop nhin, so, gidc quan
64 ngtri, ném...de tim hiéu dac va cac bd 12
diém cua doi tuong. phan khac ’
ctia co thé.
- Dic diém,
cong dung
va céach sur
dung do
dung, dd
Tré biét van dung phdi hop choi.
duogc cac gidc quan dé quan - Mot sb
sat, xem xét va thao luan vé mdi lién hé
65 su vat, hiég tugng nhu su don gian 12
dung céac giadc quan khac gitra dac ’
nhau dé xem xét 14, hoa, diém céu
qua,...va thoa luan vé dic tao v6i cach
diém cua ddi twong. su dung cua
d6 dung, 46
choi quen
thudc.
Tré biét 1am thir nghiém don | Lam thtr nghiém don
gian véi sy gitp do cua gian véi sy gitp do cua
nguoi 16n dé quan sat, tim nguoi 16n dé quan sat,
hiéu d6i twong. vi du: tha cac | tim hiéu ddi twong. vi
66 vat vao nude dé nhan biét vat | du: tha cac vat vao 8,9
chim hay noi. nude dé nhan biét vat
chim hay ndi.
Tré biét lam duoc thir o ,
nghiém va st dung cong cy | 1€ _lf‘m d}ro’? thir
don gian va quan sét, so nghiém va str dung
sanh, dy doén. vi dy: Pha cong cu don gian va
67 mau / dudng/ mudi vao quan sa:[, s0 sanh, d‘u 89
nuée, du doan, quan sat, so | 40an. vi du: Pha mau / ’
sanh. duong/ mudi vao nude,
du doén, quan sat, so
sanh.
Thtr nghiém duoc va
Tré biét lam thir nghiém st dung cong cu don
duoc va sir dung cong cu don | gian dé quan sat, so
gian dé quan sat, so sanh, dy | sanh, du doan, nhan xét
63 doan, nhan xét va thao luan. | va thao luan. vi du: 8.9

vi du: Thir nghiém gieo hat/
trdng cay duoc tudi nude va
khong tudi, theo doi va so
sanh sy phat trién.

Thtr nghiém gieo hat/
trong cay duoc tudi
nudc va khong tudi,
theo doi va so sanh su
phat trién.




Tré biét thu thap thong tin vé
do1 tuong bang nhiéu cach
khéc nhau co6 su ggi mé cua

- Tén, dac diém,cong
dung ctia mot s

69 c0 gido nhu xem sach, tranh i N 7
anh va tro chuyén vé déi | Phuong tién giao thong
tuong. quen thudc
Tré biét thu thap thong tin vé | - Dic diém , cong dung
d6i twong bang nhiéu cach ctia mot s6 phuong tién
khac nhau: Xem sach, tranh | giao thong va phan loai
70 anh, nhan xét va tro chuyén. | theo 1-2 déu hiéu 7
Tré biét van dung thu thap - Pac diém cong dung
duogc thong tin vé dbi tuong | cua mot $6 phuong tién
bang nhiéu cach khac nhau: | giao thong va phan loai
71 xem sach, tranh anh, bing theo 2-3 diu hiéu 7
hinh, tro chuyén va thao
luan.
Tré biét phén loai cac doi - Pic diém noi bat, Nhan biét
tuong theo 1 d4u hiéu ndi cong dung, cach su duoc cac
7 bt. dung do dung, dd choi | thiét bj, 134
- Phuong tién bdo chay va phuong tién 7
chira chay. bao chay va
_ chira chay
- Tre bi€t phan loai duge cac | - So sanh sy khac nhau phd bién:
do1 tuong theo 1 hodc 2 ddu | va giong nhau cua 2-3 Kéng/
hiéu. do dung, do choi. tréng, Diu
- Phuong tién chita chdy va | - Phén loai cay, hoa, béo chay,
bao chay. qua, con vat theo 1-2 Nt 4n bo
dau hi¢u. chay, Bén
- Phan loai cay, hoa, bao chay
7 qua, con vat theo 1-2 Nhan biét 134

dau hiéu.

cac chat va
vat dung co
thé ding
cho muc
dich chay:
Binh chira
chay, nudc,
khan uot




74

Tré biét phéan loai duoc cac
d6i twong theo nhing dau
hiéu khac nhau.

- Phuong tién chira chay va
bao chay.

- So sanh sy khac nhau
va giéng nhau cua d6
dung, dd choi va su da
dang cua chlng.

- Phan loai d6 dung do
choi theo 2-3 dau hiéu
- Phéan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 2-3
déu hiéu.

1,3,4

75

Tré biét nhan ra mot vai moi
quan hé don gian cua su vat,
hién tugng quen thudc khi
duoc hoi.

Mbi lién hé don gian
gitra con vat, cdy quen
thudc véi mai truong
sdng ctia chung

- Céach cham so6c va bao
vé€ con vat, cay gz‘in giil

5,6

76

Tré biét nhan xét duoc mot
s6 quan hé don gian cua sy
vat, hién tugng gﬁn gilii . vi
du: " Cho thém duong/mudi
nén nude ngot/man hon".

77

Tré bict van dung nhan xét
dugc moi quan h¢ don gian

cua sy vat, hién tuong. vi du:

" Nip cdc ¢ nhimng giot

nudc do nude nong boc hoi".

*Tré 4,5
tudi:

- Céc ngudn
nudc trong
moi trudng
song.

- {ch 10i cua
nude doi
v6i doi sdng
con nguoi,
con vat va
cay.

- Mot sb
dic diém,
tinh chét
cua nudc.

- Nguyén
nhan gay 6
nhiém
ngudn
nuoc, va
cach bao vé
ngudn
nudc.

- Khong
khi, cac
ngudn anh
sang va su
can thiét
cta no voi
cudc sdng
con nguoi,
con vat va
cay.

5,6

5,6




Quan sat,

Tré biét sir dung cach thirc phan doan
thich hop dé giai quyét van moi lién hé
78 dé don gian.vi du: Lam cho don gian 7
van doc hon dé 6 to dd choi gitracon
chay nhanh hon. Vat,. cay voi
m@ truong
Tré biét giai quyét duoc S(élfg'h
nhitng van dé don gian bing -hvac f s
79 cac cach khac nhau. ¢ qam ASOC va 6,7
bao vé con
vat, cay.
Tré biét mé ta nhing dau
hiéu noi bat cua ddi tuong ) i
duoc quan sat voi sy goi m¢ | Déc diém noi bat va loi
80 cua cd gio. ich cua con vat, cay, 5,6
hoa, qua, quen thudc.
Tré biét nhan xét, tro chuyén | Pac diém bén ngoaicua | * Tré 4,5
vé dic diém, su khac nhau, con vat, cay, hoa, qua tudi: Quan
gidng nhau ciia cac d6i tugng | gan giii, ich loi va tac sat, phan
duoc quan sat. hai d6i voi con ngudi. doan mdi
- So sanh sy khac nhau | lién hé don
va giéng nhau cua 2 gian gitra
’1 con vat, cdy, hoa, qua. 0(31} V%t? cay 5.6
vO1 moi
truong
song.
- Cach
cham séc va
béao vé con
vat, cdy.
Tré biét nhan xét , thao luan | - Pac diém, ich loi va
vé dic diém, su khac nhau, tac hai cua con vat, cay,
gidng nhau cuia cac d6i tugng | hoa, qua.
duogc quan sat. - Qué trinh phat trién
cua cay, con vat; di¢u
82 kién séng ctia mot sb 5,6
loai cay, con vat.
- So sanh sy khac nhau
va gidng nhau ctia mot
sb con Vvat, cay, hoa,
qua.
Tré biét thé hién mot s6 diéu | Thé hién mot s6 dicu
23 quan sat dugcqua cac hoat quan sat dugc qua céc 1,2,3.4,5
dong choi, am nhac, tao hinh | hoat dong choi, am 6,7,8,9

nhac, tao hinh




Tré biét thé hi€én mdt so hicu
biét vé doi tuong qua cac

Thé hién mot so hiéu
biét vé doi tugng qua

84 hoat dong choi, am nhac va cac hoat dong choi, am 1,2,3.4,5,
tao hinh... nhac, tao hinh 6,7.8,9
Tré biét thé hién hiéu biét vé | Thé hién hiéu biét vé
d6i twong qua hoat dong db6i twong qua hoat 1,2,3.4,5,
85 choi, Am nhac va tao hinh..... dong choi, Am nhac va 6,7,8,9
tao hinh.....
- Tré biét tén va dau hiéurd | - Su thay doi bat
nét ciia mot sd hién tuong thuong cua thoi tiét
thoi tiét, thién tai thudng xdy | mua xuén : dang nong KN: K
o e , X 2 - Ry
ra ¢ dia phuong (noéng , lanh, | thi chuyén sang lanh , ning img
36 mua, bdo, som chop, 1u lut) | nhiét d6 tang giam dot phé véi 8
- - Tré biét img pho voi bién | ngot. bién ddi khi
doi khi hau. ha
au.
- Tré biét dugc biéu tugng
don gian vé thién tai, bién o
d6i khi hau ( Tén , du hiéu - Tengot,
dac chung cua bao, Iii, han }‘A)ac’dlefr)
87 han, dong dat..) ve cac h}?n 8
- Tré biét ung pho voéi bién tu:(:);ng thien
d6i khi hau. nhién( bao
I lut , mua
- - da, giong
- Tré biet dugce bicu tuong sét
rd nét v& thién tai bién doi _KN: K§
khi hau (tén cac dau hiéuco | q - ning Gng
28 céc tac hai ctia n6 doi véi | Anh hudng t6i con pho voi 8
con ngudi va moi truong) ngudi va ty nhién- bién ddi khi
- Tré biét ung pho véi bién hau.
ddi khi hau. '
- Tré biét tac hai clia thoi - Anh
tiét thién tai dén ban than, hudng cia
moi vat xung quanh (mét bién d6i khi
89 moi, thidu nude, cay cbi kho hau va thién 6.8
héo..) tai dbi voi
doi sdng
dong vat :
6i nhiém
moi truong ,
- Tré biét tac hai ctia thién sdo chon
tai , bién ddi khi hau dén con moi trudng
90 e A ‘A 6,8
nguol va moi truong xung song thidu
quanh nudc, giam
nguodn thire
an khong

con noi cu




tri chét mot
s0 loai dong

vat, dich
bénh
- Tré biét giai thich dugc - Do con nguoi khai
nguyén nhan cua thién tai, thac dat da trén cac
bién d6i khi hau suon nui va chat pha
cay cbi phu tré d6i ni
91 5 - Do con nguoi khong 6.8
biét bdo v€ moi truong
va khong biét sir dung
tiét kiém ning luong
- Tré biét can phai lam theo - Bao vé
su huéng dan va lam dung mdi trudng
theo yéu cau ctia ngudi lon canh quan
khi c6 thién tai, thoi tiét khic nha trudng
nhiét xay ra ¢ dia phuong ( - Bao vé
92 3 | mét moi, thiéu nudc, cay coi strc khoe an 8
kho héo..) toan khi c6
- Tré biét tiét kiém dién, thoi tiét
nudce khi sir dung nudce thay dbihat
hién tuong
thoi tiét bat
- Tré biét can phai tmg pho thuong
v6i thién tai va bién dbi khi - Tranh xa
hau xAy ra tai dia phuong cac khu vuc
93 | 4 | _Tré biét tit kiém dién, ven rimg 8
nude khi st dung nude ddi nui ,
séng‘, subi ,
- Tré biét moi ngudi can a0 },10, ,
phai ¢ cach ung pho phu ) C oYy thqf
hop v6i céc hién tuong thién sur dung tiet
op voi cac hién tugng thié A
tai bién dbi khi hau kiém cac
o4 | 5 |-Trébiéttiét kiém nuoe khi s 8
st dung di¢n nudc u’qng (dién
nuoc)
- KN: Tiét
kiém dién
nudc
Lam quen véi véi cdc biéu twong so ding vé todn
Tré biét quan tam dén s6
hJA;’o'ng va d(im nhu hg}; hé}i vé | . 1 va nhidu.
30 lugng, dem vet, ‘.b}et SU- | - Pém trén dbi twong
95 3 | dung ngon tay dé biéu thi sb 1,34

lugng.

trong pham vi 5 va dém
theo kha ning




Tré biét quan tim dén chir
s0, sO lugng nhu thich dém

Quan tam dén chir so,
sO luong nhu thich dém
cac vat xung quanh,

9 cac vat xung quanh, hoi:" 13,4
bao nhiéu?" : " La s6 may hoi:" bao nhiéu?" : " La
... s6 may ?"...
Tré biét quan tdm dén cac Quan tdm dén céac con
con sd nhu thich néi vé s6 s6 nhu thich néi vé sd
v 44 - Y ai 1,3,4,6,7,
97 luong va dém, hoi: "' Bao lugng va dém, hoi: 9
nhiéu;" " Pay 1a may" Bao nhiéu;" ," Pay la
méyn
Tré biét dém trén cac doi - Dém trén dbi tugng
98 tuong gidng nhau va dém trong pham vi 5 va dém 1,3,4
dén 5 theo kha ning
Tré biét dém trén déi tuong | - Do rén doi tugng 1,3,4,5,
99 trong pham vi 10 trong pham vi 10 va 6.9
; dém theo kha nang ’
Tré biét van dung dém duoc | - Dém trong pham vi
1 trén ddi twong trong pham vi | 10 va dém theo kha 1,3,4,5,6,
00 10 va dém theo kha ning. nang. 9
Tré biét so sanh s6 luong hai | So sanh s luong 2
nhém dbi twgng trong pham | nhém ddi twong trong
vi 5 bang cac cach khac nhau | pham vi 5 bang cac 13.4.5.6
101 va n6i dugc cac tir: bang cach khac nhau. va noi ’ ’7 ’9 o
nhau, nhiéu hon, it hon. duogc cac tu: Bang ’
nhau, nhiéu hon, it hon.
Tré biét so sanh duoc sd So sanh duoc sd luong
luong ciia 2 nhom ddi twong | cua 2 nhém ddi twong
trong pham vi 10 bang cac trong pham vi 10 bang
102 cach khac nhau va néi dugc | cac cach khac nhau va 1,3,4,5,6,
cac tir: Bang nhau, nhiéu no6i duoc cac tir bang 7,,9
hon, it hon. nhau, nhiéu hon, it hon.
Tré biét van dung so sanh So sanh dugce sd luong
duoc sd luong cia 3 nhoém ctia 3 nhom doi tuong
d6i tuong trong pham vi 10 | trong pham vi 10 bang
bang cac cach khac nhau va | cac cach khac nhau va 1,3,4,5.6,
103 n6i duoc két qua: Béng nhau, | n6i duoc két qua: bé‘mg 7.9
nhiéu hon, it hon, it nhat. nhau, nhiéu hon, it hon,
it nht.
Tré biét gdp va dém 2 nhém ¥ Tre 3, 4
104 ﬁiﬁ;ﬁ“ﬁiﬁ“ﬁgﬁ"m oo one woi: gdp2 | 4
: nhom doi ”

tuong va




Tre biét gop va dém 2 nhom dém
do1 tuong co s6 luong trong
105 pham vi 5 dém va noi két 4,5,9
qua.
Tré bict gdp dugc cac nhom | GOp cac nhom doi
doi tuong trong pham vi 10 | twong khac va dém.
106 va dém. 4,59
Tré biét tach 1 nhom doi *Tre3,4 | 45,7,9
107 tuong c6 so lugng trong tu6i: Tach 1
pham vi 5 thanh 2 nhém. nhom doi
tuong thanh
Tré biét tach 1 nhom ddi cac nhém
108 tuong thanh 2 nhém nho nho hon.
hon.
Tre biét tach duoc 1 nhém
doi tuong trong pham vi 10 | Tach/ g0p cac nhom d6i
109 thanh 2 nhom bang céac cach | twong bang céc,céch 4,5,,7,9
khéc nhau. khéc nhau va dém.
T o Str dung céc s6 tir 1-5
110 Tre bict st dung cac s0 tr 1- | 42 v & 10ong. 56 thr 1,3,4
5 dé chi so lugng, so6 thu tu. tr
Tré nhén biét duoc cac sb Pém va n(')i’ dl’lI}g $6
11 thl'r tu 57-10 V.é} su dung géc lugng it nhat dén 10 ( 1,3,4,5,6,
s0 do de chi so lugng, s6 thir | Hat na, ha cuc, hat 7,9
tu nhya.)
* :Fré 4,5
tuf)i: Nhéan
Y S bict y nghia
Tré nhén biét dugc y nghia . £
, % . cac con sO
cac con sO dugc str dung duoe sir
112 trong cu@c séng’ hang ngay. dun ’ tron 7
- Tré biét mot so cach phong HNE trons
£ i 5 cudc song
chong thoat hiém co ban 3 \
hang ngay (

SO nha, bién
S0 xe, cac




con b 113,

114,115)
Tré nhén biét duoc cac con
s6 dugc st dung trong cudc
113 song hang ngay. 7
- Tré biét mot s6 cach phong
chdng thoat hiém co ban
) o * Tré 3+4
Tré biét nhén ra quy tac sap ) tudi: Xép
114 x€p don gian (Mau) va sao Xeép xen k& twong g
chep 1a1 1-1 ghép
doi
*Tré 4,5 1,5
Tré biét nhan ra quy tic sap t}101: S(f
115 xép cua it nhit 3 d6i twong sanh phat
va sao chép lai hlf;:n 9uy Eac
va sap xep
theo quy tic
Tré biét sap xép cac ddi
116 tuong theo trinh ty nhét dinh 1,5
theo yéu cau.
- Tre bietnhanra quy tdc | oo o ik nhit cap déi
117 sap xEp ( mau) va sao chép L A tia 1
lai. tuong c6 moi lién quan.
Tré biét sang tao dugc miu
118 sap XEp va tiep tc sap XEp. | Taq ra quy tic sap xép 5
Tré biét so sanh hai d6i
tugng vé kich thudc va néi
duoc cac tir : to hon/nhd hon;
dai hon/ ngén hon; cao o
119 hon/thap hon; bang nhau. So sanh hai do61 tuong 6.8
ve kich thudc. ’
Tré biét st dung duoc dung -Po do dai 1 vat béng - SO sé}nh
120 cu dé do do dai, dung tich 1 don vi do. sap x€p 6.8

cua 2 doi tugng, noi két qua
do va so sanh.

- Po dung tich bang 1
don vi do

chiéu cao 3
doi tuong.




Tré biét st dung dugc 1 sb
dung cu dé do, dong va so
sanh, ndi ket qua.

- Do d6 dai 1 vat bang
cac don vi do khac
nhau.

- Po d0 dai cac vat so

121 sanh va dién dat két qua 6,8
do.
- Bo dung tich cac vat
so sanh va dién dat két
qua do
- Nhan biét go1 tén cac
Tré biét nhan dang va goi tén | hinh vudng, tam giac,
122 cac hinh: Tron, vudng, tam tron, c}}u: n‘hat VE} nhan 3
gi4c, chit nhat dang cac hinh do trong
thurc té.
Tré biét chi ra cac diém ) )
gidng, khac nhau giira 2 hinh "SO, s anh sy kh?c nbau
123 (tron va tam giac, vuong va V? glon‘g nhauA cua cac 3
chit nhat...) hy’lh; hl‘nh Vu?ng,Atam
giac, tron, chir nhat
Tré biét goi tén va chi ra cac | Nhan biét goi tén khdi
diém gidng, khac nhau gitta | cau, khéi vudng, khéi
124 2 khéi cAu va khoi try, khdi | chit nhat, khoi try va 3
vuong va khoi chir nhat nhan dang cac khoi
hinh dé trong thyc té
Tré biét st dung cac hinh Str dung cac hinh hoc
125 R < r A < r 7
hoc dé chap ghép de chap ghép
Tré biét sir cc vat liéu khéc * Tré 4,5
126 nhau dé tao ra cac hinh don tudi: Chip
gian ghép céc
hinh hoc dé
tao thanh 7
Tré biét st dung cac vatli¢u | Taoral s6 hinh hoc C?.C }ﬁmh,
127 khac nhau dé tao ra cac hinh | bang cac cach khac mot ¢ oy
theo yéu cau nhau thich va
theo yéu
cau
Tré biét str dung 10i noi va Nhan biét phia trén-
hanh dong dé chi vi tri caa phia dudi, phia trudc-
128 d6i tuong trong khong gian | phia sau, tay phai- tay )
so vO1 ban than. trai cua ban than
Tré biét sir dung 10i noéi va | Xéc dinh vi tri ciia d6
hanh dong dé chi vi tri cta vt so voi ban than tré
dd vat so voi nguoi khac va so vo1 ban khac(
129 phia trude- phia sau: 2

phia trén- phia dudi,
phia bén phai- phia bén
trai)




Tré bict sir dung dugc 101 no1
va hanh dong dé chi ra vi tri
cua do vat so voi vat lam

Xéc dinh vi tri ciia d6
vat ( phia trude- phia
sau, phia trude- phia

130 5 | chuan dudi, phia trai- phia
phai) so véi bant than
tré vo1 ban khac, voi 1
vat nao do lam chuan
Tré biét md ta cac sy kién i
131 4 say ra theo trinh tu thoi gian | Nhan biét cac budi
trong ngay sang, trua, chi€u toi
LA, , R - Goi tén cac thir tron
Tré biét goi dugc dung tén S}Q en cac thir trong
. , A , \ tuan.
132 5 | céac thu trong tuan, cac mua PRV
< - Nhan biét hom qua,
trong nam N X .
hém nay, ngay mai
C. Kham pha xa héi
Tré biét néi dugce tén, tudi,
133 3 | gidi tinh cu ban than khi Tén, tudi, cia ban than
duoc héi, tro chuyén
Tré biét néi duge ho va tén, | Ho tén tudi, gidi tinh
134 4 | tudi, gidi tinh cia ban than dac diém bén ngoai, s&
khi dugc hoi va tro chuyén thich cua ban than
Tré biét noi dang ho tén, Ho tén, ngay sinh, gidi
ngay sinh, gidi tinh cti ban tinh, dac diém bén
135 5 | than khi dugc héi, tro chuyén | ngoai, s¢ thich ctia ban
than va vi tri cua tré
trong gia dinh
Tré biét néi duge tén ctia bd
36 | 3 |™e va cac thanh vién trong Tén cta bd me, thanh
gia dinh vién trong gia dinh
Tré biét noi duoc ho tén va | Ho tén, cong viéc cua
cong viéc cua bod me, cac bo me nhitng nguoi
137 4 thanh vién trong gia dinh khi | than trong gia dinh va
duoc héi tro chuyén, xem cong viéc cua ho va 1
anh vé gia dinh s0 nhu cau cua gia dinh
Tré biét noi dang tén, tudi, Céc thanh vién trong
gidi tinh, cong viéc hang gia dinh, ngh¢ nghiép
ngay cua cac thanh vién ctua bo me, s& thich cac
138 5 trong gia dinh khi dugc hoi thanh vién trong gia

trd chuyén xem tranh anh vé
gia dinh

dinh, quy mé gia dinh (
gia dinh nho- gia dinh
16n) nhu cau gia dinh




Tré néi dugc dia chi cua gia

139 dinh, khi dugc hoi tro Pia chi gia dinh 3,6
chuyén, xem anh vé gia dinh
Tré biét noi dia chi gia dinh X 1a
e b1et£n01 d fa chl gla d;m Dia chi gia dinh, s0 nha
140 minh (s6 nha, duong pho/ . O 3,6
o . duong pho thon x6m
thon, xo6m)
Tré n6i duoc dung dia chi Dia chi gia dinh, s6 nha
gia dinh minh/ s6 nha, duong | duong phd/ thon x6m,
pho/ thon x6m s0 dién thoai | s0 dién thoai (n€u co)
141 (néu co)... khi duoc hoi trd 3,6
chuyén
Tré nodi dugce tén truong/ 16p, | - Tén 16p mau gido tén
cd gido, ban, d6 choi, d6 va cong viéc co gido.
142 dung trong 16p hoc khi dugc | - Tén cac ban, d6 dung, 1
hoi tro chuyén do6 choi cua 16p cac
hoat dong cua tré trong
truong
Tré biét néi tén va dia chi
143 cua truong 16p, khi dugc hdéi | Tén, dia chi ctua truong, 1
tro chuyén 16p.
Tré biét noi dung tén/ dia chi
vamo ta 1 s6 dac di€ém noi o
144 bat clia truong 16p, khi duge | Nhiing ddc diém cua 1
hoi tro chuyén truong mam non
Tré biét ndi tén, 1 sb cong Tén cong viéc cua cd
viéc cua cd gido va cac bac gido va cac bac trong
145 cong nhan vién trong truong | truong 1,4
khi dugc hoi tro chuyén
Tré biét noi dung tén, cong Cong viéc cua cac co
viéc cua cd gido va cac cong | cac bac trong truong
146 nhan vién trong truong khi 1.4
duoc hoi, tro chuyén
Tré biét néi tén va 1 vai ddc | Ho tén 1 vai dic diém
diém cua céc ban trong 16p cua cac ban cac hoat
147 khi dugc hoi tro chuyén dong cua truong 1
Tré biét noi dang ho tén va Dic diém, sé thich cua
148 dac diém cua céac ban trong cac ban, cac hoat dong .

16p khi dugc hoi tro chuyén

cua tré ¢ truong.




Tré biet ké tén va noi duoc
san pham cua nghé nong
nghe xay dung... khi dugc

Tré goi, san pham va
loi ich cua 1 s6 nghé

phd bién

KN: Thé
hién su kinh
trong, long

149 hoéi xem tranh biét on 4,7
- Long ghép k¥ ning song
Tré biét ké tén cong viéc, *Tré 4,5
cong cuy, san phém, ich loi tudi:
ciia mot s6 nghé khi duoc - Tén goi,
150 hoi tro chuyén. cong cu, san
- Long ghép k¥ niang sdng pham, cac
hoat dong
Tré biét néi ding dac diém va y nghia
va su khac nhau ctia mot s6 cua cac
nghé. vi du: Néi " nghé nong ng}lé phé} 4.7
lam ra lta gao, nghé xay bien nghé
dyng xay nén nhitng ngdi truyén
151 nha méi..." thong cua
- Long ghép ky ning sén dia phuong
£ ghep Ky nang song KN: Thé
hién su kinh
trong, long
biét on
Tré biét ké tén mot s6 1& hoi: | K& tén mot s6 1€ hoi
Ngay khai giang, tét trung ngay khai giang, tét
152 thu,..... qua tro chuyén trung thu,.....qua tro 1,5,8,9
chuyén
Tré biét ké tén va néi dugc
153 ddc diém cua mot s ngay 18 1,5.8.9
hoi Dc diém
Tré bidt k& tén mot s3 12 hoi not bat haty
va noi ve hoat dg)ng noi bat 13 ‘héi su
cua nhirng dip lé hoi vi du: Kien vin
Noi ngay quoc khanh 2/9 ca héa cia qué
154 pho em treo co, Bo Me dugc hwrong, dat 1,5,8,9
nghi lam va cho em di cong o
vién.... nuoe.
Tré biét ké tén mot vai danh C,o tO. quoc, tén ctia di
z s 1 a tich lich str, danh lam,
155 lam thang canh ¢ dia g , N 9
phurong. tl}ang‘canh, ngay 1¢ hoi
cua dia phuong.
Tré bjét ke tén va néu mt * Tré 4,5
156 vai dac diém cuia canh dep, tudi: Pic 9

di tich lich st cua dia
phuong.

diém noi bat
cuia mot sO




Tré bict ké tén va néu mot
vai nét dac trung cua danh

di tich, ,danh
lam, thang

lam, théng canh, di tich lich canh, ngay
157 st ciia qué huong dat nudc. 18 hoi, sur
kién van
hoa cua que
huong, dat
nuoc.
3. Giao duc phat trién ngén ngir
Tré biét thuc hién duge cac
158 yéu cau don gian, vi Tré hi‘éu va lam theo 12
du:"Chau hay lay qua bong yéu cau don gian ’
ném vao ro".
Tré biét thuc hién dugc 2, 3
159 yéu c’éiu lién tiép, vi dy: Chéu | Tre hiég va lam theo 2, 12
hay lay hinh tron mau do6 gan | 3 yéu cau ’
vao bong hoa mau vang.
Tré biét thuc hién duge cac
yéu cau trong hoat dong tap
thé vi du: " Cac ban c6 tén | Tré hiéu va lam theo
160 bét dau bang chit cai T dung | dwoc 2, 3 yéu ciu lién 1,2
sang bén phai, Cac ban co tiép.
tén bat dau bang chir cai H
dirg sang bén trai".
Tré biét hiéu nghia tir khai | Tré hiéu cac tir chi
quat g?m glii: Quén 4o, dd nguoi, tén goi, dd vat,
161 choi, hoa qua su vat, hanh dong, hién 5,6
tugng gan giii quen
thudc
Tré biét hiéu nghia tir khai | Tré hiéu céc tir chi dic
162 q1~12'1t: Rau qua, con vat, dd diém, tinh chat, c'xf)ng 5.6
g0... dung va cac tur biéu ’
cam.
Tré biét hiéu nghia tir khai
quat: Phuong tién giao
thong, dong vat, thuc vat, d‘(k) Tré hiéu cac tir khai
163 ding, (D6 dung gia dinh, dd | qua, tir tri nghia. 3,6
dung hoc tap...)
Tré biét lang nghe va tra 101 | Tra 1oi va dat cau hoi:
164 cau hoi ctia ngudi doi thoai ai? Cai gi? ¢ dau? Khi 7,8

nao?




Tré biét ling nghe va trao

Tra 161 va dat cau hoi:

165 O NS . ai? Cai gi? ¢ dau? Khi 7,8
do6i voi nguoi doi thoai \ Tixe
nao? Bé lam gi?
Tré biét lang nghe va nhan - Tré tra 101 cac cau hdi
xét y kién cta nguoi doi v€ nguyén nhan, so
thoai sanh: "Tai sao?"; "Co gi
giong nhau ?"; "Co gi
khac nhau?"; "Do dau
166 ma céf)" 7,8
- Pat cac cau hoi: "Tai
sao"; "Nhu thé nao?" ;
"Lam bang gi?"
piAe s o s A Phét am cac tiéng cla
167 Tré biét noi 10 cac tiéng atamm cac tieng 4,6,9
tiéng viét
Tré biét noi rd dé ngudi
nghe c6 the hicu duogc Phét am cac tiéng c6
168 A , 4,6,9
chura cadc am kho.
Trekblet kfi rohdilng, co trm‘h - K& lai chuyén da
o e vE s i, hién twong 10 g nghe theo trinh t. oo
do dé nguoi nghe c6 thé hi€u | .04 lai sur viéc theo 0,
dugc. trinh tur.
Tré biét st dung dugc cac tir | Str dung dugc cac tir
thong dung chi sy vat, hoat thong dung chi sy vat,
170 dong, dic diém... hoat dong, dic diém... 234
Tré biét sir dung céc tir chi Sir dung céc tir chi sy
171 su vat, hoat dong, dic diém. | vat, hoat dong, dic 2,3,4.
diém.
Tre P et su dl'fng cac tu.ghl Str dung céc tu chi su
su vat, hoat dong, dac diém, N R N
172 hi hop v6i ngit canh vat, hoat dong, dic 23,4
pht hop vorng ' diém, pht hop véi ngit 2o
canh.
Nghe, hiéu noi dung
cau don, cau mé rong.
173 Tré biét st dung dwoc cau | Bay t6 tinh cam nhu .
cau va hicu biét cua ban ’

don, cau ghép

than bang cac cau don,
cau don mé rong.




Tré biét sir dung dugc cac

Bay td tinh cam, nhu
cau va hiéu biet nhu cau

174 loai cau don, cau ghép, cau e A 13 , 7,8
khang dinh, cau pha dinh, | U@ ban than bang cdc
cau don, cau ghép.
4,5 tuoi:
Bay t6 tinh cam, nhu Nghe, hiéu
cau va bi€u hién cua noi dung
bép th@n 0 rang, ré c4c cau don,
Tré biét dung duogc cau don, hleu ba’ng cac cau don, cau o
o o e B 3 cau ghép khac nhau. rong, cau
175 cau ghép, cdu khang dinh, | ppse a cac tiéng c6 | phite. 78
cau phu dinh, cau m¢nh hu Am ddu. phu Am ’
lénh... prg A ol pv am
cuoi gan giong nhau va
cac thanh diéu.
Tré biét ké lai duoc nhiing
su viéc don gian da dién ra
cua ban than nhu: Tham 6ng . »
176 ba, di choi, xem phin1... K¢ lai su vice. 9
Tré biét ké lai su viéc theo Ké lai su viéc ¢ nhiéu
177 trinh tu tinh tiét 9
Tr’é biét miéu t‘é su viéc voi Bidt miéu ta su viée
1 s0 thong tin vé hénh dong, | ysi1sd thong tin vé
178 tinEl céi:h, trang thai... cia hanh dong, tinh cach, 9
nhan vat. trang thai... cua nhan
vat.
Tré biét doc thudc bai tho, Doc tho, ca
ca dao, dong giao... dao, dong
dao, tuc
ngtr, ho ve.
- Nghe cac
179 bai hat,bai | 1,2,3,4,5,
tho, ca dao, 6,7,8,9
dong dao,
tuc ngtr, cau
d6, ho, vé
phu hop véi
dd tudi.
Tré biét doc thudc bai tho,
180 ca dao, dong giao... 1,2,3,4,5,
6,7,8,9
Tré biét doc biéu cam bai
181 tho, dong giao, ca dao... 1,2,3,4,5,

6,7,8,9




Nghe hiéu

Tré bidt ké Iai truyén don | K 12i mot vai tinh tiég | not dung,

182 ian 43 duoc nghe voi sy | U chuyéndiduge jehuyen e, 123,45,
15 ot s o nghe. Mb ta sy vat hi¢n | truyéndoc | 67389
sitp 8 tuong co su giup do phu hop véi

do tuoi

83 E{e ke truyén c6 mo dau, ket | & 10i chuyen da duoc 12,345,

thue nghe. 6,7,8,9
Tré biét ké c6 thay doi mot | Ké ¢6 thay doi mot vai

vai tinh tiét nhu thay tén tinh tiét nhu thay tén

nhan vat, thay doi két thuc, nhan vat, thay doi két 1.2.3.4.5

184 thém bot sy kién... trong ndi | thuc, thém bot su kién... ,6 ’7 % ’9 ’
dung chuyé¢n. trong ndi dung chuyén. 7

185 Tré biét bat chudc giong ndi | Pong vai theo 10i dan 9
cua nhan vat trong truyén chuyén cua giao vién

Tré biét bat chudc giong Bit chudc giong ndi,

186 noi, diéu bo cua nhan vat diéu bo cua nhan vat 9

trong truyén trong truyén
Dbong kich
Tré dong duoc vai ciia nhan

187 ) A 9

vat trong truyén
Tré biét sir dung céc tir : "

188 Vang a", " Da", " Thua"... 1,2

Trong giao tiép. :
8 BIO TP 3.4 tudi sir
dung cac tur
Tré biét sir dung cac tir nhu: b;eu t,hl Su
" Moi cd" " Moi ban", " Cam 1€ phép.

189 e : 1,2
on"," Xin 101 "...Trong giao
tiep
Tré biét sir dung cac tu: "

Cam on", " Xin 161", " Xin

190 phép", " Thua", " Da"," Str dung cac tir biéu 12
Vang" ... Phu hop véi tinh cam hinh tuong ’
huong.

LA e ) 3,4,5 tudi
191 Tre biét n6i du nghe khong | 6 rang, du nghe Noi va thé 4,5,6

ndi li nhi

hién cur chi




Tré biét diéu chinh giong

diéu bo, nét

n61 phu hgp véi hoan canh mat phu
192 khi duoc nhic nhé. hgp VO'*‘i yéu 4,56
cau hoan
canh giao
tép
Tré biét diéu chinh giong
193 no61 phu hgp véi ngilr canh 4,5,6
cvikoaxo nc oo | -Chmsach dung chiéu, | - Tr¢
194 dfff fifﬁ ?;Eél i};ﬁg?ffggac md sich, xem tranh va | 3415 WOL | 1,2,3.4.5
séich xem tranh o doc‘ chuyén. e 6,7.8,9
- Gitr gin sach nghe doc
cac loai
y Lk , 2 sach khac 1,2,3,4,5,
195 Tré biét chon sach dé xem nhau 6.7.8.9
- Tré 4+5
tudi: Phan
biét phan
196 Tré biét chon sach dé " Poc m‘i’ dé“}a két | 12345,
va xem" thuc cta 6,7.8,9
sach.
- Gitr gin,
bao vé sach.
Tré biét nhin vao tranhminh | .., .. . .
C A A A Tiép xuc véi chir, sach
197 hoa va goi tén nhan vat trong R 4
chuyén.
tranh
4.5 tudi:
108 Tré biét m6 ta hanh dong M0 ta sy vat, hién Doc chuyén A
cua cac nhan vat trong tranh. | twong, tranh dnh qua tranh
Ve.
Tré biét ké truyén theo Tré ké truyén theo do
tranh minh hoa va kinh vat, theo tranh.
199 A 4
nghi¢m cua ban than.
. - Lam quen
200 T?é’: biét thich vé, v6i cach 73
"viét"nguéch ngodc. doc va viét ’
. tiéng viét.
Tre biet cam sach ding - Huéng
chiéu va gio tung trang dé doc viét tir
xem tranh anh " Doc" Sach trai sang
201 theo tranh minh hoa ( Poc phai, tir 7,8
vet) dong trén
sudng dong
_ dudi.
Tre biét cach "Doc sach” tur - Huéng
trai sang phai, tur trén xuong viét clia cac
202 dudi, tir dau sach dén cudi. nét chir, doc 7.8
ngit nghi

sau cac dau.




Tré bi€t nhan ra mot so ky

N N ‘ - 3,4,5 tudi:
hi¢u thong thuong nhu nha \
203 N 2, Lam quen 7
v¢ sinh, cam Itra A, A
vO1 mot sO
Tré biét nhan ra ky hiéu ky higu
A \ A thong
thong thuong trong cudc .
LT s A £ 1. thuong
204 song: Nha v¢ sinh, cam lira, . 7
. .2 trong cugc
noi nguy hiém... %
song( nhu
i nha vé sinh,
Tré biét nhan ra ky hiéu , 101 ra, noi
thong thuong nha v¢ sinh, nguy hiém,
noi nguy hiém, 161 ra- vao, bién bao
205 cam ltra, bién bao gido giao thong 7
thong... duong cho
nguoi di b)
Tré biét st dung ky hi¢u dé - Nhan dang mot $6
" Viéet" : Tén, lam vé tau, chit cai.
206 thi€p chic mung. - Tap to, tap do cac nét 1,2,3.4,5
chir
1 HTong bang € | 6,7,8,9
viet
Tré biét t6, 46 cac nét chit, | Tré biét sao chép mot
. e A 1s LA ~ L1 1A N 1,2,3,4,5
208 sao chép mdt s6 ky hi€u, chir | so ky hi€u, chir cai, tén
A . 6,7,8,9
cai, tén cua minh. cua minh.
Giao duc phat trién tinh cim va ki niing xa hoi
209 T‘rfa‘b}et noi dugc tefl, tuoi, 12
gid1 tinh cia ban than N
i Tén, tudi,
Tré noi dugce tén, tudi gioi gidi tinh
210 tinh cua ban than, tén bo, me 1,2
Tré ndi duogc ho tén, tudi, . ho tén tud:
gidi tinh ciia ban than, tén | NOLduoCho 1o WO
211 bo, me, dia chi nha hoac dién gfol t}n cua ban t an: 1.2
. tén bo, me, dia chi nha ’
thoai SRAaR i
hoac dién thoai
e ae - - Nhitng diéu bé thich,
Tré biet noi dugc dieu bé A ung’dleu bé thic KN: vuot
thich, khong thich khong thich ua s 1o
212 v Cong - Nhan biét hanh vi JUaSEI0 s 3
- Tré biét vuot qua sy lo W1 G e Aen lang, so hai,
£ ae xeT A bung" - "Sai"; "tot" - XA
lang, so hai, noi budn. ’ noi buodn.

"Xau".




Tré néi duge didu bé thich,
khong thich, nhiing viéc gi
bé co thé lam duoc

- Phan biét hanh vi

213 - Tré biét vuot qua sy lo "D}ll"l'g - osatt, MOt -l gy thich, 2,3
lang, so hai, ndi budn Xau-. kha niing

cua ban
Tré n6i dugc diéu bé thich, Manh dan, ty tin bay than
khong thich, nhimg viéec bé | to ¥ kién. KN: vuot
lam duge va viée gi bé - Nhan xét va to thai do | quaswlo

214 khong lam dugc v6i hanh vi "ding" - | 1ang, so'hai, | 2.3
- Tré biét vuot qua su lo "sai", "tot"- "xau". noi budn.
lang, so hai, noi budn
Tré no6i duge minh ¢ diém L
gi gibng va khac ban( Dang | Diém giong va khac

215 veé bén ngoéi’ gl(’)’l tinh, SO nhau .cfla minh véi 2
thich va kha néng. nguoi khac
Tre ble.t minh Ia COI?/ c}}au/ Biét minh 13 con, chau/
anh/chi/ em trong gia dinh . .

Y N .. Anh, Chi, Em trong gia
- Tré biét quyén con nguoi, dinh

216 &n tré e xR 3

quyen tre em. - Tré noi va hiéu duoc
quyén con nguodi, quyén
tré em.

Tré biét vang 101, gitip d& bd

me, ¢O gido nhiing viéc vira Vang 104, gitip d& bd

217 stre me, ¢O gido nhitng viéc 3

via suc .

Tré biét manh dan tham gia

vao cac hoat dong , manh KN: Diing

dan khi tré 161 tra 161 cau héi | C6 thai dd6 manh dan cam, tu tin

18 - Tré biét ding cam, ty tin tham gia vao céc hoat KN: Phoi 45
khi tham gia cac hoat dong dong , manh dan khi tré | hop lam ’
va biét lam viéc theo nhdom | 161 tra 101 cau hoi viéc theo

nhom
Tré biét tu chon dd choi, tro
choi theo y thich ) ‘

219 - Tré bict dling cam, ty tin Biét tu chon do6 choi, 45
khi tham gia cac hoat dong tro choi theo y thich ’
va biéet lam viéc theo nhom
Tré biét tu 1am mot sb viéc
don gian hang ngay( V¢ sinh
ca nhan, tryc nhat, choi..)

220 - Tré biét dling cam, ty tin Chu dong va doc lap 45

khi tham gia cac hoat dong
va bict lam viéc theo nhém

trong mot hoat dong.




Tré biét co gang thuc hién
cong viéc don gian duoc
giao (chia gidy v&, xép dd

Cb gang thuc hién cf)ng

771 choi...) - Tré biét | viéc don gian duoc giao 13
lam nhirng cong viéc vira stc | (chia gidly v&, xép do ’
vo1 kha nang cua tré choi...)

Tré biét cd gang hoan thanh
cong viée dugc giao (tryc .. o KN: Lam
nhat, don d6 choi) Co gang hoan thanh nhimng cong

222 - Tré biét 1am nhitng cong cong viéc dugc giao viee vira 1,3
viéc vira surc voi kha nang (trye nhat, don d6 choi) 'sfrc
cua tré
Tré biét chép nhén cd géng Thyc hién cong viéc
tu hoan thang cong viéc duoc giao (Tryc nhat,
duoc giao xép don d6 choi...)

223 - Tré biét 1am nhitng cong 1.3
viéc vura suc voi kha niang
cua tré
Tré biét nhan ra cam xuc: Nhén biét mot sb trang KN:

Vui budn, s¢ hii, tuc gian thai, cam xtc ( vui, Hanh vi vin
qua nét mat, giong noi, qua budn, so hii, tirc gian) minh, lich

224 tranh anh ) qua nét mat, cu chi, su khi nhan 5.7
- Long ghép k¥ nang song giong noi. qua
Tré nhan biét cam xuc vui, Nhan biét mot sd trang
budn, so hii, tic gian, ngac thai, cam xuc ( vui,
nhién qua nét mat, 161 noi, cir budn, so hai, tic gian,
chi, qua tranh, anh ngac nhién, xdu hd) qua
- Long ghép k¥ niang sdng nét mat, cu chi, giong

noi., tranh anh.

225 5,7
Tré nhan biét dugc mot sd Nhan biét mot sb trang
trang thai cam xuc: Vui, thai, cam xuc ( vui,
budn, s¢ hii tire gian, ngac budn, so hii, tic gian)
nhién, xau h6 qua tranh; qua | qua nét mat, ctr chi,

226 nét mat, cu chi, giong noi giong noi., tranh anh, 5,7

cua nguoi khac )
- Long ghép k¥ nang song

am nhac.

- M6i quan hé gitra
hanh vi cta tré va cam
xUc cua nguoi khac.




Tré biéet biéu 16 cam xac vui
budn, s¢ hai, tic gian

Bi€u 19 trang thai cam
xuc qua nét mat, cur chi,

1,2,3,4,5,

227 giong noi; tro choi; hat; 6.7.8.9
van dong. T
Biéu 16 trang thai cam
Tré biét biéu 16 mot sé cam | *1¢ Uflh ca m.phu hop
228 xuc: Vui budn, so hi, tirc qua cu e hl’, glong noi, 1,2,3.4.5,
" " trd choi; hat; van dong; 6,7,8,9
gian, ngac nhién MBS
v¢; ndn; x&p hinh.
Tré hiéu biét biéu 16 cam Bay to cam xuc phu
xtic: Vui, budn, sg hai, tuc hop voi trang thai cam
29 gian, ngac nhién, xau hd xtc cia nguoi khic 1,2,3,4,5,
trong cac tinh hudng 6,7,8,9
giao tiép khac nhau.
Tré biét nhan ra hinh anh ,
Bac H6 . KNLéng ‘
230 _ Tré biét ling nghe khi Kinh yéu bac ho ngl}e nguin 9
ngudi khac noéi khac néi
Tré biét nhan ra hinh anh
231 Béc Ho, lang Bac Ho o
- Tré biet lang nghe khi - Kinh yéu
nguoi khac noéi bac ho
- Nhén ra
Tré nhan biét duoc hinh anh | Nhan ra mot so dia hinh anh
Bac Ho va mot s6 dia diém | diém gan v6i hoat dong | Bac Ho.
gén voi hoat dong cua Bac ctia Bac HO - KN:Léng
232 H6 (Cho ¢, noi lam viée...) nghe nguoi 9
- Tré biét lang nghe khi khéc noi
nguoi khac noi
Tré biét nghe ké chuyén,
nghe hét, doc tho, xem tranh | Thich nghe ké chuyén,
233 anh v€ Bac HO nghe hat, doc tho, xem 9
tranh anh vé Bac Hd
Tré biét thé hién tinh cam d6i | Thé hién tinh cam déi
234 vo1 Bac H?) qua hat, gioc tho, | v&i Bac HO qua hat, doc
cung c6 ké chuyén vé Bac tho, cung c6 ké chuyén
Ho vé Bac HO
9
-’Tre Pha_}n r% du;gC .hmh; anh - Nhan ra dugc hinh
bac H6 va mot so dia diém , N
L. R . s anh bac H6 va mot so6
235 gdn v6i hoat dong cia bic dia diém gén vo1 hoat

Ho (Chd &, noi 1am viéc)

dong cua bac Ho (Chd
0, noi lam viéc)




Tr¢é bict thé hién tinh cam doi
vo1 bac HO qua hat, doc tho,
cung c6 ké chuyén vé bac

Thé hién tinh cam d6i
v6i bac HO qua hat, doc

236 H). tho, cing c6 ké chuyén
vé bac Ho.
9
Tré biét quan tim dén canh )
dep, 18 hoi ctia qué huong, Quan tdm dén canh dep,
237 dat nudc 1€ hoi ctiia qué huong,
dat nudc.
9
Tré biét mot vai canh dep, 18 Quan tdm
hoi cta qué huong, dat nudc. dén di tich
238 lich st, 9
canh dep, 18
] hoi cua qué
- Tré biet mét vai canh dep, huong, dat
di tich lich st noi tiéng, 1€ nudc
hoi va mot vai nét van hoa
239 truyén théng( trang phuc, ?
mon an...) cia qué huong,
dat nudc.
Tre biét thuc hién duge mot | \ro0 <0 dinh 6 16p
sO quy dinh ¢ 16p va gia RSP 22X 1%
o . . 2z . | va gia dinh( dé d6 dung,
240 dinh: Sau khi choi x8p cat do | 45 ) = 4ine ch3) 13
choi, khong tranh gianh do6 Al X X
A e 1 A - Yéu mén bo , me, anh,
choi vang 101 bo me. . A
N T e« £ chi, em rudt.
Long ghép k¥ nang song
Tré biét thuc hién dugc mot Mot s6 quy
sd quy dinh & 16p va gia dinh & 16p,
dinh: Sau khi choi cit d6 gia dinh va
choi vao noi quy dinh, gio noi cong
ngt khong 1am 6n, vang 10i cong (dé do
241 n .z \ A 1,3
ong ba, bo me dung do
Long ghép k¥ ning song choi ding
chd; chat tu
khi an, khi
ngu; di bén
phai 1&
, dudng)
Tré biét thuc hién duge mot - Yéu mén,
sd quy dinh & 16p, gia dinh quan tAm
va noi cong cong: Sau khi dén nguoi
choi cat d6 choi vao noi quy | - Vitri va trachnhiém | than trong
242 dinh khong lam 6n noi cﬁpg cua ban than, trong gia gia dinh. 1,3
cong, vang 161 6ng Ba, Bo dinh va 16p hoc. - KN:
Me, Anh Chj, muén di choi Chuan bj d
phai xin phép Long dung ca
ghép k¥ nang song nhan cho tré

téi truong




Tré biét chao hoi va ndi cam

Cir chi néi 18 phép(

243 on, xin 13i khi dugc nhic e
nhe. chao hoi, cam on)
Tré biét ndi cam on, xin 161, | Ling nghe ¥ kién cta
244 chao hoi 1€ phép nguoi khac, st dung 161
noi va cu chi 1€ phép.
Tré biét ndi cam on, xin 16i, | Lang nghe y kién cia
245 chao hoi 1€ phép nguoi khac, st dung 161
noi va ctr chi e phép
lich su.
" g;fl Efit chi y nghe khico, | - ¢ 1 1ohe khi co, ban
i ) noi.
Tré biét chu y nghe khi 6 . .
Y ’ Cht y nghe khi c6, ban
247 ban noi. v
prebictehay nghe ki o, | chy g nghe kh oo, ban
248 kflr} not, khong ngat lo1nguo | 4 i hong ngit 1o
ac nguoi khéc.
Tré biét cung choi véi cac
ban trong céc tro choi theo ,
249 - Tré biét choi v6i ban vui - Choi hoa thuan voi
vé, hoa dong. ban.
Tré biét cho dén luot khi
duoc nh;?tc nho
250 'Vgrﬁf};‘%técnhg‘“ voiban vul | oy én luot, hop tic | KN: Cho
’ Lo hoa do
- Tré biét phéi hop 1am viée oa dong
theo nhom trong khi choi
Tré biét chd dén luot.
- Tré biet choi véi ban vui n ,
251 vé, hoa dong. Tﬂ?n tl‘(_)flg, hop tdc,
- Tré bidt phoi hop lam vige | S1aP nhan
theo nhom trong khi choi
Tré biét trao ddi, thoa thuan
vo1 ban dé cung thuc hién
252 hoat dong chung( choi, tryc | Quan tdm gitp do
nhat...)
Tré biét ling nghe y kién, A o
253 trao d6i thoa thuén, chia sé Quan tam, chia s¢, gitp

kinh nghiém v¢i ban

dd ban.




Tré biét im cach giai quyét
mau thuan (dung 161, nho su
can thi¢t cia nguoi khac,

Tim cach giai quyét
mau thuan (dung 1o1,
nho su can thiét cua

254 chép nhan nhuong nhin). nguoi khac, chép nhan 8
nhuong nhin).
Tré biét quan sat canh vat
755 thién nhién va cham soéc cay 5.6
] Bao vé
256 Tré biét cham séc cay, con cham soc 56
vat than thudc con vat va ’
- cay cbi.
Tré bict thich cham soc cay, y
)57 con vat than thudc 5.6
Tré biét bo rac dung noi quy
dinh TR
258 - Tré biét vat rac dung noi Gitr gin b‘ao Ve mol 1,2,3,4.6,
quy dinh va phan loai rac truong 7,89
Bé rac ding
Tré biet bo rac ding noi quy noi quy
dinh dinh
559 - Tré biét vut rac ding noi KN: Vit rac | 1,2,3,4,6,
quy dinh va phan loai rac dlng noi 7,8,9
quy dinh va
phan loai
Tré biét bo rac dung noi quy rac
dinh
260 - Tré biét vut rac ding noi 1’27’38’4;’6’
quy dinh va phan loai rac Y
Tré biét khong bé canh, bit
hoa )
quy dinh noi cong cong _ ’
Gilr gin v¢
sinh moi
Tré bi€t nhac nhé nguodi khac truong
gilr gin, bdo v¢€ moi truong( KN: Ky
khong xa rac bura bai, bé nang bao vé
262 canh, hai hoa...) moi truong. 1.6
- Tré bict bict bao v¢ moi ’
truong.
Tré biét khong dé tran nudc Tide kia
263 khi rira tay. lec Kiem 4

dién, nudc.




Tré biét khong dé tran nuédce
khi rura tay, tat quat, tat dién

264 4 | khi ra khoi phong 4
Tré biét tiét kiém trong sinh
hoat: tat dién, tat quat khi ra
khoi phong khoa voi nudce
265 5 | sau khi dung khong dé thua 4
thtrc an
5. Giao duc phat trién thAm m§y
Tré biét vui swong,vo tay, Boc 16 cam xtic khi
nodi lén cam nhan cua minh nghe 4m thanh goi cam
khi nghe cac am thanh goi cac bai hat, ban nhac
cam va ngam nhin vé dep no61 | gan giii va ngdm nhin
bat cta cac sy vat hién tuong | vé dep ndi bat cua cac
266 | 3 s vat , hién fuong 1,2
trong thién nhién, cudc
song va tac pham ngh¢
thuat
Tré biét vui sudng, vo tay
lam d(_)rrlg t?.C mo };:)hon’g've: SU | Bgc 16 cam xiic phit
dung céc tlr goi cam n6i 1en | o, khi nghe 4m thanh
cam Xuc cua minh lfhl nghe goi cam céc bai hat ban
267 | 4 cac am ﬂ‘lanh" gotcam va nhac va ngam nhin vé 12
ngam‘r}hln vé dep cua céc sy dep cta cac su vat, hién )
vat, hién tuong twong trong thién nhién,
cudc song va tac pham
nghé thuat
Tré biét tan thuong, tw kham P
pha, bit chudc am thanh, T}le }lifn thﬁl ‘TO t11}11h b
dang diéu va sir dung cac tiy | €M X ng eba‘r.nht’ an
go1 cam noi 1én cam xuc cua ﬁ(;n CZLm’ cac bal atif
268 5 | minh khi nghe cac 4m thanh an nhac va ngam namn 1,2

g01 cam va ngam nhin vé dep
cua sy vat, hién tugng

cac vé dep cua sy vat
hién tugng trong thién
nhién, cudc séng va tac
pham ngh¢ thuat




Tré biét chu y nghe, thich
duoc he,it theo, vo tay, nhun
nhay, lac lu theo bai hat, ban

Nghe cac bai hat ban
nhac( nhac thiéu
nhi/dan ca)

nhac; thich nghe doc tho, 1,2,3,4,5,

269 dong giao, ca dao, tuc ngir 6,7,8,9
thich nghe ké chuyén
Tré biét chli ¥ nghe thich
thi( hat, vd tay nhun nhdy,
lac lu) theo bai hat, ban
nhac; thich, nghe doc tho, Nghe va nhanra cac 1.2.3.4.5

270 d6ng dao, ca dao, tuc ngi, loaj nhac khac nhau( ,6 ’7 % ’9 ’
thich nghe va ké cu chuyén thiéu nhi/ dan ca) T
Tré biét cham chu ling nghe
va hudng g cam xuc( Hat A 1A
theo, nhtin nhay, lic lu, thé _,Ngﬁl © lva ‘nAh an l})llet
i dong e i o | i ot im

)71 hop) Theo bai hat, ban nhac; dan ca cb dié ) 1,2,3,4,5,
thich nghe va doc tho va A ¢ 6,7,8,9
ddng, ca dao, tuc ngir; thich | Nghe Va’nha‘n. ra sac
nghe cu chuyén. thai cta cac bai hat, ban

y nhac
Tré biét vui suong, chi, so,
ngam nhin va néi 1én cam Boc 16 cam xuc khi .
nhan ciia minh trudc vé dep | NgAM nhin vé dep né}

279 ndi bat ( vé mau séc, hinh bat cua cac sy vat, hlén 6.7.9
dang ....)ctia cac tic pham tuong trong thién nhién, T
tao hinh cudc song va tac pham

' nghé thuat
Tré biét thich tht, ngam nhin . ) .
chi, s& va su dung céc tir goi | BOC 16 cam Xuc ph‘u i
cam noi 1én cam xuc cta hop k%“ ngam nﬂhm ve
273 minh( V& mau séc, hinh dep cuia cac sy vat, hién 6.7.9

dang..) clia cac tac pham tao
hinh

tuong trong thién nhién,
cudc song va tac pham
nghé thuat




Tré biét thich thu ndm nhim
va st dung cac tir goi cam
xtc ctia minh( vé mau séc,
hinh dang, b cuc) ciia cac
tac pham tao hinh

Thé hién thai do tinh
cam khi ngam nhin cac
vé dep cua su vat hi¢n
tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham
nghé thuat

274 6,7,9
275 Tré biét hat tu nhién hat theo | Hat dung giai di¢u, 101 1,2,3,4,5
giai di€u bai hat quen thudc ca bai hat 6,7,8.9
Tré biét thé hién hat dung Hat ding
giai di€u, 161 ca, hat r0 161 va giai diéu,
thé hién séc thai cua bai hat 101 ca bai
) . . , xR 1,2,3,4,5
276 qua giong hat qua giong hat, hat va thé
nét mét, diéu bo hién séc thai | 7%
tinh cam
cua bai hat
Tré biét thé hién hat dung
giai diéu, 16i ca, hat dién cam
phtt hop véi sac thai, tinh 1,2,3,4,5
277 cam cua bai hat qua giong 6,7,8,9
hat, nét mat, di€u b, cir chi
Van dong dong don
ke o an , gian theo nhip di€u cua
Tre biét van dong theo ¥ cac bai ht, ban nhac 12345
278 thich cac bai hat, ban nhac - Sir dune céc d o
R ung cac dung cu 6,7,8,9
quen thuge g0 dém theo phach,
nhip.
Tré biét van dong nhip nhang | Véan dong nhip nhang
theo nhip di¢u cac bai hat theo giai di¢u, nhip di¢u
ban nhac voi cac hinh thirc cua cac bai hat, ban
279 (v tay theo nhip tiét tu, nhac. 1,2,3,4,5
mua) - Str dung céc dung cu 6,7,8,9
g0 dém theo phach,
nhip, tiét tau.
Tré biét van dong nhip nhang Van dong nhip nhang
phu hop véi cic hinh thire | heo giai digu, nhip digu
280 (vO tay theo cac loai ti€t tau, | vj thé hién sic thai phu ! 62%3é4§5

mua)

hop véi céc bai hat, ban
nhac.




Tré biét sir dung cac nguyén
vét liéu tao hinh dé tao ra
pham theo su goi y

Str dung cac nguyén vat

281 liéu tao hinh dé tao ra 2,47
san pham.
e . . | Phdi hop c4 &
Tré bict phoi hop cac nguyén 01 hop cac NEUyen
N . 2 .| liéu tao hinh, vat li¢u
282 vét liéu tao hinh dé tao ra san . n en a2 2,47
2 trong thién nhién dé tao
pham C. 2
ra cac san pham
Tré biét phdi hop va luwa
chon céac nguyén vat li€u tao
hinh, vat li€u thién nhién dé .
tao ra san phdm Lua chon, phdi hop vét
’ liéu tao hinh, vat liéu
283 trong thién nhién, phé 2,47
li€u dé tao ra cac san
pham
Tré biét v& cac nét théng, Str dung mot %) ky
xién, ngang, tao thanh birc nang vé&, ndn, cat, xé
284 tranh don gian dan, xép hinh dé tao ra 1,2,3,4,5
san pham tao hinh don 6,7,8.9
gian
Tré biét v& phdi hop cac nét ] e
thrflng, xién ngang, cong tron SEI dung mvot Caf[ ky’
tao thanh birc tranh c6 mau na}ng V;e’ n:cm, cd 2 xe
785 séc va bd cuc dan, xép hinh dé tao ra 1,2,3,4,5
j san pham c6 mau sac 6,7,8,9
kich thude/ hinh dang/
duong nét
Phéi hop cac ki ning
Tré biét phdi hop céc ki v&, nin, cit, x¢é dan, xép
286 ning vé& dé tao thanh birc hinh d€ tao ra san phdm 1,2,3,4,5
tranh c6 mau sic hai hoa, bo | 6 mau sdc, kich thude, 6,7,8,9

cuc can doi

hinh dang/ duong nét
va bo cuc




Tré biéet xé theo dai, xé vun

Str dung mot s6 ky
nang x¢ dan deé tao ra

287 gé(rilan thanh san pham don Sé,? phim tao hinh don 5.9
gian
Tré biét xé, cat theo duong Str dung mot cac ky
thang, duong cong..va dan ning xé dan dé tao ra
288 thanh san pham c6 mau sic san phdm c6 mau sic 5,9
b6 cuc kich thudce/ hinh dang/
duong nét
Tré biét phdi hop céac ki Phéi hop cac ki ning
nang cat, xé dan dé tao thanh | cat, xé dandé tao ra san
btic tranh ¢6 mau sic hai pham c6 mau séc, kich
289 hoa, bd cuc can doi thude hinh dang duong 3,9
nét va b cuc
Tré biét lan doc, xoay tron, Str dung mot %) ky
4n dep dat nan dé tao thanh nang nan dé tao ra san
290 cac san pham c6 1 khdi hodc | pham tao hinh don gian 3.4.5.6
hai khoi
Tré bict lam 16m, do bet, bé
love, lelétvnhol}, uél} congi dat Sir dung mét céc k§
han dinan Fha,l?h san pham nang ndn de tao ra san
291 c6 nhicu chi tict pham c6 mau sic kich 3,4,5,6
thudce/ hinh dang/
duong nét
Tré biét phdi hop cac ki nang | Phoi hop cac ki nang
nan dé tao thanh céc san nan, dé tao ra san pham
pham c6 b cuc can ddi ¢6 mau sic, kich thude
hinh dang duong nét va
292 bd cuc 3,4,5,6
Tré biét xép chong, xép
canh, Xep cach tao thanh cac | Suir dung mot s6 k§
793 san pham c6 cdu trac don nang Xép hinh dé tao ra 3
gian san pham tao hinh don
gian
Tré biét phoi hop cac ki ning | St dung mét cac ky
xép hinh dé tao ra cac san nang x€p hinh de tao ra
204 pham c6 kiéu dang, mau sic | san pham c6 mau sic 3

khac nhau

kich thudc/ hinh dang/
dudng nét




Tré biét phdi hop cac ki
nang x€p hinh dé tao thanh
cac san pham co kiéu dang,

Phoi hgp cac ki nang
x€p hinh dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich

295 mau sic hai hoa, bd cuc cdn | thude hinh dang duong 3
doi nét va bo cuc
Tré biét nhan xét cac san Nhin xét cac san phém
296 ham tao hinh tao hinh 1,2,3.4.5,
pham tao hin ao hin 6.7.8.9
Tr@ biét nhan xét cac san Nhan xét san phém tao
pham tao hinh cac vé mau hinh vé mau sac, hinh 12345
297 z . s , . \ . 2559575,
sac, duong nét, hinh dang dang/ duong nét. 6,7.8.9
Tré biét nhan xét cac san
phém tao hinh céc san phdm | Nhan xét tao hinh vé
. R e , 1,2,3,4,5,
298 tao hinh vé mau sac, hinh mau sic, hinh dang,
dang, bo cuc duong nét 6,7.8,9
Tré biét van dong theo ¥ V;n ‘?‘-’ng theo y th‘l?h
A khi hat/ nghe cac bai
299 thich cac bai hat, ban nhac e 1 7
o hat, ban nhac quen
quen thudc A
thudc.
Tré biét lva chon va tu thé Luwa chon, thé hién cac
300 hién hinh thirc van dong theo | hinh thirc van dong theo 7
bai hat , ban nhac nhac
Tré biét ty nghi ra cac hinh | Ty nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra am thanh, van | thirc dé tao ra am thanh,
dong, hat theo cac ban nhac, | van dong theo cac bai
301 bai hat yéu thich hat, ban nhac yéu thich 7
- bat 101 theo giai di¢u
mot bai hat ban nhac
quen thudc
Tré biét tao ra cac san pham o .
302 tao hinh theo y thich Tao ra cac san pham 8
don gian theo y thich
Tré biét lya chon dung cu dé | Tu lya chon dung cu
g0 dém theo nhip diéu tiét am nhac dé go dém
tau bai hat theo nhip bai hat
303 8
Y U Str dung cac dung cu
304 Tre biét g0 d¢m bang dyng g0 dém theo phach, 8

cu theo tiét tu tu chon

nhip, tiét tau.




Tré biét dat tén cho san pham

Pat tén cho
san pham

305 tao hinh tao hinh cua
minh
306 Tre:: biét dat tén cho san
pham tao hinh
307 Tré biét dat tén cho san
pham tao hinh
Tré biét noi lén y uong va | ¥ 1“';1 "h;’t“h‘é‘-mi o
308 tao ra cac san pham tao hinh guyen vat fieu de s
héo ¥ thich ra san pham theo y o
theo'y thich Noi lén y
tudng tao
Tu tim kiém ,Jlua chon hlrrlll}ilncﬁla
Tré c6 thé noi lén y twong va | C4¢ dung cu nguyén vat
309 tao ra cac san pham tao hinh liéu phu hop dé tao ra
theo ¥ thich san pham theo y thich
DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN LOP MGG 3-4-5 TUOI
Nam hoc: 2025 - 2026
Piéu
‘e Y L A . So Xy As chinh
Thoigian | STT | Chudeé Chu dé nhanh A Lé/hoi 2
tuan bo
sung
8-12/9/2025 Ngay hoi dén 16p cua 1
Truong be
mamnon | ., x ., ., .,
15-19/9 | thz;ln ygu L&p mau gido cua bé 1
29-26/9 (3 tudn) | py dung dd choi cua 1
- 16p




29/9-3/10 To6i la ai
Ban‘bié't 2 Tét trun
06-10/10 gi vé toi | Co thé ciia bé &
N thu
(3 tuan) - .
To1 can gi dé 1om 1én va
13-17/10 khoe manh
At 1 o 1 Ngay
20-24/10 Ngoi nha ctia bé PNVN
Lo Nhitng nguoi than trong
27/10-31/10 Gl? dn}h gia dinh
cua bé
03-7/11 (4 tudn) | pg dung trong gia dinh
10-14/11 C‘ac moén an trong gia
dinh
‘ Ngay nha
17-21/11 Nghé Gido vién giao Viét
Nam 20/11
24-28/11 . | Nghé Néng
Bé biet
bao nhiéu A a
01-05/12 ngh‘é (5 Nghé xay dung
tuan)
08-12/12 Nghé y
. Ngay Thanh
15-19/12 Nghe bd doi lap
QbDNDVN
Con vat nuoi trong GD
22-26/12 hai chan dé trimg
29/12-02/01 4C0;1Ava(; nuol trong GD
Nhiing chan d¢ C,OI’I.
05- 9/01 con vz{t E?Qng vat song trong
dang yeéu | rung
(5 tuan) A A A L
12-16/01 DQPg vat song dudi
nude
19-23/01 Mot s6 con ¢on tring
26-30/01 Teteay | \1at 56 loai hoa

xanh va




mua

2-06/02 xuin(s | Mot s6 loai rau, ct, qua
tuan)
9/2-13/02 Ngay tét qué em
. A A sl Nghi tét
16-20/02 Nghi tét nguyén dan nguyén dén
23-27/2 Cay xanh quanh bé
2-06/03 Cay luong thuc
9-13/03 Phuong |~ ey va quy dinh
tién va %1ao ong
16-20/03 quy dinh | O :to va quy dinh giao
giao thong
thong Puone thiav va
i N g thuy va quy
23-27/3 G tuan) | 4 oiao thong
30/3- 03/4 Nuée va | Mot s nguon nuée
hién Ay A 1ota
06-10/4 twong ty | VOt 8O hién tuong ty
on nhién
nhle‘n
13-17/4 (3 tudn) | nria he ciia bé
20/4-24/4 Ban lang qué huong N‘ghl gi0
em hung vuong
. Nghi 30/4
hwong-
Pat nuéc- | Bac HO v6i cac chau
04-08/05 Bhc Hb - | thiéu nhi
TTH —
11-15/05 (4 tuhn) B? lam quen v6i truong
tiéu hoc
18-22/5 D0 dung & truong tiéu

hoc

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC LOP MAU GIAO GHEP 4-5 TUOI




NAM HOC: 2025 - 2026

STT | pj Muc tiéu

tuoi

Noi Dun

Chu dé

Dicu
chinh

sung

Riéng

Chung

1. Gido duc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin djng.

- Tré biét thuc hién dua
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo higu
1énh.

- Tay: Dua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang 2
bén( két hop voi vay ban
tay, nam, mo ban tay)

+ Co va dudi tay, vo 2
tay vao nhau( Phia trudc,
phia sau, trén dau)

- Lung,bung, luon:

+ Ci vé phia trudc, ngira
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngoi x6m, ding 1én,
bat tai chd.

+ Pung lan lugt timg
chén co cao dau gdi.

3,4,5 Ho hap:
Hit vao, tho
ra.

1,2,3,4,5
6,7,8,9




- Tré biét thuc hién
thuan thuc cac dong tac
ctia bai thé duc theo
hiéu 1énh hoac theo
nhip ban nhac/ bai hat
Bit dau va két thic
dong tac dung nhip.

- Tay: Dua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc sang 2
bén( két hop voi vay ban
tay, quay co tay, kiéng
chan)

+ Co va dudi tung tay,
két hop kiéng chan. Hai
tay danh xoay tron trudc
nguc, dua lén cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira ngudi ra sau két
hop tay gio 1é€n cao, chan
budce sang phai, sang trai.
+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chong
hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2
bén két hop hai tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang

trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia
sau .

+ Nhay lén, dua 2 chan
sang ngang, nhay 1én dua
mot chan vé phia trude,
mot chan vé sau

]‘72937495’
6,7,8,9

Tré biét giir thing
bang co thé khi thuc
hién van dong:

- Budc di lién tuc trén
ghé thé dyc hoic trén
vach ké thang trén san.
- Pi budc i lién tiép
khoang 3m.

+ Pi trén ghé thé duc,
dau doi tai cat

+ Di trén vach ké thang
trén san

+ Pi bang got chan

+ Pi khuy gbi

+ i lui.

+ Pi budc don ngang

1,3,5,6,8,9




Tré biét giit thang
bang co thé khi thuc
hién van dong:

- Pi 1én xubng trén van
déc (dai 2m, rong
0,3m) mot dau ké cao

+ Pi bang mép ngoai
ban chan, di khuyu gdi

+ Di trén day (day dat
trén san),

+ Pi trén van ké déc.

+ Di ndi ban chan tién i

0,3m + D1 bude chéo sang 1,3,5,6,8.9
- Khong lam doi vat ngang.

dang doi trén dau khi

di trén ghé thé duc

- Bing mot chan va

giit thang ngudi trong

10 gidy

Tré biét kiém soat van | + Di thay ddi toc do6 theo

dong: hiéu Iénh

- Pi/ chay thay dbi + Chay thay ddi téc do
huéng van dong ding | theo hi¢u 1énh,
tin hiéu vat chuan ( 4-5 | + Di thay déi huéng

vat chuan dit dich dich déc theo vt chuan 1.2.4
déc). + Chay thay déi huéng o
theo vat chuén.

Tré biét kiém soat van | + Di thay doi toc do,

dong: huong ,dich déc theo

- Di chay thay ddi higu lénh
huéng van dong theo |+ Chay thay doi toc do,

dung hiéu 1énh (d6i huéng dich déc theo hiéu 124
hudng it nhat 3 1an) lénh

Tré biét phéi hop tay, | +Pép bat bong tai chd *Tré 4,5
mat trong van dong: + Tung bt bong véi tudi:

- Tung bét bong véi ngudi doi dién. - Tung bong
ngudi doi dién(co/ban) 1én cao va bat
bt duoc 3 1an lién - Ném xa
khoéng roi bong( bang 1 tay, 2,3,4,5,6,7
khoang cach 3m) - Ném xa 9

- Ném trang dich bang 2 tay
ding( xa 1,5m x cao - Ném trung

1,2m) dich thang

- Ty déap bét bong 4-5 dung bang 1

lan lién ti€p

tay,




Tré biét phdi hop tay
mit trong van dong:
- Bit va ném bong véi
nguoi ddi dién (khoang
cach 4m)

- Tung, dap bat bong tai
cho )
- bi va dap bat bong

- Ném tring
dich thang
dung bang 2
tay.

- Chuyén, bét

8 - Ném tring dich bong qua dé}l, 2’3’4’95’6’7
thang dung (xa 2m x + Chuyén bat ’
cao 1,5m) bong qua
- bi, dap va bat duoc chan
bong nay 4-5 1an lién
tiép

- Tré biét thé hiénc sy | - Truon theo huong - Chay 15m
nhanh, manh, khéo théng trong khodng.
trong bai tap tong hop | - Tréo qua ghé dai 1,5mx | 10 gidy (4t)

- chay lién tuc theo 30cm - Chay 18 m

huéng thang 15m trong | - Ném trang dich ndm trong khoang

khoang 10 giay. ngang (xa 1,2m- 1,4m) | 10s (5t)

- Ném trung dich - Chay cham

ngang (xa 2m) 60-80

- Bo trong duong dic (4 tudi)

dic (3-4 diém dic dic - Chay cham

9 cach nhau 2m) khoang 100- 1,2,3,4,5,6

120m (5 t) ,
-Bo dich dic
qua 5 diém
(41)
- Bo dich dac
qua 7 diém
(51)
- BoO chui qua
cong, dng dai
1,2mx06m
(41)

Tré biét thé hién sy Truon két hop tréo qua | - B0 chui qua
manh mé trong thuc ghé dai 1,5m-30cm cong, ong dai
hién bai tap tong hop: | - Ném tring dich dung (| 1,5mx06m
- Chay lién tuc theo 1,5x 2m ) bang 1 tay (5t)
huéng thang 18m trong - Tréo 1én,
10s xudng 5
- Ném tring dich giong thang
ding( cao 1,5m xa 2m) (4 tudi)

- Bo vong qua 5 -6 - Tréo Ién,

10 diém dich dic cach xuong 7 1,2,3,4,5,6
nhau 1,5 m theo ding giong thang
yéu ciu (5 tudi)

- BO bang ban
tay va ban
chan 3-4 m
(41)

- BO bang ban
tay va ban

chan 4-5m (5




tudi)

Tré biét thuc hién phdi
hop tay chan khi bat
nhay, giltt dugc thang
bang khi bat nhay

11
Tré biét thuc hién phdi
hop tay chan khi bat
nhay, gitr dugc thang
bang khi bat nhay

12

- Bat vé phia
trude (3t)
- Bat lién tuc
vé phia trudc
(41)
- Bat lién tuc
vao vong (5t)
- Bat xa 20-
25 cm (3tudi)
- Bat xa 30 -
35 cm (4t)
- Bat xa 40-
45cm (5t)
- Bat, nhay tu
trén cao
xudng cao 30
- 35cm (4t)
- Bat, nhay tu
trén cao
xudng 40-
45cm (5t)
- Bat tach
chan, khép
chanqua 5 6
(41)
- Béat tach
chan, khép
chan qua 7 6
(51)
- Bat qua vat
can cao 10-15
cm (4t)
- Bat qua vat
can cao 15-20
cm (5t)
Nhay 10 co
3m (4t)
- Nhay 10 co
Sm (5t)

3,5,6,7,8,9

3,5,7,8,9




Tré biét thuc hién cac

- Tré thuc hién duoc Vo,

van dong: X04y X0dn, van bing
- Cudn -xoay tron cd ngon tay ,ve, véo , vudt
13 | 4 |tay. miét an ban tay ngon tay 1,2,3,4
- Gap , mo cac ngon , gan ndi..
tay vao nhau.
Tré biét thuc hién cac Tré thuc hién duoc cac
van dong: loai ctr dong ban tay,
- Udn ngon tay, ban ngon tay va cd tay ,bé
14 5 | tay; Xoay cg;) tay. nin 1234
- Gap, mo lan luogt cac
ngon tay .
Tré biét phdi hop cur - Gép giay
dong ban tay, ngén tay, | - Lap ghép hinh
phéi hop tay- mit trong | - Xé cit dudng thing
mot $6 hoat dong: - T6 v€ hinh
- V& hinh nguoi, nha, | - Cai, cdi xau budc gidy
cay.
15 4 | - Cit thanh thao theo 5,6,7,9
duong thing.
- Xay dung , lap dap
v6i 10 -12 khéi .
- Biét tét soi doi . - Tu
cai. Co cuc, budc day
giay
Tré biét phdi hop cur - Lap giap
dong ban tay, ngon tay, | - Xé cit duong vong
phéi hop tay- Mit cung
trong mot s6 hoat dong | - T6 dd theo nét
: - V@ hinh va sao chép | - Cai coi cuc kéo khoa (
cac chit céi , chir s6 phéc mo tuya) xau ludn
- Cit dugc theo duong | budc day
vién cia hinh v&.
- Xép choéng 12-15
16 5 5,6,7,9

khéi theo mau

- Ghép va dan hinh da
cét theo mau .

- Ty cai, co1 clc ,xau
day gidy , cai quai dép
kéo khoa ( Phéc mo
tuya)

b. Gidao duc dinh duong
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Tré biét mot sb thuc
pham cung nhom:

- Thit, c4.... C6 nhiéu
chat dam.

- Rau, qua chin co
nhiéu vi ta min

Tré nhan biét dugc mot
sO thyc pham thong
thuong trong cadc nhom
thuc pham ( trén thap
dinh dudng).

18

Tré biét lya chon duogc
mot sb thuc phém khi
duoc goi tén nhém:

- Thyc pham dau chét
dam: thit, ca.

- Thuc pham giau vi ta
min va mubi khoang
rau qua..

Tré nhéan biét duoc , phan
loai mot $6 thuc phém
thong thuong theo 4
nhém thyc pham.

19

Tré noéi dugc tén mot
s6 moén an hang ngay
va dang ché bién don
gian rau c6 thé ludc
ndu canh, thit c6 thé
ludc ran kho Gao niu
com nau chéo

Tré nhéan biét dugc dang
ché bién don gian cua
mot s thuc phdm, mon
an.

20

Tré c6 thé ndi duoc
tén mot s6 mon an
hang ngay va dang ché
bién don gian rau co
thé lugc nau canh, thit
c6 thé lude ran kho
gao nau com niu chio

- Tré 1am quen dugc voi
1 s6 thao tac don gian
trong ché bién 1 s6 mon
an, thirc ung

21

Tré biét an dé cao 16n,
khdée manh, thong
minh va biét an nhiéu
loai thirc an khac nhau
dé c6 du chat dinh
dudng.

22

Tré biét an nhiéu loai
thirc 4n chin udng nuéce
dun x6i ,dé khoe manh
,uéng nhiéu nudc ngot
, nuoc co ga, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong c6 lgi cho suc
khde.




Tré biét thuc hién
duoc mot s viéc khi
duoc nhac nho

- Tré tap danh rang,lau

mat.
- Ty rra tay bang xa - Rén luyén thao tac rira
23 phong, tu lau mat tav ba 3 phe 1,34
, I at, y bang xa phong.
danh rang. . - bi v¢ sinh dung noi quy
- Ty thay quan 4o khi | dinh
bi u6t ban '
Tré biét mot sd viée
don gian:
- Ty rira tay bang xa
phong, tu lau mat, - Tré tap luyén k¥ nang
danh rang. danh rang,lau mat, rira
24 - Tu thay quan aokhi | tay bang xa phong. 13.4
bi udt ban va dé vao - bi v¢ sinh dung noi quy 7
noi quy dinh dinh, st dung dd dung v¢
- bi v¢ sinh dung noi sinh dung céch
quy dinh biét di xong
gi0i1 /giat nudc cho
sach
Tré biét tu cAm bat thia
xuc dn gon gang khong | - Tré ty cam bat thia xtic
25 roi vai do thuce an. an gon gang khong roi 6,7
véi db thire an
Tré biét van dung sir - Tré str dung d6 dung
26 dung dd dung phuc vu phuc vu an uéng thanh 6,7
an uéng thanh thao thao
Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uéng:
- M1 ¢6 moi ban khi
27 an, an tir ton nhai ky . 5.6

- Chap nhan 4n rau va
an nhiéu loai thuc dn
khac nhau.

- Khéng uéng nudc 1a




Tré biét mot s hanh
vi va thoéi quen tot
trong an uéng :

- M1 ¢6 moi ban khi
an va an tir ton

- Khong dua nghich

28 khong lam d6 vii thirc 56
an . -
An nhiéu loai thuc 3n
khéac nhau

- Khéng uéng nudc 1a
,an qua vat ngoai
duong
Tré biét duge mot sb - Lya chon trang phuc
hanh vi tét trong vé pht hop véi thoi tiét.
sinh, phong bénh khi - {ch 1¢i cua mic trang
duogc nhic nho: phuc phu hop véi thoi
- Tré biét vé sinh rang | tiét.
miéng, doi mil khi ra - Nhan biét mot sb biéu
nang, mic 4o m, di tat | hién khi bi 6m va cach

29 khi troi lanh, di dép phong tranh don gian. 3
giay khi di hoc.

- Biét noi v&i nguoi
16m khi bi dau, chay
mau hodc st
- Tré biét di vé sinh
dang noi quy dinh.

- Bo rac ding noi quy
dinh.

Tré biét mot sd hanh - Lya chon va st dung
vi va thoi quen tot trang phuc phu hop véi
trong v¢€ sinh, phong thoi tiét. - fch
bénh: - Tré biét vé lgi cia mac trang phuc
sinh rdng mi¢ng: sau pht hop véi thoi tiét.
khi an hodc trudc khi | - Nhan biét mot sb bicu
di ngt, sing ngt day. hién khi 6m, nguyén
- Tré biét ra nang doi nhan va cach phong
mii; tt, mic 40 am khi | tranh.
troi lanh.

30 8

- Tré biét noi véi ngudi
16n khi bi dau, chay
méu hoidc sét.

- Tré biét che miéng
khi h, hét hoi.

- Tré biét di vé sinh
ding noi quy dinh.

- Tré biét bo rac ding
noi quy dinh, khong
nho bay ra 16p.




- Tré biét nhén ra dugc
ban 1a bép dang dun
phich nuéc nong 1a
nguy hiém, khong den
gan. Biét cac vat sic,

- Tré nhan ra dugc ban
13 bép dang dun phich
nude néng la nguy hiém,
khong dén gan. Biét cac
vat sac ,nhon khong nén

31 nhon khong nén nghich | nghich 9
- Tré biét timg phé khi
xdy ra dam chay
- Tré biét ban 13, bép | - Tré nhan ra ban 13, bép
dién, bép 16 dang dun, | di¢n, bép 16 dang dun,
phich nuéc nong... 1la | phich nuéc nong... 1a
nhiing vét dung nguy nhimg vét dung nguy
hiém va néi dugc moi hiém va néi dugc moi
nguy hiém khi dén gan; | nguy hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat khong nghich céc vat séc,
32 sac, nhop. nhon. 9
- Tré biet ung pho khi
xdy ra ddm chay
- Tré biét nhén ra
nhitng noi nhu hd ao Nhan biét va
,muong nudc sudi bé phong tranh
33 chira nuée. .. va noi nhiing noi 57
nguy hiém khong duogc nguy hiém, ’
choi gan nhiing noi
- Long ghép k¥ ning khong an
séng toan, nguy
- Tré biét nhiing noi hiém dén tinh
nhu : HY, ao, bé chira mang
nude, giéng, bui - KN: An
34 ram...la nguy hiém va toan khi choi 57
no61 duge moi nguy - KN: Thuc ’

hiém khi dén gan.
- Long ghép ky nang
song

hién an toan
giao thong




35

Tré biét tranh mot $6
hanh dong nguy hiém
va phong tranh khi
duoc nhic nho:

- Khong cuoi dua trong
khi an, uéng hoic khi
an cac loai qua co hat ..
- Khong an thure an co
mui hoi khong dn qua
la ... khong udng ca
phé ruou bia khong tu
ubng thudc khi khong
dugc phép cia nguoi
16n . -
Khong duoc ra khoi
truong khi khong duoc
phép cua cd gido

- Tré biét tmg pho khi
bi lac

- Tré nhan ra nguy co
khong an toan khi an
ubng va phong tranh:
Biét : an thirc dn c6 mui
an 14, qua la ré bi ngod
doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hut thudc 1a khong
t6t cho strc khoe.

KN: Khong
nhan qua va
di theo nguoi
la

1,3, 4,6

36

Tré nhéan biét duoc
nguy co khong an toan
khi an ubng va phong
tranh:

- Biét cuoi dua trong
khi an, uéng hoac khi
an cac loai qua co hat
ré bi hdc sic.

- Biét khong tu ¥ udng
thudc. -
Biét an thirc &n c6 mui
6i, an 14 qua la ré bi
ngd doc, uéng ruou
bia, ca phé, hut thude
14 khong tbt cho strc
khde.

- Tré biét ing pho khi
bi nguoi la cho qua

- Tré nhan ra dugc nguy
co khong an toan khi an
ubng va phong tranh:
Biét : 4n thirc an c6 mui
0i, an 14, qua la ré bi ngd
doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong
t6t cho stc khoe.

1,3,4,6

37

Tré biét nhan ra mot s6
truong hop nguy hiém
va goi nguoi giup do:

- Tré biét goi ngudi 16n
khi gap mot sé6 T.H
khan cdp: Chay, c6
ngudi roi xubng nudc,
nga chdy mau.

- Nhén biét nguy co
chay va hau qua

- Tré nhan
biét mot sd
truong hop
khan cip va

£01 nguoi

giup do.
Nhan biét cac
vat dung va
d6 dac xung
quanh dé
chay: D6 g0,
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Tré nhan biét dugc
mot sd truong hop
khong an toan va goi
nguoi giap do:

- Tré biét goi ngudi 16n
khi gdp truong hop
khan cip: Chay, c¢6
ban/ nguoi roi xudng
nudc, ngd chay mau...
- Tré biét tranh mot sd
truong hop khong an
toan: + Khi
nguoi la bé, dm, cho
keo banh, udng nudc
ngot, ru di choi.

+ Tré biét ra khoi nha,
khu vyce truong, 16p
khi khong dugc phép
cta nguoi lon, cd gido.
- Nhén biét nguy co
chay va hau qua

g01 dém cao
su, quan
40....

39

- Tré biét goi nguoi
gitp do khi bi lac. Noi
duoc tén, dia chira
dinh, s6 dién thoai
nguoi than khi can
thiét -Tré
biét tng pho khi bj lac

- Tré nhan biét nguy co
nguy hiém va goi ngudi
giup do. Noéi duge tén,
dia chi gia dinh, s6 dién
thoai nguoi than khi can
thiét

KNS: Ung
pho khi bi lac

40

- Tré biét duoc dia chi
noi 0, s6 dién thoai gia
dinh, nguo1i than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi lon giup do.

- Tré biét tmg phé khi
bi lac

- Tré nhan biét duge dia
chi noi &, s6 dién thoai
gia dinh, nguoi than va
khi bi lac biét hoi, goi
nguoi lon gitp do.

KNS: Ung
pho khi bi lac




Tré biét thuc hién mot
s0 quy dinh & truong,
noi cong cong ve an

- Sau gio hoc vé ngay
nha D1 bo trén via he; di
sang duong phai co

toan: nguoi 1on dat; do1 mii an
- Sau gio hoc vé nha toan khi ngdi trén xe
ngay khong tu ¥ di may. Khong treo cay,
choi - | ban cong tudong giao
4115 1 pjbg trén via he; di !
sang duong phai co6
nguoi 16n dat; doi mi
an toan khi ngdi trén xe
may.
- Khong leo tréo cay,
ban cong , tuong rao
2. Gi4o duc phat trién nhén thirc
a, Kham pha khoa hoc
Tré biét quan tim dén - Mot s6 hién tuong thoi
nhiing thay ddi ciia sy | tiét theo mua va anh
vat, hién tugng xung huodng cua nd dén sinh
quanh v&i sy g01 Y, hoat cta con nguoi.
huéng dan cia c¢d gido | - Su khac nhau giira ngay
nhu dat cau hoi vé va dém.
42 4 | nhimg thay doi cta sy 5,8
vat, hién tugng: " Vi
sao cay lai héo?" ;" Vi
sao 14 cay bi u6t?" ... *Tré 4, 5
tudi: Mot vai
ddc diém, tich
Tré biét to mo, tim toi, | - Mot s6 hién tuong thoi | chat cua dat,
kham ph4 cac su vit, | tit thay d6i theo mua va | 94 cdt, soi.
hién tuong xung quanh | thir ty cdc mua.
nhu d3t cau hoi vé sy - Su thay ddi trong sinh
vat, hién tugng: " Tai hoat cua con nguoi, con
43 5 | saoco mua? "... vat va cay theo mua. 5,8
- Su khac nhau gitra ngay
va dém, mat troi, mat
trang.
Tré bi€t phoi hop cac .
giac quaﬁ de X:lfl xét _,Chl.r,c nang
sy vat, hién tuong nhu Ca}c glac Aquan
" N . va cac bo
44 | 4 |Kethopnhin, s0, ngi, phan khéc 12
ném...dé tim hiéu dac , 2
VY cua co the.
diém cua doi tuong. - Dic diém,
cong dung va




Tré biét van dung
phéi hop duoc cac giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su
vat, hién tuong nhu st

cach stir dung
dd dung, 46
choi.

- Mot s6 mbi
lién h¢ don
gian gitra dac

4 AR iém ca 1,2
> dung céc giac quan d1,e'm ,Céﬁl t?o
khéac nhau dé xem xét Zm cac S(;I‘A
14, hoa, qua,...va thoa dl:mg C;fl }? .
luan ve dac diém cua ung, do chot
d6i tugng quen thudc.
Tré biét lam dugc thir
nghi¢m va sir dung Tré 1am duoc thir nghiém
cong cy don gian va va su dung cong cu don
quan sat, so sanh, du | gian va quan sat, so sanh,
46 doan. vi du: Phamau/ | dy doan. vi du: Pha mau / 8,9
duong/ mudi vao nudc, | qwong/ mudi vao nude,
du doan, quan sat, so du doan, quan sat, so
sanh. sanh.
Tré biét lam thir i -
A . Thir nghiém dugc va s
nghi¢m duogc va st > .,
N " dung cong cu don gian
dung cong cu don gidn | .: . ,
J > , deé quan sat, so sanh, du
dé quan sat, so sanh, , AN s
, YR doan, nhan xét va thao
du doan, nhan xét va N , A
47 s oA, \ ludn. vi du: Thu nghiém 8,9
thao luan. vi du: Thu . A n
A A gieo hat/ trong cay duogc
nghiém gieo hat/ trong i Tia ‘:
~ w2 | tudi nudce va khong tudi,
cay duoc tudi nudc va ~: ,
. iy ~. | theo doi va so sanh su
khong tudi, theo doi va DY
. A phat trién.
so sanh su phat trién.
Tré biét thu thap thong | - Pac diém , cong dung
tin vé€ doi tuong bang cua mot sO phuong tién
43 nhiéu cach khac nhau: | giao thong va phan loai .
Xem sach, tranh anh, theo 1-2 dau hiéu
nhén xét va tro chuyén.
Tré biét van dung thu | - Pic diém cong dung
thap dugc thong tin vé | cua mot sO phuong tién
doi tuong bang nhiéu giao thong va phan loai
49 cach khac nhau: xem theo 2-3 dau hiéu 7

sach, tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.




- Tré biét phan loai
duoc cac dbi tuong
theo 1 hodc 2 diu hiéu.
- Phuong tién chira

- So sanh sy khac nhau
va gidng nhau cua 2-3 db
dung, do choi.

- Phén loai cay, hoa, qua,

50 chdy va bao chay. con vat theo 1-2 diu 1,3.4
hi¢u.
- Phan loai cay, hoa, qua,
con vét theo 1-2 dau
hiéu.
Tré biét phan loai dugc | - So sanh su khac nhau
cac ddi tugng theo va giéng nhau cua d6
nhitng dau hiéu khac dung, do choi va sy da
nhau. dang cua ching.
- Phuong tién chira - Phén loai d6 dung do6
51 chay va béo chay. choi theo 2-3 dau hiéu 1,34
- Phan loai cay, hoa, qua,
con vét theo 2-3 diu
hiéu.
Tré biét nhan xét duge *Tré 4,5
mot sd quan hé don tudi:
gian cua sy vat, hién - Cac nguén
twong gan giii . vi du: " nudc trong
52 Cho thém dudng/mubi moi truong 5,6
nén nudc ngot/man séng.
hon". - {ch loi cua
nude dbi voi
doi sdng con
nguoi, con
vat va cay.
- Mot sb dac
diém, tinh
chét cua
nudc.
- Nguyén
Tré biét van dung nhan nhan gay 6
xét duoc mbi quan hé nhiém nguén
don gian cua sy vat, nuac, va cach
53 hién tuong. vi du: " bao v¢ nguon 5,6

Nap coc c6 nhiing giot
nudc do nude noéng bde
hoi".

nudc.

- Khong khi,
cac ngudn
anh sang va
su can thiét
cta no voi
cudc séng
con nguoi,
con vat va
cay.




Tré biét str dung cach
thirc thich hgp dé giai
quyet van dé don

Quan sat,
phén doan

54 A \ mdi lién hé 7
gian.vi du: Lam cho don gian giira
Vén‘déc hon d¢ 6 t6 do con Vit, cay
choi chay nhanh hon. v&i méi
Tré biét giai quyét truc,rng Song.
= L7 A - Cach cham
dugc nhitng van dé don A 1a o
55 gian béng cac cach S0¢ V‘E ba‘i Ve 6,7
Kkhéc nhau. con vat, cay.
Tré biét nhan xét, trd | Dic diém bén ngoai cua | * Tré 4, 5
chuyén vé dic diém, su | con vat, cay, hoa, qua tudi: Quan
khac nhau, giéng nhau | gin giii, ich loi va tac hai | sat, phan
ctia cac ddi tuong dugce | d6i véi con nguoi. doan mdi lién
quan sat. - So sanh sy khac nhau h¢ don gian
56 va gidng nhau cta 2 con | giita con vat, 5,6
vat, cay, hoa, qua. cay voi moi
truong séng.
- Cach cham
soc va bao vé
con vat, cay.
Tré biét nhan xét - Dic diém, ich lgi va
thao luan vé dic diém, | tac hai cta con vat, cay,
su khac nhau, gidng hoa, qua.
nhau ctia cac d6i tuong | - Qua trinh phat trién ctia
duoc quan sat. cay, con vat; diéu ki¢n
57 sdng cia mot s6 loai cy, 5,6
con vat. - So sanh
su khac nhau va giéng
nhau ctia mot s6 con vat,
cdy, hoa, qua.
Tré biét thé hién mot | Thé hién mot s6 hiéu biét
sO hiéu biét vé doi vé dbi tugng qua céc hoat
58 tuong qua cac hoat dong choi, am nhac, tao 1,2,3.4.5.6
dong choi, am nhac va | hinh 78,9
tao hinh...
Tré biét thé hi¢n hiéu | Thé hién hiéu biét vé déi
59 Eiét VéAdéi tugng qua tqug qua hoat dff)ng 1,2,3.4,5,6
oat dong choi, Am choi, Am nhac va tao ,7.8.9
nhac va tao hinh..... hinh.....
- Tré biét dugc biéu - Tén goi ,
tuong don gian vé Dic diém vé
thién tai, bién ddi khi ‘cac hién
hau ( Tén , dau hiéu tuong thién
60 déc chung cua béo, 14, nhién( bio , 8
han han, dong dat..) 1t lut , mua

- Tré bi€t img phé voi
bién d6i khi hau.

da, giong sét
- KN: K¥




- Tré biét dugc bicu
tuong ro nét vé thién

nang ung pho
véi bién doi

tai bién d6i khi hau khi hau.
(t’en cac dgu }ncu .. | Anh huong té1 con nguoi
61 cac tac hai cia no doi . " 8
iy N va tu nhién-
véi con nguoi va moi
truong) - Tré
biét (mg pho véi bién
d6i khi hau.
- Anh huong
- Tré biét tac hai cua cua bién doi
thién tai , bién doi khi khi hau va
62 hau dén con ngudi va thién tai d61 6,8
moi truong xung voi doi song
quanh dong vat : oi
nhiém moi
- Tré biét gidgi thich | - Do con nguoi khai truong , sao
duogc nguyén nhan cua | thac dét da trén cac suon cl}on mol
thién tai, bién ddi khi | nui va chit phd cay c6i | TWongsong
hau phu tré ddi nui thidu nudc,
- Do con ngudi khong glam nguon
63 biét bao v& méi truong t}}uc an 6,8
va khong biét st dung khong con
tiét kiém nang luong not Cu;th,
chét mot so
loai dong vat
, dich bénh
- Tré biét can phai - Bao vé
ung pho vai thién tai moi trudng
va bién ddi khi hau canh quan
64 xdy ra tai dia phuong nha truong 8
- Tré biét tiét kiém - Bao v¢ stic
dién, nudc khi str dung khée an toan
nuodc khi co6 thoi
- Tré biét moi ngudi E{et thax
can phai c6 cach tng doihat hl?l.l
pho phit hop vai chc tugng thoi
hién tugng thién tai tiet ‘bat
bién déi khi hau thuong
- Tré biét tit kiém - Tranh xa
nuoc khi st dung dién cac k‘hu vue
nuée ven rimg doi
nui , song ,
65 8

subi , ao hd
- C6 y thuc su
dung tiét
kiém cac
ngudn ning
luong ( dién
nuoc)
- KN: Tiét
kiém dién




nudc

b. La

m quen vdi vdi cdc biéu twong so dang vé todn

Tré bi€t quan tam dén
chir s0, s lugng nhu
thich dém cac vat xung

Quan tam dén chir so, soO
lwong nhu thich dém cac
vat xung quanh, hoi:" bao

66 4 quanh, hoi:" bao nhiéu?" : " La s6 may 1,34
nhiu?": " La s6 may | ?"...
()H
Tré biét quan tdm dén | Quan tdm dén céac con s6
cac con s6 nhu thich nhu thich néi vé s6 luong
oA X X \ 44 s 1,3,4,6,7,
67 5 | ndi veé so luong va va dém, hoi: " Bao 9
dém, hoi: " Bao nhi€u;" | nhiéu;" ," Day la may"
" Day 1a may"
Tré biét dém trén déi | - Dom rén doi tuong 1,3,4,5,
68 4 trong trong pham vi 10 trong pham vi 10 va dém 6.9
i : theo kha nang ’
Tré biét van dung dém | - Dém trong pham vi 10
69 5 duoc trén déi.tucjng‘ va dém theo kha nang. 13.4,5.6.9
trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.
Tré biét so sanh duoc So sanh duoc sd luong
s6 lwong cia 2 nhom ctia 2 nhom dbi tugng
dbi twong trong pham | trong pham vi 10 bang
70 4 |vil0 bang cac cach cac cach khac nhau va 1,3,4,5,6,7
khac nhau va néi dugc | noi dugc céac tir bang 9
cac tu: Béng nhau, nhau, nhiéu hon, it hon.
nhiéu hon, it hon.
Tré biét van dung so So sanh dugc s6 lugng
sanh dugce s6 luong cua | cua 3 nhém ddi tuong
3 nhém ddi twong trong pham vi 10 bang
trong pham vi 10 bfmg cac cach khac nhau va 1,3,4,5,6,7
71 > | c4c cach khic nhau va | néi duoc két qua: bang 9
n6i duge két qua: Béng nhau, nhiéu hon, it hon,
nhau, nhiéu hon, it it nhat.
hon, it nhat.
Tré bié't’g(f)p va dém 2
7 A nhom doi tugng co6 sd Tré gop 2 nhom déi 459

luong trong pham vi 5
dém va noi két qua.

tuong va dém




73

Tré biét gop dugc cac
nhém doi tugng trong
pham vi 10 va dém.

Gop cac nhom dbi tuong
khéc va dém.

4,5,9

74

Tré bict tach 1 nhom
doi tuong thanh 2
nhém nhoé hon.

Tré tach 1 nhom dbi
tuong thanh cac nhém
nhd hon.

75

Tré biét tach duoc 1
nhom d6i tuong trong
pham vi 10 thanh 2
nhdm bang cac cach
khéc nhau.

Tach/ gop cac nhom d6i
tuong bang cac cach
khéac nhau va dém.

4,5,,7.9

76

Tré biét sir dung céac sd
tur 1-5 dé chi s6 lugng,
sO thur tu.

Str dung céc sb tir 1-5 dé
chi s6 lugng, so thu tu

1,3,4

77

Tré nhan biét duoc cac
s thir tu 5-10 v.a sir
dung cac s6 d6 dé chi
sb lugng, s6 thir tu

DPém va noi dung sb
lugng it nhat dén 10 (

Hat na, ha cuc, hat nhya.)

1,3,4,5,6,7
9

78

Tré nhéan biét duoc v
nghia cac con s6 dugc
su dung trong cudc
song hang ngay.

- Tré biét mot s6 cach
phong chéng thoat
hiém co ban

79

Tré nhan biét duoc cac
con s6 dugc st dung
trong cudc song hang
ngay. -
Tré biét mot sb cach
phong chéng thoat
hiém co ban

*Tré 4,5
tudi: Nhan
biét y nghia
céc con s6
duogc st dung
trong cudc
song hang
ngay ( S6
nha, bién sb
Xe, cac con $6

113, 114,115)




Tré biét nhan ra quy
tac sap xEp cua it nhat

Xép twong tmg 1-1 ghép

- So sanh
phat hién quy

80 e . tac va sap xe 1,5
3 d6i tugng va sao doi P XP
L theo quy tac
chép lai
Tré biét sap xép cac
81 doi tugng theo trinh tu 1,5
nhat dinh theo yéu cau.
- Tré biét nha o L
L (Lo le man ra duy Ghép thanh nhir cdp doi
82 tac sap x€p ( mau) va f A qia 1
. tugng c6 moi lién quan.
sao chép lai.
Tré biét sang tao duogc
83 mau sap Xep va tiep ¢ | 740 ra quy tic sap xép 5
sap xep.
T 5 < A 5 A - A .
re biet Sy dungﬂdu‘qc -Po d¢ dai 1 vat bang 1
dung cu dé do 46 dai, don vi do
84 dung tich cua 2 doi s 6,8
s 1A o - Po dung tich bang 1
tuong, ndi két qua do i
a so sanh dom vi do ,
va 5o " , - - So sanh
Tré bict st dung duogc - Po d¢ dai 1 vat bang sép xép
1 s6 dung cu dé do, cac don vi do khac nhau. A
X , ” O chiéu cao 3
dong va so sanh, noéi - Do d¢ dai cac vat so Z.
IS . L X IS doi tuong.
két qua. sanh va dién dat két qua
85 6,8
do.
- Bo dung tich cac vét so
sanh va dién dat ket qua
do
Tré biét chi ra cac diém , ,
gidng, khac nhau giita "SO, by dnh ;‘.I khz}c nl?au
86 2 hinh (tron va tam Ea il_olrll‘g;ll au cuatcac 3
giac, vuong va chir n ’t n Vg9n%Atam
nhat...) giac, tron, chir nha
Tré biét goi tén va chi | Nhan biét goi tén khdi
ra cac di€m giong, cau, khoi vudng, khoi
87 khéac nhau gitra 2 khoi | chit nhat, khoi try va 3
cau va khoi try, khoi nhéan dang cac khoi hinh
vuong va khoi chir nhat | do trong thyc té
Tré biét st cc vat lidu * Tré 4.5
38 kpéc nhau fiqé tao ra cac tudi: Chip
hinh don gian ghép céc hinh
- hoc dé tao 7
Tré bi€t st dung cac thanh cac
29 vat liéu khac nhau dé Tao ra 1 s0 hinh hoc hinh mai theo
tao ra cac hinh theo bang cac cach khac nhau y thich va

yéu cau

theo yéu cau




Tré biét sir dung 101 ndi | Xéc dinh vi tri ctia do vat
va hanh dong dé chivi | so voi ban than tré va so
trf ctia dd vat so véi v6i ban khéac( phia trude-

90 nguoi khac phia sau: phia trén- phia
dudi, phia bén phai- phia
bén trai)

Tré biét st dung dugc | Xéc dinh vi tri cia dd vat
101 ndi va hanh dong dé | ( phia trudc- phia sau,
chi ra vi tri ctia d6 vat | phia trudc- phia dudi,

91 so voi vat lam chudn phia trai- phia phai) so
vo1 bant than tré voi ban
khac, véi 1 vat nao do
lam chuan

Tré biét mé ta céc su , q
9 kién say ra theo trinh Nhén biét cac budi sang,
tu thoi gian trong ngay | trua, chiéu to1
Tré biét goi duoc ding | Go tén cdc thir trong
93 tén cac thir trong tuan tuan.A A 1A
, . 2 > | - Nhan biét hom qua,
cac mua trong nam R \ .
hém nay, ngay mai
C. Kham pha xa hoi
Tre bict not dugc ho Va | o vy i, gisi tinh dic
tén, tudi, gidi tinh cua 2 1A N
94 s . .. | diém bén ngoai, s¢ thich
ban than khi duogc hoi . s R
N A cua ban than
va tro chuyén
Tré biét noi dung ho Ho tén, ngay sinh, gidi
tén, ngay sinh, gidi tinh | tinh, dic diém bén ngoai,

95 cu ban than khi duoc s& thich cua ban than va

hoi, tro chuyén vi tri cua tré trong gia
dinh

Tré biét noi duoc ho Ho tén, cong viéc cua bo

tén va cong viéc ctia bd | me nhiing ngudi than

96 me, cac thanh vién trong gia dinh va cong

trong gia dinh khi dugc | vi¢c cua hg va 1 s6 nhu
héi tro chuyén, xem clu cua gia dinh

anh vé gia dinh

Tré biét n6i dung tén, | Cac thanh vién trong gia
tudi, gisi tinh, cong dinh, nghé nghiép cua bd
viéc hang ngay cua cac | me, s¢ thich cac thanh

97 thanh vién trong gia vién trong gia dinh, quy

dinh khi dugc hoi tro mo gia dinh ( gia dinh
chuyén xem tranh anh | nho- gia dinh 16n) nhu
vé gia dinh cau gia dinh




Tré bict noi dia chi gia

bia chi gia dinh, s6 nha

98 dinh minh (s6 nha, : PO 3,6
\ XA duong pho thon xom
duong phd/ thon, x6m)
Tré néi dugc ding dia | Dia chi gia dinh, s6 nha
chi gia dinh minh/ sd duong phd/ thon xom, sb
nha, duong phd/ thon | dién thoai (néu cb)
99 x6m sd dién thoai (néu 3,6
c0)... khi duoc hdi tro
chuyén
Tré biét noi tén va dia
100 chi cua tmc‘wng 16p, khi | Tén, dia chi cia truong, 1
duogc hoi tro chuyén 16p.
Tré biét néi dung tén/
dia chi vamo ta 1 s6 L
101 ddc diém ndi batcua | Nhing dde diém cua 1
truong 16p, khi dugc truong mam non
hoi tro chuyén
Tré biét noi tén, 1 sb Tén cong viéc cua cod
cong viéc cua cd giao | gido va céac bac trong
102 va cac bac cong nhan | truong 1.4
vién trong truong khi ’
dugc hoi tro chuyén
Tré biét noi dung tén, | Cong viée cua cac ¢ cac
cong viéc cua cO gido | bac trong trudong
103 va cac cong nhan vién 1.4
trong truong khi dugc
héi, tro chuyén
Tré biét noi tén va 1 Ho tén 1 vai dic diém
vai dic diém cua cac cua cac ban cac hoat
104 ban trong 16p khi dugc | dong cua truong 1
hoi tro chuyén
Tré biét ndi dung ho Dic diém, so thich cia
tén va dic diém cua cac ban, cac hoat dong
105 cac ban trong 16p khi cua tré ¢ truong. 1
duogc hoi tro chuyén
Tré biét ké tén cong *Tre 4,5
vi€c, cong cy, san tudi:
phém, ich loi cua mot - Tén goi,
106 sb nghé khi duoc hoi cong cuy, san 4,7
tro chuyén. pham, cac
- Long ghép k¥ niang hoat dong va
song y nghia cua




Tré biét noi dung dac
diem va sy khac nhau
cua mdt so nghe. vi du:

cac nghé pho
bién nghé
truyén thong

Noi " nghé néng lam ra cua dia
107 | 5 | lba gao, nghé xdy dung phuong
x4y nén nhiing ngoi KN: Thé
nha moi..." hién sy kinh
- Long ghép k¥ ning trong, long
song biét on
Tré biét ké tén va ndi
108 | 4 |duoc ‘déc:diéir‘n cta mot 15.8.9
s0 ngay 1€ hoi . .
bac diém noi
Tré biét ké tén mot sb be:lt cua mot
18 hoi va noi vé hoat s6 ngay 1& hoi
dong ndi bat cua nhiing su kién van
dip 1€ hoi vi du: Noi hoa cua qué
109 | 5 | ngay quéc khanh 2/9 huong, dat 1,5,8,9
ca phd em treo c&, B6 nudc.
Me duoc nghi lam va
cho em di cong vién....
Tré biét ké tén va néu *Tré 4,5
mot vai dic diém cua tudi: Pic
110 | 4 | canh dep, di tich lich diém noi bat
su cua dia phuong. ctia mot so di
Tré biét k& tén va néu fich, aph
N am, thang 9
mot vai nét dic trung , 2 ox
\ . canh, ngay lé
cua danh lam, thang hoi. su kien
IS | canh, di tich Tich st MO
, n £ van hoda cla
cua qué huong dat
, que huong,
fuoce. dat nudc.
3. Gi4o duc phat trién ngon
ngir
Tré biét thuc hign
duoc 2, 3 yéu cAu lién
tiép, vi du: Chau hay Tré hiéu va lam theo 2, 3
112 | 4 21 a5 Al A 1,2
lay hinh tron mau dé yéu cau
gdn vao bong hoa mau
vang.
Tré biét thuc hién
dugc cac yéu cau trong
hoat dong tap thé vi du:
" C4c ban c6 tén bit | Tré hiéu va lam theo
113 | 5 | dAubang chircai T dugc 2, 3 yéu cau lién 1,2

dirng sang bén phai,
Céac ban c6 tén bit dau
bang chit cai H dimg
sang bén trai".

tiép.




Tré biét hiéu nghia tir
khai quat: Rau qua, con

Tré hiéu cac tir chi dac
diém, tinh chat, cong

114 Ao AA X R S 5,6
vat, do go... dung va céc tur bi€u cam. ’
Tré biét hiéu nghia tir
khai quét: Phuong tién
s giao thong, dong vat, | Tre hiu cae tir khai quit, 56
thuc Va:t, do6 dung, (B0 | ¢y trai nghia. ’
dung gia dinh, d6 dung
hoc tap...)
Tré biét lang nghe va | Tra 1oi va dat cau hoi: ai?
116 trao do1 voi nguoi doi | Cai gi? 6 dau? Khi nao? 7,8
thoai bé lam gi?
Tré biét lang nghe va | - Tré tra 10 cac cau hoi
nhén xét y kién cta ve nguyén nhan, so sanh:
nguoi doi thoai "Tai sao?"; "Co6 gi giong
nhau ?"; "Co6 gi khac
nhau?"; "Do dau ma
117 6" ) 7,8
bat cac cau hoi: "Tai
sao"; "Nhu thé nao?" ;
"Lam bang gi?"
Tré biét noi rd dé
ngudi nghe c6 thé hiéu | Phat 4m cac tiéng co
118 A ; 4,6,9
duoc chira cac am kho.
Trzblet ké1d ‘,lﬁmg}’lﬁo - Ké lai chuyén di duoc
119 trinh tu ve ;u :i”fc’ 11| nghe theo trinh tu. 4.6.9
tu(_}ylng r}a(;l; E,;e 1(11gu01 - Tré k¢ lai su viéc theo 7
nghe c6 thé hiéu duge. | . 0 .
Tré biét st dung céc tir i o
120 chi su vat, hoat dong, Str dung cac tir chi su 234,
dic didm. vat, hoat dong, dac diém. 7
Tré biét sir dung céc tir
chi su vat, hoat dong, Str dung céc tur chi sy
121 dac diém, phu hop voi | vat, hoat dong, dac diém, 2,3.4.
ngir canh. phu hop vo1 ngit canh.
PN s | 4,5 tubi:
Tré bict st dung dugc | Bay to tinh cam, nhu cau N h: hidu
cac loai cau don, cau va hiéu biét nhu cau cua Ag ’ ,
122 ndi dung cac 7,8

ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh.

ban than bang cac cau
don, cau ghép.

ciu don, cau
mo rong, cau




Bay t6 tinh cam, nhu cau | phiec.
va biéu hién cua ban than
16 rang, ré hiéu bang cic
Tré biét dung duoc lcli‘;fon cau ghép khic
123 cay don,. cau g,:hep, ‘U | _ Phat am céc tiéng c6 7,8
khang dinh, cau phu A X A e ’
) o e phu am dau, phu am cudi
dinh, cdu ménh Iénh... gin gibng nhau va céc
thanh diéu.
Tré biét ké lai sy viec | Ké lai su viéc c6 nhiéu
124 theo trinh tu tinh tiét 9
Tré biét miéu ta sy ,
viéc v6i 1 s6 thong tin | Biét micu ta sy vige voi
125 v& hanh dong, tinh 1 s0 thong tin veé hanh 9
cach, trang thai... cia | dong, tinh cach, trang
nhan vat. thai... cud nhan vat.
Tré biét doc thudc bai Doc tho, ca
126 tho, ca dao, dong dao, dong 1,2,3,4,5,6
giao... dao, tuc ngit, ,7,8,9
_ _ ho veé.
Tre biét doc biéu cam - Nghe céc
bai tho, dong giao, ca bai hat, bai
dao... tho, ca dao,
127 ddng dao, tyc | 1,2,3,4,5,6
ngit, cau do, ,7,8,9
ho, vé phu
hop véi do
tudi.
Tré ké truyén c6 mo ,
dau, két thuc K¢ lai chuyén da dugc
nghe
128 - Nghe hiéu ngi dung 1’2’73’84’95 -6
chuyén ke, truyén doc 2
phi hop voi do tudi.
Tré biét ké c6 thay doi | Ké co thay d6i mot vai
mdt vai tinh tiét nhur tinh tiét nhur thay tén
thay tén nhan vat, thay | nhan vat, thay doi két 123.45.6
129 doi két thic, thém bét | thuc, thém bét sy kién... T 580
su kién... trong ndi trong ndi dung chuyén. T
dung chuyén.
Tré biét bit chudc Bit chudc giong ndi,
130 giong nodi, diéu bo cia | di€u bd cua nhan vat bong kich 9

nhan vt trong truyén

trong truyén




Tré dong duoc vai clua

131 nhan vat trong truyén ?
Tré biét sir dung cac
tor nhu: " Moi co" " , LA s
132 Moi ban", " Cam on", " s?fléduﬁg cac tir bicu thi 1,2
Xin 161 "...Trong giao +1e phep-
tiep
Tré biét str dung cac
tur: " Cam on", " Xin
133 181", " Xin phép", " Sir dung céc tlr biéu cim 12
Thua"’ n Daﬂ,ﬂ Vﬁng" hinh t]_;[‘(.)’ng 9
... Phu hop véi tinh
huong.
Tré biét diéu chinh Noi va thé
134 giong no6i phu hop véi hién ctr chi 456
hoé;n canh khi duoc diéu b, nét i
nhac nho. mdt phu hop
Tré biét diéu chinh véi1 yéu cau
135 giong ndi phu hgp véi hoan canh 4.5.6
ngtt canh giao tép
Tré biét chon séch dé -Tredds 93456
136 tudi: xem va
xXem . ,7,8,9
nghe doc céac
loai sach khac
nhau
- Tré 4+5
Tré biét chon sach dé " twoi: Phan 53456
137 . " biét phan md
Doc va xem NI ,7,8,9
dau, ket thac
cua sach.
- Gitr gin,
bao vé sach.
Tré biét mo ta hanh N a A iin 4,5 tudi: Poc
R . A A Mo ta su vat, hién tuong, R
138 dong cua cac nhan vat \ chuyén qua 4
tranh anh ~
trong tranh. tranh V€.
Tré biét ké truyén Tré ké truyén theo dd
theo tranh minh hoa va | vat, theo tranh.
139 . A 4
kinh nghiém ctia ban
than.
Tré biét cam sach - Lam quen
dung chi€u va gid ting voi cach doc
trang dé xem tranh anh va viét tieng
140 " Poc" Sach theo tranh viét. 7,8
minh hoa ( Poc vet) - Huéng doc

viét tu trai




Tré biét cach "Poc

sang phai, tir

sach" tur trai sang phai, dong trén
tur trén xudng dudi, tur suong dong
dau sach dén cuoi. dudi.
141 - Hudng viét 7,8
cua céc nét
chir, doc ngat
nghi sau cac
dau.
Tré biét nhan ra ky - 4,5 tudi:
hi¢u thong thuong Lam quen véi
142 trong cudc song: Nha mot so ky 7
vé€ sinh, cam Itra, noi hi¢u thong
nguy hiém... thuong trong
Tré biét nhan ra ky cuoe sqngg
A 1A \ \ nhu nha vé
hi¢u thong thuong nha . Z.
N . .2 sinh, , 101 ra,
v¢ sinh, noi nguy hiém, .
- \ A 5 no1 nguy
101 ra- vao, cam ltra, hidm. bidn
143 bién bao giao thong... : 7
bao
giao thong
duong cho
nguoi di bo)
Tré biét sir dung ky - Nhéan dang mdt s6 chir
hi¢u dé " Viet" : Tén, cai.
144 lam vé tau, thiép chic | - Tap to, tap dd cac nét 1,2,3.4,5
mung. chir
Tré biét nhan dang c4 n e
r~e 1 et nhan qang ca~c Tré nhan dang céc chir 1,2,3,4,5
145 chir cai trong bang chir | .
L. L4 o cai 6,7,8.9
cail tieng viet
Tré biét to, d6 cac nét f A e
' bie 0’,d0 e T | Tre biét sao chép mot so
chit, sao chép mot s6 P a e 1,2,3,4,5
146 AR TR ky hiéu, chir cdi, tén ctia
ky hi€u, chir cai, tén \ 6,7,8.9
SR minh.
ctiia minh.
4. Gido duc phat trién tinh cam va ki ning xi hgi
Tré n6i duoc tén, tudi i o
147 gi6i tinh cua ban than, Tén, tudi, gioi 12
tén bo, me tinh
Tré noi duoc ho tén, - ho 8 ..
tudi, gidi tinh cua ban NOI d}IQC 10 tep tqul,
148 than, tén bb, me, dia gidi tinh cua ban than, 12

chi nha hoac dién thoai

tén bo, me, dia chi nha
hodc dién thoai




Tré ndi duoc didu bé
thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co thé

- Phan biét hanh vi

149 lam duoc "Pung" - "sai", "tot" - 2,3
- Tré biét vuot "xau". oy :
c bie Vot qua su xau S¢ thich, kha
lo lang, s¢ hai, noi - .
bud nang cua ban
1on 5 than
Tré ndi dugce diéu bé Manh dan, tu tin bay té
. N , Lk KN: vuot
thich, khong thich, y kién. ua su lo
nhitng viéc bé lam ~ Nhan xét va to thai do ;% o
VA a1 e pox o ang, so hai,
duogc va viéc gi bé v6i1 hanh vi "dang" - x. o X
150 O S noi buodn. 2,3
khong lam duoc sai", "tot"- "xau".
- Tré biet vuot qua sy
lo lang, s¢ hai, noi
budn
Tré ndi dugce minh cd
< R v A \ kh . » » . )
diem £l SIONE Va KAAC | pidm giong va khéac nhau
151 ban( Dang vé bén . .. s 2
NN X cua minh véi nguoi khac
ngoai, gioi tinh, s&
thich va kha nang.
Tr§ bict mmh 14 con/ Biét minh 1a con, chau/
chau/ anh/chi/ em trong . .
o Y LA Anh, Chi, Em trong gia
gia dinh - Tré bict dinh
152 & Oi e A 12
> quyen :qn nguot, - Tré noi va hiéu dugc 3
quyen tre em. quyén con nguoi, quyén
tré em.
Tré biét vang 101, gitip
d& b6 me, c6 gido Vang 101, giup d& bd me,
153 nhiing viéc vira strc ¢d gido nhiing viéc vira 3
suc .
Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich Biét tu chon do choi, tro
154 - Tré biét diing cam, tu choi theo ', thich ’ 4,5
tin khi tham gia cac y
hoat dong va bict lam KN: Diing
viéc theo nhom cam, tu tin
Tré biét ty lam mot so KN: Phoi hop
viéc don gian hang lam viéc theo
ngay( V¢ sinh ca nhan, nhom
155 truc nhat, choi..) Chu dong va doc lap 45

- Tré biét diing cam, tu
tin khi tham gia cac
hoat dong va biét 1am
viéc theo nhom

trong mot hoat dong.




Tré biét c6 ging hoan
thanh cong viéc duogc
giao (tryc nhat, don do

C6 gang hoan thanh cong

KN: Lam

156 choti) - Tré | viéc duoc giao (truc nhat, | nhitng cong 1,3
biét lam nhimng cong don d6 choi) viéc vura strc
viéc vira strc voi kha
nang cua tré
Tré biét chép nhén cd Thuc hi¢n cong viéc
géng tu hoan thang duogc giao (Tryc nhat,
cong viéc duogc giao xép don db choi...)
157 -Tré blét lam l’lhflfl’lg 1’3
cong viéc vura suc voi
kha nang cua tré
Tré nhan biét cam xGc | Nhan biét mot sb trang KN:
vui, budn, so hdi, tic | thai, cam xtc ( vui, budn, | Hanh vi vin
gian, ngac nhién qua s¢ hai, tirc gian, ngac minh, lich su
158 nét mit, 16i noi, ctr chi, | nhién, x4u hd) qua nét khi nhin qua 5,7
qua tranh, anh mat, ct chi, giong noi.,
- Long ghép k¥ niang tranh anh.
song
Tré nhan biét duoc mot | Nhan biét mot sb trang
) trang thai cdm xtic: | thai, cdm xtc ( vui, budn,
Vui, budn, so hii tirc so hai, tirc gian) qua nét
gian, ngac nhién, xau mat, cu chi, giong noi.,
159 héd qua tranh; qua nét tranh anh, am nhac. 5,7
mat, cu chi, giong n6i | - Méi quan h¢ gitta hanh
cua nguoi khac vi cua tré va cam xUc cua
- Long ghép ky nang nguoi khac.
séng
Biéu 16 trang thai cam
Tré biét biéu 16 mot sé | xtic tinh cdm phu hop
160 cam xic: Vui budn, so | qua cur chi, giong noi; trd 1,2,3,4,5,6
hai, tirc gian, ngac choi; hat; van dong; v&; ,7,8,9
nhién ndn; x&p hinh.
Tré hiéu biét biéu 16 Bay t6 cam xuc phu hop
cam xtc: Vui, budn, sg | véi trang thai cam xuc
161 hai, tuc gian, ngac cta nguoi khac trong céc 1,2,3,4,5,6
nhién, xau ho tinh hudng giao tiép khac ,1,8,9
nhau.
Tré biét nhan ra hinh - Kinh yéu
anh Bac Ho, lang Bac béac hod
162 Ho - Nhan ra 9
- Tré biét ling nghe khi hinh anh Béc
nguoi khéc noi HO.




163

Tré nhan biét dugc
hinh dnh Bac H6 va
mot sd dia diém gin
vo1 hoat dong ctia Bac
Hb (Chd 6, noi lam
viéc...)

- Tré biét ling nghe
khi nguoi khac noi

Nhan ra mot so dia diem
gan voi hoat dong cua
Bac Ho

- KN:Léng
nghe nguoi
khac noi

164

Tré biét thé hién tinh
cam d6i v6i Bac HO
qua hat, doc tho, cung
c6 ké chuyén vé Bac
HO

Thé hi¢n tinh cam d6i
v6i Bac Ho qua hat, doc
tho, ciing c6 ké chuyén
vé Bac Ho

165

- Tré nhan ra duoc
hinh anh bac Ho va
mdt sb dia diém ge‘in
v6i1 hoat dong cua bac
Hb (Chd 6, noi 1am
viéc)

- Nhéan ra dugc hinh anh
bac HO va mot sb dia
diém gin vai hoat dong
ctia bac Ho (Chd &, noi
lam viéc)

166

Tré biét thé hién tinh
cam ddi véi bac HO
qua hat, doc tho, cung
c6 ké chuyén vé bac
H).

Thé hién tinh cam dbi
véi bac HO qua hat, doc
tho, cting ¢6 ké chuyén
vé bac Ho.

167

Tré biét mot vai canh
dep, 1€ hoi cia qué
huong, dat nude.

168

- Tré biét mot vai canh
dep, di tich lich sir n6i
tiéng, 18 hoi va mot vai
nét van hoa truyén
thdng( trang phuc, moén
an...) cua qué huong,
dat nudc.

Quan tdm dén
di tich lich str,
canh dep, 18
héi cua qué
huong, dat
nuoc

169

Tré biét thuc hién dugc
mdt s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi cat d6 choi vao
noi quy dinh, gid ngu
khong 1am 6n, vang 10i
ong ba, bd me

Long ghép k¥ ning
song

Mot s quy
dinh & 16p,
gia dinh va
noi cong cong
(dé do dung
d6 choi dung
chd; chat tu
khi an, khi
ngu; di bén
phai 1&

1,3




Tré biét thuc hién
duoc mot sé quy dinh
o 16p, gia dinh va noi
cong cong: Sau khi

duong)
- Yéu mén,
quan tim dén
nguoi than

choi cat d6 choi vao o o trong gia
. : R - Vi tri va trach nhi€ém dinh.
170 not quy d1phAkh0nﬁg cua ban than, trong gia - KN: Chuin 1,3
lam 6n NOLCONE CONE: | dinh va 16p hoc. bi do du 4
vang 161 6ng Ba, Bo op ¢ ! do dung ca
Me, Anh Chi, muén di nhan cho tre
choi phai xin phép ton truong
Long ghép k¥ ning
song
Tré biét ndi cam on, Lang nghe ¥ kién cta
171 xin 161, chao hoi 1& nguoi khéc, st~d1_mg 161 4
phép nodi va cur chi 1€ phép.
Tré biét néi cam on, Lang nghe ¥ kién cta
xin 16i, chao hoi 18 ngudi khac, str dung 15i
172 . A o 11X i 4
phép noéi va cur chi 1€ phép lich
’ su.
Tfé biét c!1.1'1 y nghe khi Chi ¥ nghe khi ¢b, ban
173 c0, ban noi. - 2
noi.
Tré bict cht ynghe khi | o o 1 oo 1hi ¢6, ban
174 €0 ban JoL, k hong ngat n6i, khong ngit 161 nguoi 2
161 ngud khac Kkhic.
Tré biét chd dén luot
khi dugc nhic nhé
- Tré biét choi v&i ban
175 vui vé, hoa dong. Cho dén luot, hop tac KN: Choi 8
- Tré biét phbi hop lam hoa dong
viéc theo nhém trong
khi choi
Tré biét ché dén luot.
- Tré biét choi v6i ban
176 vui Vé,.lrl(‘)a déng. Tén trong, hop tac, chip ]
- Tré bict phoi hop lam | nhan
viéc theo nhém trong
khi choi
Tré biét trao ddi, thoa
thuan v6i ban dé cling
177 thuc hién hoat dong Quan tam giup 4o 7
chung( choi, truc
nhat...)
Tré biét ling nghe ¥
178 kién, trao doi thoa Quan tam, chia sé, gitp 7

thuén, chia sé kinh
nghiém véi ban

do ban.




179

Tré biét tim cach giai
quyét mau thuan (dung
161, nho su can thiét
ctia nguoi khéc, chap
nhan nhuong nhin).

Tim cach giai quyét mau
thuan (dung 11, nho sy
can thi¢t ciia nguoi khac,
chap nhan nhuong nhin).

180

Tré biét cham soc cay,
con vat than thudc

181

Tré biét thich cham séc
cay, con vat than thudc

Bao vé cham
sOc con vat va
cay coi.

5,6

5,6

182

Tré biét bo rac dung
noi quy dinh

- Tré biét vut rac dang
noi quy dinh va phan
loai rac

183

Tré biét bo rac dung
noi quy dinh

- Tré biét vut rac dang
noi quy dinh va phan
loai rac

B¢ rac ding
noi quy dinh
KN: Vit rac
ding noi quy
dinh va phan
loai rac

1,2,3,4,6,7
,8,9

1,2,3,4,6,7
,8,9

184

Tré biét khong bé canh,
but hoa

- Tré biét thuc hién
mdt s6 quy dinh noi
cong cong

185

Tré biét nhic nho
nguoi khac gitr gin,
bao v€ moi trudong(
khong xa rac bura bai,
bé canh, hai hoa...)

- Tré biét biét bao v¢
moi truong.

Gitr gin v¢
sinh moi
trudong
KN: K¥ nang
bao vé moi
truong.

1,6

1,6

186

Tré biét khong dé tran
nude khi rira tay, tit
quat, tat dién khi ra
khoi phong

187

Tré biét tiét kiém trong
sinh hoat: tat dién, tit
quat khi ra khéi phong
khoéa voi nudc sau khi
ding khong dé thira
thirc an

Tiéc kiém
dién, nudc.

5. Gi4o duc phat trién thim m§y




Tré biét vui suéng, vo
tay lam dong tac mo
phong va str dung cac
tr goi cam nodi lén cam
xuc cua minh khi nghe

Bdc 16 cam xtc phu hop
khi nghe am thanh goi

cam cac bai hat ban nhac
va ngdm nhin vé dep cla

188 cé}c ﬁr? than‘h gqi cam | cac su vat, hién tuong 1,2
vangam nh1£1 VC'CATCP trong thién nhién, cudc
cua cac sy vat, hién song va tac pham nghé
tuong thuat
Eﬁiﬁiﬁnb%?iﬁ%f Thé hign thai do tinh cam
am thanh, dang di¢u va | Khi nghe am thanh goi
sir dung cac tir goi cam | €4 €4¢ biu hat, ‘ban’
189 n6i 18n cam xtc cia | 1hac va ngam nhin cac 12
minh khi nghe cac am | V¢ dep clia sy va ¢ hl@,ri
thanh goi cam va ngam tuc.fng Erong ‘thl,en nhllen,
nhin vé dep cta sy vat, | “U9¢ songva tac phim
hién tuong ngh¢ thuat
Tré biét chu y nghe
thich tha( hat, vo tay
nhiin nhay, lic lur) theo
bai hat, ban nhac; Nghe va nhan ra cég loai 123.45.6
190 thich, nghe doc tho, nhac khac nhau( thiéu ’ ’7 ,8 ’9 ’
dong dao, ca dao, tuc nhi/ dan ca) T
ngit, thich nghe va ké
cau chuyén
Tré biét cham chd ling
Com i Hit theo, | - Nehe v nin bidt cic
nhin nhay, lic lu, thé | D€ loai am nhac khac
hién dong tc minh hoa | "h2u ( thiu nhi/ dan ca 1,2,3,4,5.,6
191 L aong L0 66 dién/) A
phu hop) Theo bai hat, C 2 ,7,8,9
ban nhac; thich nghe i Nghe Va’nha‘n‘ ra sac
va doc .tho vad éng, ca thai ctia cac bai hat, ban
dao, tuc ngfr; thich nhac
nghe cau chuyén.
Tré biét thich thi,
ngam nhin chi, s& va B QC 1o cam xuc phu hop
sy dung céc tir goi k}}l ngam nPin ve dep
192 cam noi 1én cam xtic cua cac sy vat, hi¢n 6,7,9

cua minh( V& mau sac,
hinh dang..) cia cac tac
pham tao hinh

tuong trong thién nhién,
cugc song va tac pham
nghé thuat




Tré biét thich tha nam
nhim va st dung cac tu
€01 cam xuc cua minh(
vé mau sic, hinh dang,
bd cuc) cua céc tac
pham tao hinh

Thé hién thai do tinh cam
khi ngdm nhin cac vé dep
cua su vat hién tuong
trong thi€n nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat

193 6,7,9
Tré biét thé hién hat Hat dung giai
dung giai diéu, 16i ca, diéu, 101 ca
hat ro 161 va thé hién bai hat va thé

z (o 1aiq s AL .- 1,2,3,4,5

194 sac thai cua bai hat qua hién sac thai

: , . . . 6,7,8,9
giong hat qua giong tinh cam cua
hat, nét mat, di¢u bo bai hat
Tré biét thé hi¢n hat
diang giai diéu, 161 ca,
hat dien cam ph hop 12,3,4,5
195 vO1 sac thai, tinh cam
RN . 6,7,8,9
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di€u bo,
cu chi
Tré biet van dong nhip | Van dong nhip nhang
nhang theo nhip diéu theo giai di¢u, nhip di¢u
cac bai hat ban nhe_lc~ cua cac bai hat, ban nhac.

196 vo0i cac hinh thac (vo - Str dung céac dung cu go 1,2,3,4,5
tay theo nhip tiét tau, dém theo phach, nhip, 6,7,8,9
mua) tiét tau.

Tré biét van dong phip Van dong nhip nhang
nhang phtt hop véicic | theo giai digu, nhip diéu 12345
197 hinh thire (vo tay theo | v thé hign séc thai phu 0o
cac loai tiét tau, mua) hop véi cac bai hat, ban 6,7,8,9
nhac.
Tré biét phdi hop cac Phéi hop cac nguyén liéu
198 nguyén vat liéu tao tao hinh, vat li¢u trong 247

hinh dé tao ra san
pham

thién nhién dé tao ra cac
san pham




Tré biét phdi hop va
lua chon cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
ligu thién nhién dé tao
ra san pham

Lua chon, phdi hop vat
liéu tao hinh, vat li€u

199 trong thién nhién, phé 2,4,7
liéu dé tao ra céac san
pham
Tré biét v& phoi hop
cac nét thang, xién Str dung mot cac ky nang
ngang, cong tron tao Ve, neflnZ cit, xé dan, xép 12345
200 thanh buc tranh c6 mau | hinh dé tao ra san pham S
L 1A A . 6,7,8,9
sac va bo cuc ¢6 mau sac kich thudce/
hinh dang/ duong nét
Phéi hop céc ki nang v&,
Tré biét phdi hop cac | ndn, cit, xé dan, xép hinh
201 ki ning vé& dé tao thanh de taOLra sz”%n phén} co ‘ 1,2,3,4,5
birc tranh ¢4 mau sac mau sac, kich thude, hinh 6,7,8,9
hai hoa, bd cuc can ddi | dang/ duong nét va bo
cuc
Tré biét xé, cat theo Str dung mot cac k§ nang
duong thang, dudong xé dan dé tao ra san
202 cong..va dan thanh san phim c6 mau sic kich 5,9
pham c6 mau sic bd thude/ hinh dang/ dudng
cuc nét
Tré biét phdi hop cac | Phdi hop cac ki nang cat,
ki nang cit, xé dan dé | xé dandé tao ra san phém
tao thanh burc tranh ¢6 | c6 mau séc, kich thudc
203 mau sic hai hoa, bb hinh ddng duong nét va 5.9
cuc can ddi bd cuc
Tré biét lam 1dm, dd
bet, bé loe, vubt nhon,
udn cong dat nin dé Sir dung mét cic ky nang
204 nin thanh san phim c6 | ndn de tao ra san pham 3456
nhiéu chi tiét ¢6 mau sic kich thudc/ >
hinh dang/ duong nét
Tré biét phdi hop cac Phéi hop cac ki nang
ki nang nan dé tao nin, dé tao ra san pham
thanh céc san phim c6 | c6 mau séc, kich thudc
b6 cuc can ddi hinh dang dudng nét va
205 bd cuc 3,4,5,6




Tré biét ph01 hop céc
ki nang xép hinh dé tao

Str dung mot cac k§ nang
x€p hinh dé tao ra san
pham c6 mau sac kich

206 ra cac san pham co 3
kiéu dang, mau sdc thudc/ hinh dang/ duong
khac nhau nét
Tré biét phdi hop cac | Phdi hop cac ki nang
ki nang x€p hinh dé tao | xép hinh d¢ tao ra san
thanh céc san pham c¢6 | pham c6 mau sac, kich
207 ) g Tl A4 . 3
ki€u dang, mau sac hai | thudc hinh dang duong
hoa, bo cuc can doi nét va bo cuc
Tré biét nhan xét cac Nhén xét san phém tao
san pham tao hinh cdc | hinh v€ mau sac, hinh 1,2,3,4,5,6
208 vé mau sédc, dudng nét, | dang/ dudng nét. 7.8.9
hinh dang
Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh céc o . N
209 san pham tao hinh vé I\ihe_m ‘xet ta’o hinh vé mau 1,2,3,4,5,6
mau séc, hinh dang, b6 | 3¢ hinh déng, duong nét ,7,8,9
cuc
Tge b}et l}ra chqn Val ar Lua chon, thé hién cac
thé hién hinh thirc van \ PO
210 R e \ hinh thirc van dong theo 7
dong theo bai hat , ban
nhac
nhac :
Tré biét tu nghi ra cic | Tu nghi ra cac hinh thirc
hinh thirc d€ tao ra am | dé tao ra am thanh, van
thanh, van dong, hat | dong theo cac bai hat,
Sl theo cac ban nhac, bai | ban nhac yéu thich 7
hat yéu thich - bat 101 theo giai diéu
mot bai hat ban nhac
quen thude
Tré biét lua chon dung | Ty lya chon dung cu &m
cu dé go dém theo nhip | nhac dé gd dém theo nhip
di€u tict tau bai hat bai hat
212 8
Tré biét go dém bang Str dung cac dung cu go
213 dung cu theo tiét tau tu | d€m theo phach, nhip, 8

chon

tiét tau.




Tré biét dat tén cho
214 4 san pham tao hinh
515 | 5 | Trebiét dittén cho
san pham tao hinh
Tr? b1et‘n01 Ién y, \ Tu lya chon dung cy,
tuong va tao ra cac san A A 1ia X
216 4 2 \ N nguyén vat li¢u dé tao ra
pham tao hinh theéo y 1 pham theo ¥ thich )
thich san pham theo y thic Noi lén ¥
tudng tao
5 L Tu tim kiém ,lua chon hml} Cﬁla
Tr? co tl\m noi len, Y | cac dung cu nguyén vat min
217 tuczng va ta‘o Ta cac san | Jiguy phu hop dé tao ra san
pham tao hinh théo ¥ | sham theo y thich
thich

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN LOP MGG 4-5 TUOI

Nam hogc: 2025 -2026

Piéu
Théigian |STT| Chddé | Cha d2 nhénh 50 L&/Mhpi chinh
tuan bo
sung
\ h,\ . A 1 ’ 5
08-12/9/2025 Eégay ordenlopcua |-,
Truwong
m?tm non ~
] | oo iy eido ciiabé | 1
15-19/9 thén yéu L6p mau gido cua bé
3 tu?m) X 1 A .
b h
22.96/9 ’0 dung do6 choi cua |
lop
29/9-3/10 Ban bit [T0i 1a ai 1




gi ve toi

29/12-02/01

05-9/01

12-16/01

Nhirng
con vat
dang yéu
5 tuz‘”ln)

GD hai chan dé triing

06-10/10 . |Co thé ctia bé Tét trung thu
(3 tuan)
T6i can gi dé 16n 1én
13-17/10 va khoe manh
20-24/10 Ngoi1 nha ctia bé Ngay PNVN
27/10-31/10 Nhitng nguoi than
Gia dinh [ffong gia dinh
cua bé D% diine t ,
A 0 dung trong gia
03-7/11 4t
(4103 | irn
Céc moén an trong gia
10-14/11
dinh
PP Ngay nha giao Viét
17-21/11 Nghé Giao vién Nam 20/11
24-28/11 . |Nghé Noéng
Bé biét
bao nhiéu .
01-05/12 3 Nghe xay d
nghe (5 glic xdy mg
tuin) A
08-12/12 Nghe y
A 1A ans Ngay Thanh lap
15-19/12 Ngh ‘
9/ ghé bo doi QPNDVN
92-26/12 Con vat nuoi trong

Con vat nudi trong
GD 4 chan dé con.

Pong vat séng trong
rung

Dong vat song dudi




nudc

19-23/01 Mot s6 con con tring
26-30/01 Mot s6 loai hoa
2-06/02 Mc.?t so loai rau, cu,
qua
Tét cay
9/2-13/02 xanh va [Ngay tét qué em
mua
A , Nghi tét :
16-20/02 Xudn(S | \ohi tét nguyén dan s ietnetyen
tuan) dan
23-27/2 Cay xanh quanh bé
2-06/03 Cay luong thuc
e may vi h
9-13/03 - mtiy va quy din
Phuong giao thong
tiénva |, ) .
16-20/03 quy dinh | ©© V& quy dinh giao
. . [thong
giao thong
(3 tuan) DPuong thuy va quy
23-27/3 . . A
dinh giao thong
30/3- 03/4 .. [Mot s6 ngudn nude
Nuwéce va
hién .
’ MOt sO hién t
06-10/4 fwgng ty | O S0 en twong
o nhién
nhién
13-17/4 (3 0UAN) | 1ia hé cita bé
20/4.24/4 Qué Ban lang qué huong Nghi gi6 hung
em vuong

hwong-




27/4- 01/5

04-08/05

11-15/05

18-22/5

Dit nude-
Bac Ho -
TTH
(4 tuin)

A

On

Bac HO vd1 cac chau
thiéu nhi

B¢ lam quen véi
truong tiéu hoc

P dung & truong tiéu
hoc

Nghi 30/4 mung
1/5

1

1

1

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC LOP MAU GIAO GHEP 3,4 TUOI

NAM HOQC: 2025 - 2026

Piéu
Chi g2 | hinh
bo
STT | D) Muc tiéu Noi Dun sung
tudi Riéng Chung
1. Giso duc phat trién thé chit
a. Phat trién vin dong.
Tay:
+ Dua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén.
+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc
Lung, bung,luon:
+ Ci vé phia trude.
+ Quay sang trai,sang
Tré biét thuc hién dii céc | phai 3ASHS |1
1 3 | dong tac trong bai tap + Nghiéng nguoi sang hap: Hit vao, | ’7 ’8 ’9 ’
thé duc theo hudng dan. | trai, sang phai. thd ra. T

Chan.

+ Budc [én phia trudc,
budc sang ngang, ngdi
x6m, dung 1én, bat tai

chd.

+ Co dudi chan.




- Tré biét thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hidu
1énh.

- Tay: Dua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang 2
bén( két hop véi vay ban
tay, nam, mo ban tay)

+ Co va dudi tay, v6 2
tay vao nhau( Phia trudc,
phia sau, trén dau)

- Lung,bung, luon:

+ Cui vé phia trudc, nglra
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang

trai, sang phai. 1,2,3,4,5
- Chan: 6,7,8,9
+ Nhun chan.
+ Ngdi xom, dimg 1én,
bat tai chd.
+ Pimng lan luot timg
chan co cao dau gdi.
Tré biét giit thang bang | + Pi trong duong hep.
co thé khi thyuc hién van | + Di trong duong hep
dong: dau doi tai cat
- bi hét doan duong hep | + Pi kiéng got
(3m x 0,2m). 1,3,5,6.8,
- bi kiéng got lién tuc 3
m
Tré biét giit thang bang | + Pi trén ghé thé duc,
co thé khi thyc hién van | dau doi tai cat
dong: - + Pi trén vach ké thang
Budc di lién tuc trén ghé | trén san
thé duc hodc trén vach + Di ba‘“mg gbt chan
ké thang trén san. + Pi khuy gbi 1,3,5,6,8.9
- Pibudc Iui lién tiép | + Bi lui.

khoang 3m.

+ Pi bude don ngang




Tré biét kiém soat van

+ Di thay dbi toc d6 theo

dong: hiéu 1énh

- Di/ chay thay dbi tc + Chay thay di toc do

do theo dung hiéu I¢nh. | theo hi¢u 1€nh

- Chay lién tuc trong + Di theo duong dich

duong dich dic( 3-4 dic. 1,2,3,4,5.9

diém dich dic khong + Chay thay d6i hudng

chéch ra ngoai ) theo duong dic dic

Tré biét kiém soat van | + Di thay d6i toc do theo

dong: hiéu 1énh

- Bi/ chay thay dbi + Chay thay dbi toc do

hudng van dong ding theo hiéu 1énh,

tin hiéu vat chudn (4-5 | + Di thay d6i huéng

vét chuén dit dich déc). dich dic theo Yét chuin 12.4
+ Chay thay doi hudng ”
theo vat chuan.

Tré biét phdi hop tay- + Lan bat bong voi co

mit trong van dong: + Pap bit bong voi co

- Tung bit bong véi cd | + Tung bat bong véi cd

bat dwoc 3 1an lién + Chuyén bét bong 2 bén

khong lam roi bong theo hang ngang

(khoang cach 2,5cm) + Chuyén bit bong 2

- Tu dap, bét bong duoc | bén theo hang doc.

3 lan lién (duong kinh + Ném xa béng 1 tay. 2,3,4,5,6,7

bong 18cm)

+ Ném trung dich thang
dang bang 1 tay.




Tré biét phdi hop tay ,
mait trong van dong:

- Tung bat bong véi
ngudi ddi dién(co/ban)
bat duoc 3 1an lién

+Dap bit bong tai chd
+ Tung bét bong véi
ngudi doi dién.

- Tung bong 1én cao va
bat

khong roi bong( khoang | - Ném xa bang 1 tay,
cach 3m) - Ném xa bang 2 tay
- Ném tring dich démg( | - Ném tring dich thang
xa 1,5m x cao 1,2m) dung bang 1 tay,
- Ty dap bit bong 4-5 - Ném tring dich thang 2,3,4,5,6,7
lan lién tiép dung bang 2 tay. 9
- Chuyén, bat bong qua
dau,
+ Chuyén bat bong qua
chan
Tré biét thé hién sy - Bo, truon theo hudng
nhanh nhen trong thuc théng, dich dac.
hién bai tap tong hop: - BO chui qua cong
- Chay dugc 15m lién -Trudn vé phia trudc.
tuc theo hudng thing: - Ném tring dich nam
- Ném tring dich ngang( | ngang bang 1 tay
xa 1,5m) - Buéc 1én, xudng buc (
- Bo trong duong cao 30cm)
hep(3mx0,4m) khong 1,2,4,5,6,9

chéch ra ngoai.




10

- Tré biét thé hiénc su
nhanh, manh, khéo trong
bai tap tong hop
- chay lién tuc theo
huéng thang 15m trong
khoang 10 giay.

- Ném tring dich ngang
(xa 2m)

- B0 trong duong dic
dic (3-4 diém dic dic
cach nhau 2m)

- Truon theo hudng
thing

- Tréo qua ghé dai 1,5mx
30cm

- Ném trang dich nam
ngang (xa 1,2m - 1,4m)
- Chay 15m trong
khoang. 10 giay

- Chay cham 60-80

-Bo dich dic qua 5 diém
- Bo chui qua cong, 6ng
dai 1,2mx06m

- Tréo 1én, xudng 5 giong
thang

- B0 bang ban tay va ban
chan 3-4 m

1,2,3,4,5,6

11

Tré biét phoi hop tay
chan khi bat nhay

Bit tai chd

12

Tré biét thyc hién phoi
hop tay chan khi bat
nhay, gilr dugc thang
bang khi bat nhay

- Bat vé
phia trudc
(31)

- Bat lién tuc
vé phia
trudce (4t)

- Bat xa 20-
25 cm
(3tudi)

- Bat xa 30 -
35 cm (4t)
- Bat, nhay
tur trén cao
Xuéng cao
30 -35cm
(41)

- Bat tach
chan, khép
chan qua 5 6
(41)

- Bat qua vat
can cao 10-
15 cm (4t)
Nhay 10 co
3m (4t)

3,5,7,8,9

3,5,6,7,8,9

13

Tré biét thuc hién cac
van dong:

- Xoay tron cb tay

- Gép, dan ngoén tay vao
nhau.

Tré thuc hién dugc gap
dan cac ngdn tay vao
nhau, quay ngén tay, co
tay,cudn co tay

1,2,3,4




Tré bict thuc hién cac
van dong:
- Cudn -xo0ay tron co

- Tré thuc hién duoc Vo,
X04y Xoan, van bung
ngon tay ,v€, véo , vuot

14 tay. - | miét an ban tay ngon tay 1,2,3,4
Gap , mo cac ngodn tay , gan noi..
vao nhau.
Tré biét phdi hop cur To6 v& nguéch ngoac
dong ban tay, ngon tay | - Dan, tét
trong mot s6 hoat dong: | - Xép chéng cac hinh
- V& duoc hinh tron theo | khdi khac nhau
mau. - X¢é ,déan gidy

15 - Cit thang duoc 1 doan | - SliI.dl,Jl:l‘g k’éo, but 5.6.7.9
10cm . - Cai, co1 cuc
- Xép chéng 8-10 khbi
khong d6 .
- Ty cai ¢6i clc
Tré biét phdi hop cur - Gép gidy
dong ban tay, ngon tay, | - Lap ghép hinh
phéi hop tay- mit trong | - Xé cit duong thing
mot s6 hoat dong: - T6 vé hinh
- V& hinh nguoi, nha, - Cai , c6i xau budc giéy
cay.

16 - Cit thanh thao theo 5,6,7,9
duong thang.
- Xay dung , lip dap voi
10 -12 khdi .
- Biét tét soi doi . - Ty
cai. Co cuc, budc day
gidy

b. gido duc dinh dwong sirc khoe

Tré biét ndi dung tén
mot s thu pham quen

17 thugc khi nhin vt thét Tré nhan biét dwoc mot 5
hodc tranh anh (thit, ca, | sé thuc phdm quen thudc
tring, stra, rau...)
Tre biét mot sd thuc
pham ctng nhom: Tré nhan biét dugc mot
- T,h;t, ca.... Co nhicu s thuc phim thong

18 chat dam. . thuong trong cac nhom 2
- Rau, qua chin c6 nhiéu | thye phim ( trén thap
Vi ta min dinh dudng).
Tré biét 1}éi tén mot sd

19 mon dn hang ngay: Tré nhan biét dugc mot 3

trung ran, ca kho, canh
rau...

sO mon an quen thudc.




Tré ndi dugc tén mot soO
mon an hang ngay va
dang ché bién don gian

Tré nhén biét dugc dang
ché bién don gidn cua
mot s6 thuc pham, mon

20 rau ¢ thé ludc nau an. 3
canh, thit c6 thé ludc
ran kho Gao nau com
nau chdo
Tré biét dn dé chong 16n - Tré nhan
khoe manh va chép nhan biét cac bira
71 an nhiéu loai thtc an an trong )
khéc nhau. ngay va ich
loi cua viéc
an ubng du
luong va du
chét.
- Tré nhan
Tré biét an dé cao lom, biét su lién
khoe manh, thong minh quan giita an
22 va biét an nhiéu loai ubng voi 2
thire an khac nhau dé c6 bénh tat( ia
dua chat dinh dudng. chay, sau
rang, suy
dinh dudng,
béo phi...)
Tré biét thuc hién duge | - Tré 1am quen dugc voi
mot sb viéc don gian voi | cach déanh rang, lau mat.
su giup do cia nguoi - Tép rira tay bang xa
lom. - | phong.
23 Rura tay, lau mat, suc - Thé hién béng 161 noi 1,3,4
miéng. vé nhu cau in ngu vé
- Thao tat ci quan 4o sinh.
Tré bjét thuc hién duoc
mot s6 viée khi duge - Tré tap danh rang,lau
nhac nho . mit.
- Tu rira tay bang xa - Rén luyén thao tac rira
24 phong, tu lau mat, danh | tay b3 3 phe 1,34
, T at, y bang xa phong.
rang. . - | - D1 v¢€ sinh ding noi quy
Ty thay quan 4o khi bi dinh
wdt ban '
Tré bict sir dung bat,
thia, coc dung cach. - Tré st dung bét, thia,
25 A 4. . 1,3,4
coc dung cach.
Tré biét tu cAm bat thia
xtc an gon gang khong | _ Ty4 tyr cdm bt thia xtic
2 roi vai do thuc an. an gon gang khong roi 6.7

vai do thue an




Tré biét mot sd hanh vi
tot trong an uong khi

27 - Tép luyén 56
duoc nhic nhé: udng mdt s6 théi ’
nuoc da dun soi. .. quen tét vé

gilr gin stc
khoe
Tré biét mot s6 hanh vi Lo ;‘l’frl .
trong an uong: N A
- M§i co m(yig ban khi an, ve ;Slntl than

28 an tu t6n nhai ky . tnli?),t \t]fui;;lh 56
- Chap nhéan an rau va Ot TUONg ’
an nhiéu loai thire an doi véi sirc
khac nhau. khoe ?9n
- Khoéng udng nudc 13 nguot
Tré biét mot s6 hanh vi - Nhan biét trang phuc
t6t trong vé sinh phong | theo thoi tiét.
bénh khi dugc nhic nho | - Nhan biét mot s6 biéu
- Chip nhan : Vésinh | hién khi bi dm.
rang mi¢ng, doi mi khi
dira n'fmg, mac ao Am,

29 di tht khi troi lanh, di 8
dép giay khi di hoc.

- Biét n6i voi nguoi 1on

khi bi dau, chdy méau

Tré biét dugc mot sd - Lya chon trang phuc
hanh vi tot trong vé phi hop vdi thoi tiét.
sinh, phong bénh khi - {ch 10i cua mic trang
duogc nhic nho: phuc phit hop véi thoi
- Tré biét vé sinh ring tiét.

miéng, d6i mii khi ra - Nhan biét mot sb biéu
ning, mic 4o m, di tit | hién khi bj dm va cach
khi troi lanh, di dép giay | phong tranh don gian.

30 khi di hoc. 8

- Biét n6i voi ngudi 1on
khi bi dau, chdy méau
hodc sbt. -
Tré biét di vé sinh ding
noi quy dinh.

- Bo rac dting noi quy
dinh.




- Tré biét nhén ra va
tranh mot sd vat dung
nguy hiém(ban 13, bép
dang dun, phich nudc

- Tré nhéan biét va tranh
mot sb vat dung nguy
hiém (ban 13, bép dang
dun, phich nudc nong..)

nong..) khi dugc nhiac | khi duoc nhéic nhg. Tré
31 nhé.Tréqbié’t tranh noi bié:c tranh noi nguy hiém 9
nguy hiém ( ho, ao, ...) | (ho, ao, ...) khi dugc
khi dugc nhic nhé. nhéc nho.
- Tré biét img phé khi
xay ra dam chay _KN: Ung
pho khi xay
- Tré biét nhén ra duoc - Tré nhan ra duoc ban ra dam chay
ban 1a bép dang dun 1a bép dang dun phich
phich nudc nong 1a nguy | nude nong la nguy hiém,
hiém, khong den gan. khong dén gan. Biét cac
Biét cac vat séc , nhon vat sac ,nhon khong nén
32 khong nén nghich nghich 9
- Tré biét img phé khi
xay ra dam chay
- Tré biét tranh noi Nhan biét va
nguy hiém ( ho ao bé phong tranh
chira nude hd véi..) khi nhiing noi
33 dugc nhic nho - nguy hiém, 5,7
Long ghép k¥ ning song nhirng noi
khong an
- Tré biét nhan ra nhiing toan, nguy
noi nhu hd ao ,muong hiém dén
nude sudi bé chia tinh mang
nudc... va noi nguy -KN: An
34 hiém khong dugc choi toin khi 5,7
gAn choi
- Léng ghép k¥ nang - KN Thuc
séng hién an toan

giao thong




Tré biét tranh mot $6
hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nho:

- Tré khong cuoi dua
trong khi 4n , udng hoic
khi an cac loai qua co
hat ..

Tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém khi duoc nhic
nho:

Khong tréo ban ghé, lan
can

- Tré khong ty lay thudc
ubng. KN: Khong
35 - Khong tréo ban ghé, nhan qua va 1346
lan can di theo
- Khong nghich céac vat nguoi la
sdc nhon.
- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vuc truong
16p.
- Tré biét img pho khi bi
nguoi la cho qua
Tré biét tranh mot sb - Tré nhan ra nguy co
hanh dong nguy hiém va | khong an toan khi an
phong tranh khi duogc ubng va phong tranh:
nhic nho: Biét : an thirc dn c6 mui
- Khong cuoi dua trong | an 14, qua la ré bi ngo
khi an, uéng hodc khi an | ddc; uéng ruou, bia, ca
céc loai qua c6 hat .. phé, hut thude 14 khong
- Khong an thirc an co6 tot cho strc khoe. KN: Khong
16 mui h6i khoéng an qua la nhén qua va 13.4.6
....khong uong ca phé di theo B
ruou bia khong tu uéng nguoi la
thudc khi khong duoc
phép cua nguoi 16m .
- Khong duoc ra khoi
trurong khi khong dugc
phép cua cb gido
- Tré biét ing pho khi bi
lac
Tré biét nhan ra mot s6 - Tré nhan biét mot sb - Tré nhan
truong hop nguy hiém truong hop khan cép va biét mot s6
va goi nguoi gitp do: go1 nguoi giup do. truong hop
- Tré biét goi nguoi 16n | Nhan biét cac vat dung khan cap va
khi gap mot sb T.H khan | va dd dac xung quanh dé £01 nguoi
cap: Chay, co ngudiroi | chay: B gd, gbi dém cao giup do.
xudng nudc, nga chay su, qun 4o.... Nhan biét
37 ) A A 4
mau. - Nhan cac vat dung
biét nguy co chay va va do dac
hau qua xung quanh

dé chay: D6

0, gbi dém

cao su, quan
40....




- Tré biét goi ngudi
giup do khi bi lac. Noi

- Tré nhan biét nguy co
nguy hiém va goi nguoi

duoc tén, dia chira i d5. Noi duoc ten KNS: Ung
38 dinh, sé dién thoai gtup do. WOl duoe el phé khi bi 3
A . % ..« | diachi gia dinh, so dién
nguoi than khi can thiét . A oo lac
s 1A, . 14 1. | thoal nguoi than khi can
-Tré biét img pho khi bi L
thict
lac
2. Gi4o duc phat trién nhan thirc
a, Kham pha khoa hoc
- Hién tugng mua, néng,
lanh va anh huong cua
no6 dén sinh hoat cua tré
- Mot s0 dau hiéu nodi bat
cua ngay va dém
- Mot s6 nguon nudc
o . . trong sinh hoat hang
Tré biét quan tam, hirng ngiy
tha véi cdc swvat, hién | _fop 1oi ciia nude voi doi
39 tuong gan gui nh‘f che}En song con ngudi, con vat, 58
chu quan sat sy vat, hién cay ’
tlfong’ hay dat cau hoi - Mot s6 ngudn anh sang s
vé doi tuong trong sinh hoat hiang 'l;‘re 3’f1
ngay. o Mot
vai dac
diém, tich
chat cua dat,
da, cat, soi.
Tré biét quan tam dén - Mot s6 hién tuong thoi
nhitng thay doi cua sy tiét theo mua va anh
vat, hién tugng xung hudng cia nd dén sinh
quanh véi su goi y, hoat cua con nguoi.
hudng dan cua co gido - Su khac nhau gitra ngay
40 . A 1 A N 5,8
nhu dat cau hai ve va dém.
nhting thay doi cua su
vat, hién tugng: " Vi sao
cay lai héo?" ;" Visao l&
cay bi uot?" ...
Tré bict sir dung cac Chitc ni L
giac quan dé xem xét, - LuC nang c;ula;f:a%iglac
fim hiéu déi fuong; quan v mt 0 b9 phin
41 Nhin, nghe, ngti, so...dé ac cua co the 1,2

nhan ra dac diém noi bat
cua doi tugng.

- bac diém ndi bat, cong
dung, cach su dung, do
choi.




Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét su
vat, hién tugng nhu két
hop nhin, so, ngui,
ném...dé tim hiéu dic
diém cua dbi tuong.

- Chtrc nang cac giac
quan va cac bd phan khac
clia co thé.

- Pic diém, cong dung
va cach sir dung d6 ding,
d6 choi.

42 - Mot s6 mbi lién hé don 1.2
gian gitra ddc diém cau
tao voi cach su dung cua
d6 dung, 6 choi quen
thudc.
Tré biét 1am thir nghiém | Lam thir nghiém don
don gian voi sy giap do | gian véi su giap do cua
ctia ngudi 16n dé quan ngudi 16n dé quan sat,
43 sat, tim hiéu d6i tuong. | tim hiéu d6i tuong. vi du: 8,9
vi dy: tha cac vat vao | thd cdc vat vao nudce dé
nudc dé nhan biét vat nhan biét vat chim hay
chim hay ndi. noi.
Tré biét lam dugc thi
nghlém va su dung céng Tré lam duogc thir nghlém
cu don gian va quan sat, | va su dung cong cu don
so sanh, dy doan. vi dy: | gian va quan sat, so sanh,
44 Pha mau / dub’ng/ muél dll' doan. Vi’dl_l: Pha mau / 8,9
vao nudc, du doan, quan | dudng/ mudi vao nude,
sat, so sanh. du doan, quan sat, so
sanh.
Tré b‘iét’thu thap thong
t1n‘§/e 691 tu’(_)rr{g bang , | -Tén, dac diém,cf)ng
nhic¢u cach khac nhau c6 A A
AR dung cia mdt s6 phuong
45 sy goi md cua co giao tién eiao théne auen 7
nhu xem sach, tranh anh i Ag g4
v s A A 3A- thudc
va tro chuyén vé doi
tuong.
Tré biét thu thap thong - Pic diém , cong dung
tin vé& d6i twong bang ctia mot s phuong tién
nhiéu cach khac nhau: giao thong va phan loai
46 Xem sach, tranh anh, theo 1-2 diu hiéu 7
nhén xét va tro chuyén.
Tré biét phan loai cac - Pic diém ndi bat, cong | Nhan biét
dbi tuong theo 1 dau dung, cach su dung dd duoc cac
hiéu nbi bat. dung, d6 choi thiét bi,
- Phuong tién bao chay phuong tién
47 N , . A 1,3,4
va chira chay. bao chay va
chira chay
phd bién:

Kéng/ trong,




- Tré biét phan loai
duoc cac dbi tuong theo
1 hogc 2 déu hiéu.

- Phuong tién chita chay
va bao chay.

- So sanh sy khac nhau
va gibng nhau cua 2-3 db
dung, db choi.

- Phan loai cay, hoa, qua,
con vat theo 1-2 dau
hiéu.

- Phéan loai cay, hoa, qua,

PAiu bao
chay, Nut 4n
bao chay,
Pén bao
chay

Nhan biét
cac chat va

48 con vét theo 1-2 dau vat dung c6 13,4
hiéu. thé dung cho
muc dich
chdy: Binh
chira chay,
nudc, khan
udt
Tré biét nhan ra mot vai | Modi lién hé don gian
méi quan hé don gian gira con vat, cay quen
cua sy vat, hién tuong thudc voi moi truong
quen thudc khi duogc song ctia chung
49 hoi. - Céch chim séc va bio 5,6
vé con vat, cAy gan giii
Tré biét nhan xét dugc
mot s6 quan hé don gian
cua sy vat, hién tuong Céac ngudn nudc trong
gan gii . vi du: " Cho moi trudng sdng.
thém duong/mudi nén | - fch loi caa nude di véi
nudc ngot/man hon". doi sdng con ngudi, con
vat va cay.
- M6t sb dic diém, tinh
chat ctia nudc.
50 n P 5,6
- Nguyén nhan gy 6
nhiém ngudn nudc, va
cach bao vé ngudn nudc.
- Khong khi, cac ngudn
anh sang va sy can thiét
ctia nd voi cude sdng con
nguoi, con vat va cay.
Tré biét st dung cach Quan sat, phan doan moi
thirc thich hop dé giai lién h¢ don gian gitra con
51 quyét van dé don gian.vi vat, cay vo1 moi truong 7

du: Lam cho van dbe
hon d¢€ 6 t6 do choi chay
nhanh hon.

song.
- Cach cham soc va bao
vé€ con vat, cay.




Tré biét mo ta nhitng
dau hiéu no1 bat cua doi

bac diém noi bat va loi

52 tugng dugc quan sat véi | ich cta con vat, cdy, hoa, 5,6
sy goi mo cua ¢ gido. | qua, quen thudc.
Tré biét nhan xét, tro Pic diém bén ngoai cla
chuyén vé dic diém, su | con vat, cay, hoa, qua
khac nhau, gidng nhau gan gili, ich lgi va tac hai
cua cac d6i tuong dugc ddi voi con nguoi.
quan sat. - So sanh sy khac nhau
va gidng nhau ctia 2 con
vat, cay, hoa, qua.
Quan sat, phan doan mbi
53 lién hé don gidn gilra con 5.6
vat, cdy voi moi truong
song.
- Cach cham soc va bao
v¢€ con vat, cay.
Tré biét thé hién mot s6 | Thé hién mot so dicu
diéu quan sat dugc qua | quan sat dugc qua cac
54 cac hoat dong choi, &m | hoat dong choi, am nhac, 1,2,3,4,7,8
nhac, tao hinh tao hinh 9
Tré biét thé hién mot s6 | The hién mot s6 hiéu biét
hiéu biét vé dbi tuong vé dbi twong qua céac 12.3.4.78
55 qua cac hoat dong choi, | hoat dong choi, 4m nhac, o ’9 o
am nhac va tao hinh... tao hinh ’
- Tré biét tén va dau - Sy thay d6i bat
hiéu rd nét ciia mot sd thuong cia thoi tiét mua
hién tuong thoi tiét, xuan : dang néng thi
thién tai thuong xay ra & | chuyén sang lanh , nhiét
56 . : \ Lo 8
dia phuong (nong , lanh, | d0 tang giam dot ngot.
mua, bao, som chodp, 1
lut) - - Tré biét tng phod KN: K¥
v6i bién d6i khi hau. nang mg
- Tré biét dugc bicu - Tén goi , Pac diém vé | phé vai bién
tuong don gian vé thién | cac hién tugng thién d6i khi hau.
tai, bién doi khi hau ( nhién( bio , lii lut , mua
57 Tén , du hiéu dic da, giong sét 3

chung cua bao, I, han
han, dong dat..)

- Tré biét ing phé véi
bién d6i khi hau.




- Tré biét tac hai cua
thoi tiét thién tai dén
ban than, moi vat xung
quanh (mét moi, thiéu

- Anh
huong cua
bién doi khi
hau va thién

58 ; L 6,8
nudc, cay coi kho héo..) tai doi véi
doi séng
dong vat : 61
nhiém méi
truong , sao
chon moi
truong song
) thiéu nuéc,
- Tré biét té,lC ha;1 cua glém nguén
59 thién t’ai , bién doi khi thirc an 6.8
hau dén con nguoi va khong con ’
moi trudng xung quanh noi cu tra
chét mot sb
loai dong
vat, dich
bénh
- Tré biét can phai lam - Bao vé
theo sy hudng dan va mdi trudng
lam dung theo yéu cau canh quan
cua nguoi 1om khi co nha truong
thién tai, thoi tiét khac - Bao V¢ stic
60 nhiét xay ra ¢ dia khoe an toan 8
phuong ( mét moi, thiéu khi c6 thoi
nude, cay cdi kho héo..) tiét thay
- Tré biét tiét kiém dién, ddihat hién
nuodc khi str dung nudc tuong thoi
tiét bat
- Tré biét can phai tng thuong
pho véi thién tai va bién - Tranh xa
d6i khi hau xay ra tai cac khu vuc
dia phuong - ven rimg doi
Tré biét tiét kiém dién, nui , song ,
nudc khi sir dung nudce sudi, ao hd
- Co y thuc
61 sir dung tiét 8
kiém cac

nguén nang
luong ( dién
nuoc)
- KN: Tiét
kiém dién
nuoc

Lam quen v6i véi cdc biéu twong so ding vé todn




Tré biet quan tam dén so
luong va dém nhu hay
hoéi vé so lugng, dém

- 1 va nhiéu.
- Bém trén doi tuong

62 vet, b;iét' fu dqngi ngén trong pham vi 5 va dém 134
tay d€ bi€u thi s6 luong. | e kha ning
Tré biét quan tim dén Quan tdm dén chir s6, s6
chir s, s0 lugng nhu lugng nhu thich dém cac
63 thich dém cac vat xung | vat xung quanh, hoi:" 13.4
quanh, hdi:" bao nhiéu?" | bao nhiéu?" : " La so 0
;" Lasd may ?"... may ?"...
Tré biét dém trén cac - Pém trén d6i tugng
64 doi tuong gidong nhau va | trong pham vi 5 va dém 1,3,4
dém dén 5 theo kha nang
Tré biét démwendsp |~ Dom trén doi tugng 1,3.4.5,
65 twone trone pham vi 10 trong pham vi 10 va dém 6.9
g & pha theo kha nang ’
Tré biét so sanh sb So sanh s6 luong 2
luong hai nhom doi nhom doi tugng trong
tuong trong pham vi 5 pham vi 5 bang cac cach 13.4.5.6.7
66 bang cac cach khac nhau | khéc nhau. va n6i duoc N ’9 7
va nodi dugc cac tu: bang | cac tir: Bang nhau, nhi¢u ’
nhau, nhiéu hon, it hon. | hon, it hon.
Tré biét so sanh duoc s6 | So sanh duoc sb luong
luong cua 2 nhom doi ctua 2 nhém doi tugng
tuong trong pham vi 10 | trong pham vi 10 bang
67 bang céac cach khac nhau | cac cach khac nhau va 1,3,4,5,6,7
va noi duoc cac tu: no6i dugce céc tir bang »9
Bang nhau, nhi€u hon, it | nhau, nhi¢u hon, it hon.
hon.
Tré biét gop va dém 2
nhom doi tugng cung
68 loai c6 tong trong pham i 4,59
vis *Tre 3,4
tudi: gop 2
Tré biét gop va dém 2 nhom d(?l
nhom doi tugng co6 sO tuong va
69 luong trong pham vi 5 dém 4,59
dém va no6i két qua.
Tré biét téth 1 nhém doi £ Tré 3,4
tuong co sO lugng trong tudi: Tach 1
70 pham vi 5 thanh 2 nhémm dbi 4,5,7,9
nhom.

tugng thanh




Tré biét tach 1 nhém déi cac nhom
71 tuong thanh 2 nhoém nho nho hon.
hon.
Tre b1et;su (%l.lfig cac SO gy dung cac sb tir 1-5 dé
72 ttr 1-5 dé chi so lugng, . % Lo 1,3,4
O chi s0 luong, so thu tu
sO thir tu.
Tré nhén biét dugcy - Nhan biét ¥ nghia cac
nghia cdc con s6 dugc con s6 dugc sir dung
su dung trong cudc song | trong cudc song hang
73 3 R 5 \ I A X 7
hang ngay. - Tré | ngay ( SO nha, bién s6
biét mot so6 cach phong | xe, cac con s6 113,
chong thoat hiém co ban | 114,115)
Tré biét nhan ra quy tic
74 ip xép don gian (Mau) | Xé k&
sap xep don gl.an( au) ep xen ké % Tré 344
va sao chép lai. 2 A
tud: Xép
, 1,5
] ] tuong tng
Tre bi,ét nhan ra quy tac -So séph phét hién quy | 1-1 ghép doi
75 sap x€p cua it nhat 3 doi | tac va sap x&p theo quy
tugng va sao chép lai tac
Tré biét‘so sanh hai d6i
tuong ve kich thude va
no6i duoc cac tur : to
hon/nhé hon; dai hon/ ’ L R
76 ngén hon; cao hon/thdp | So sanh hai do6i tugng vé 6.8
hon; bang nhau. kich thudc. ’
Tré biét sir dung duoc -Po fi() dai 1 vat bang 1
2 . 1n don vi do.
dung cu de do d¢ dai, - Po dung tich bang 1
77 dung tich cua 2 di e & 6,8
1A . | don vido
tuong, noi két qua do va , Lz "
. - So sanh sap xép chiéu
o sanh. \ 2
cao cua 3 doi tuong .
y - Nhan biét goi tén cac
Tré biét nhan dang va hinh vudng, tam giac,
78 goi tén cac hinh: Tron, tron, chir nhat va nhan 3

vuong, tam giac, chit
nhat

dang cac hinh d6 trong
thure té.




Tré biét chi ra cac diém
giong, khac nhau gitra 2

- So sanh sy khac nhau
va giong nhau cua cac

79 hinh (tron va tam giéc, : . .
vuong va chii nhgt..) | hinh: hinh vubng, tam
giac, tron, chir nhat
R0 Tré biét st dung cac Str dung céac hinh hoc dé
hinh hoc dé chap ghép chap ghép
E}flﬁ’ bleﬁ ou ok vatlieu | cpgn ohép cac hinh
21 hi aﬁg au de tao ra cac hoc dé tao thanh cac hinh
inh don gian moi theo ¥ thich va theo
yéu cau
Tré biét sir dung 10i n6i | Nhan biét phia trén- phia
va hanh dong dé chi vi dudi, phia trudc- phia
22 tri ciia doi tugng trong sau, tay phai- tay trai cua
khong gian so voi ban ban than
than.
Tré biét sir dung 10i n6i | Xac dinh vi tri caa d6 vat
va hanh dong dé chi vi so voi ban than tré va so
tri ciia d6 vat so véi v6i ban khéc( phia trudce-
83 nguoi khac phia sau: phia trén- phia
dudi, phia bén phai- phia
bén trai)
Tré biét mo ta cac sy , q
’4 kién say ra theo trinh ty | Nhan bi€3t cac buoi sang,
thot gian trong ngay trua, chi€u to1
C. Kham pha xa hoi

Tré biét noi duogc tén,
tudi, gidi tinh cu ban

85 LS e Tén, tudi, ciia ban than
than khi duoc hoi, tro ’ ’
chuyén
Tré biét n6i duge ho va o Ai il
R Z:  ge i1 Ho tén tuoi, gidi tinh dac
tén, tudi, gidi tinh cla 2 1A N
86 \ A . .. . | diém bén ngoai, s¢ thich
ban than khi dugc héiva | " .,
. A cua ban than
tro chuyén
Tré biét noi dugc tén
g7 cua bo me va cac thanh Tén cua bé me, thanh
vién trong gia dinh vién trong gia dinh
Tré biét néi dugce ho tén | Ho tén, cong viéc cua bod
va cong vi¢c cua bo me, | me nhitng ngudi than
cac thanh vién trong gia | trong gia dinh va cong
]8 dinh khi dugc hoi tro viéc cia ho va 1 s6 nhu

chuyén, xem anh ve gia
dinh

cau cua gia dinh




Tré noi duoc dia chi cua
gia dinh, khi dugc hoi

89 trd chuyén, xem anh vé | Dia chi gia dinh 3,6
gia dinh
Tré biét noi dia chi gi IO
e ble‘ not (Pa cuela Dia chi gia dinh, s6 nha
90 dinh minh (s6 nha, . Loy A s 3,6
\ IO duong pho thon xom
duong phd/ thon, x6m)
Tré noéi dugce tén truong/ | - Tén 16p mau gido tén
16p, cd gido, ban, do va cong viéc ¢ gido.
91 choi, do dung trong 16p | - Tén céac ban, do dung, 1
hoc khi dugc hoi tro do choi cua 16p céac hoat
chuyén dong cua tré trong trudong
Tré biét néi tén va dia
chi cuaﬂt.ru:qng lop: khi Tén, dia chi cua truong,
92 duogc hoi tro chuyén 16 1
op.
Tré biét ndi tén, 1 s6 Tén cong viéc cua cd
cong viéc cua cO gido va | gido va cac bac trong
cac bac cong nhan vién | truong
93 trong truong khi duogc 1.4
héi trd chuyén
Tré biét ndi tén va 1 vai | Ho tén 1 vai dic diém
dac diém cua cac ban cua cac ban cac hoat
94 tr9ng léTZ khi dugc hoi dong cua truong 1
tro chuyén
Tré biét ké tén va noi Tré goi, san pham va loi KN: Thé
duoc san pham cua nghé | ich cua 1 s6 nghé pho hién sy kinh
nong nghé xay dung... bién trong, long
95 khi dugc hoi xem tranh biét on 4,7
- Long ghép k¥ nang
song
Tré biét ké tén cong - Tén goi, cong cy, san
vi€c, cong cuy, san pham, | pham, cac hoat dong va y
ich lgi cia mot s6 nghé | nghia cua cac nghé phd
khi dugc hoi tro chuyén. | bién nghé truyén thong
96 A e« N 4,7
- Long ghép k¥ nang cua dia phuong
song KN: Thé hién su kinh

trong, 1ong biét on




Tré biét ké tén mot s6 18
hoi: Ngay khai giang, tét
trung thu,..... qua tro

Ké tén mot s6 18 hoi ngay
khai giang, tét trung
thu,.....qua tro chuyén

97 3 A 1,5,8,9
chuyén
Trebictké tnvandi | pac ¢idm néi bt cia mot
98 4 d}IQC ‘dac:dleAm cuamot | ¢f noay 12 hoi sy kién 1589
s0 ngay le hoi vin héa cua qué huong, R
dat nudc.
1Al 1A A ae x o td A’,t'\ ja di
Tré bict ké tén mot vai C © quoe, feh cua &
. s 1. tich lich str, danh lam,
99 3 | danh lam thang canh ¢ P \ X LA 9
. thang canh, ngay 1¢ hoi
dia phuong. .
cua dia phuong.
Tré biét ké tén va néu T T
mat vai dac diém cua Bflc ‘d1’em noi bat ciia mot
canh dep, di tich lich sir | 80 1 tich, danh lam,
100 4 ciia dia phuong. thang,A can}l, ngay %e hoi, 9
su kién van hoa cua que
huong, dat nudce.
3. Gi4o duc phat trién ngon ngir
Tré biét thyc hién dugc
cac yéu cau don gian, vi | Tré hi€u va lam theo yéu
101 3 W L 1 . A o 1,2
du:"Chau hay lay qua cau don gian
bong ném vao ro".
Tré biét thuc hién duoc
2, 3 yéu cau lién tiép, vi 1A a1
102 | 4 |du Chauhdy Ay hinh | L© Pieuvalam theo 2, 3 12
a4 L yéu cau
tron mau do gan vao
bong hoa mau vang.
Tré biét hiéu nghia tr | Tré hiéu cac tir chi
khai quét gan giii: Quan | nguoi, tén goi, do vat, su
a0, do chot, hoa qua vat, hanh dong, hién
103 | 3 tugng gan giii quen thudc 5,6
Tré biét hiéu nghia tir | Tré hiéu cac tir chi ddc
khai quat: Rau qua, con | diém, tinh chat, cong
104 | 4 | vat,do go... dung va céc tur biéu cam. 5,6




Tré biet lang nghe va
trd 101 cau hoi cia nguoi

Tra 101 va dat cau hoi: ai?
Cai gi? 6 dau? Khi nao?

105 d6i thoai 7.8
Tré biét ling nghe va Tra 101 va dat cau héi: ai?
106 trao doi voi nguodi doi Cai gi? ¢ dau? Khi nao? 7,8
thoai bé lam gi?
107 Tré bidt néi o cac tiéng | Lpat m cac tiéng cua 4,69
tieng viet
Tré biét noi rd dé
nguoi nghe cé thé hiéu o .z ,
Phat am céc tiéng co
1 duoc RN . 4
08 i chtra cac am kho. 6,9
Tré biét st dung duoc Str dung duoc cac tu
cac tur thong dung chi sy | thong dung chi su vat,
109 vat, hoat dong, dac hoat dong, dac diém... 2,34
diém...
Tré biét st dung céc tir
110 chi su vat, hoat dong, Str dung cac tur chi sy )34
dac diém. vat, hoat dong, dac diém. o
Nghe, hiéu ndi dung cau
don, cau mé rong. Bay
Tré bibt sir dune d té tinh cdm nhu cau va
11 " 1t su 4h8 GUOC | hidu biét cua bin than 7.8
cau don, cau ghep bang céac cau don, cau
don mé rong.
4,5 tudi:
Tré biét su dung duogc | Bay td tinh cdm, nhu cau | Nghe, hiéu
112 cac loai cau don, cau va hi€u biét nhu cau cua | ndi dung cac 73
ghép, cau khang dinh, béan than bang cac cau cau don, cau ’
cau phu dinh. don, cau ghép. mo rong,
cau phuec.
Tré biét ké lai duoc
nhting sy viéc don gian
da dién ra cta ban than . »
113 nhu: Tham 6ng ba, di K¢ lai su vice. 9
choi, xem phim...
Tré biét ké lai sy viec | K¢ lai sy viéc ¢6 nhiéu
114 theo trinh tu tinh tiét 9




Tré biét doc thudc bai Doc tho, ca
tho, ca dao, déng giao... dao, déng
dao, tuc
115 l’lgﬁ’, ho ve. 1v293v495v6
- Nghe cac ’758’9
bai hat, bai
tho, ca dao,
— —— dong dao,
Tré biet doc ;chuog bai tuc ngir, ciu
116 tho, ca dao, dong giao... @6, ho, ve | 1,2.3.4,5.6
phfl hUp voi ’798’9
do tudi.
Tré b‘iné't ke lai truyén Kﬂé lai mot vai tinh tiét Nghe hiéu
117 dOTl gian da dugc nghe cua chuyén da duoc ‘ néi dung 1,2,3,4,5,6
vo1 sy giup do cua nghe. Mo ta sy vat hién S A 1R ,7,8,9
o , e chuyén ke,
nguoi lon tuong co su giup do truyén doc
] pht hop véi
118 dgf llféttiﬁzgn €O mo Ké lai chuyén da duogc do tudi 1,2,3,4,5,6
’ nghe. ,7,8.9
Tre blet, b a‘f Chu"f" R DPoéng vai theo 16i dan
119 giong noi ciia nhan vat AR 9
N chuyén cua giao vién
trong truyeén
Tré biét bat chudc Bit chudc giong ndi,
120 giong ndi, di¢u b cua diéu bo cia nhan vat 9
nhan vat trong truyén trong truyén Dong kich
Tré biét sir dung céc tir
121 : " Véng a"’ n Daﬂ’ " 1)2
Thua"... Trong giao tiép.
3,4 tudi sir
dung céc tir
Tré biét sir dung cac tir biéu thi su 18
nhu: " Moi ¢6" " Moi phép.
122 ban", " Cam on", " Xin 1,2
18i "...Trong giao tiép
1A e s 3,4 tuoi Noi
123 kThrgnblflto??il gl‘l‘inghe N6i rd rang, dii nghe va thé hién 4.6
& cir chi diéu
Tré biét diéu chinh b9, nét mat
giong no6i phu hop voi phu hop voi
124 hoan canh khi dugc yéu céu 4,6
nhéc nho. hoan canh

giao tép




Tré biét dé nghi nguoi

- Cam séach dung chiéu,

125 khac doc sach cho nghe, mg sdch, xem tranh va 1,2,3.4.5.6
tu gi¢ sach xem tranh d%c. ~C h“?“", ) Tre 3+4 78,9
- Gilt gin sach tudi: xem
va nghe doc
o R cac loai sach
Tré biét chon sach dé PIA’lan l,)lgt p har,l m dau, khac nhau 1,2,3,4,5,6
126 cem két thac cua sach. 789
- Gilr gin, bao v¢ sach. 2
Tré biét nhin vao tranh Ti ép i véi chit. sach
127 minh hoa va goi tén huve ’ 4
nhan vat trong tranh chuyen.
Trébiétmo tahanh | MO @ su vat, hién tuong,
128 dong clia cac nhan vat tranh anh . 4
trong tranh. - ~DQC chuyén qua tranh
vE.
) - Lam quen
129 Tre} biét thich v§, voi cé}ch cjoc 78
"viét"nguéch ngoic. va viét tiéng ’
viét.
Tre biét cAm sach diing - Hu’éﬁg doc
chiéu va gio tung trang viét tir trai
dé xem tranh anh " boc" sang phai, tir
Sach theo tranh minh dong trén
hoa ( Doc vet) sudng dong
130 dudi. 7,8
- Hudng viét
cua cac nét
chir, doc
ngat nghi
sau cac dau.
Tré biét nhan ra mot s6 - 3,4, tubi:
ky hi¢u thong thuong Lam quen
131 nhu nha vé sinh, cAm voi mot sd 7
Itra ky hi¢u
thong
thuon
Tré biét nhan ra ky hiéu trong c11gc§c
thong thuong trong cudc song( nhu
song: Nha v¢ sinh, cdm nha vé sinh,
lira, noi nguy hiém... , 16i fa, noi
132 nguy hiém, 7
bién bao
giao thong
duong cho

nguoi di b))




Tré biét st dung ky - Nhan dang mot s6 chi
hi¢u dé " Viét" : Tén, cai.
133 4 | lam vé tau, thi€p chuc - Tép to, tap do cac nét 1,2,3,4,5
mung. chir
4. Gido duc phat trién tinh cam va ki ning xa hoi
Tré biét néi duoc tén,
134 3 | tudi, gidi tinh cua ban 1,2
than i Tén, tudi,
Tré noi duoc tén, tudi gi6i tinh
135 4 | gidi tinh cta ban thén, 1,2
tén bo, me
A 5 - Nhitng diéu b¢ thich,
Tré biét néi duoc dieu khéngrtlﬁic}lleu © thie KN: vuot
¢ thich, khong thich NP . 1
136 3 b Heh, Xhong tic - Nhan biét hanh vi Aua sw o 2,3
- Tré biét vuot qua sy lo "Diing" - "Sai": "td{" - lang, so hai,
léng, so hai, ndi budn. "Xéu‘g ’ ndi budn.
Tré n6i dugc dicu bé
thiCh, khéng thiCh, , - Phan blét hanh vi
nhﬁ’ng ViéC gi bé cb thé "Dﬁng" - "gai" ntétn _
l[am dU'Q’C uxéuu' ’
137 | 4 |- Trebietvuotquaswlo | g4 thich, kha nang cua 2,3
lang, s¢ hai, ndi budn ban than
KN: vuot qua su lo léng,
so hai, noi buodn.
Tré biét manh dan tham
gia vao cac hoat dong ,
n‘u:m}} dar} .khl tré 16 trag C6 thai d60 manh dan KN Dung
161 cau hoi - Tré tham gia ;/éo .céc h.0a ¢ cam, tu tin
138 | 3 | biét diing cam, tu tinkhi | 0 & & | KN: Phéi 4,5
N R dong , manh dan khi tré N .
tham gia c4c hoat dong ) e A1 hop lam viéc
NP o 161 tra 101 cau hoi ,
va biet lam viéc theo theo nhom
nhom
Tré biét tur chon do choi,
tro choi theo y thich
- Tre biet ding cam, W | gigy 1y chon dé cho, tro
139 |4 | tin khi tham gia cac hoat | _p 4.0 ¢ thich 4,5
dong va biét lam vi¢c
theo nhom




Tré biét c6 gang thuc
hién cong viéc don gidn
duogc giao (chia gidy v&,
xép dbd choi...)

Co gang thuc hién cong
viéc don gian dugc giao

KN: Lam

140 - Tré biét 1am nhing (chia gidy v&, xép do nh}r ne cong 1,3
A Ao . viéc vira strc
cong viéc vura suc voi choi...) i
kha nang cua tré
Tré biét cd gang hoan
thanh cong viéc duoc
giao (tryc nhat, don 46 | C6 géng hoan thanh cong
141 choi) -Tré | viéc duoc giao (truc nhat, 1,3
biét 1am nhitng cong don d6 choi)
viéc vura stc voi kha
nang cua tré
Tré biét nhan ra cam Nhan biét mot sd trang KN:
xtic: Vui budn, so hai, thai, cam xtic ( vui, budn, | Hanh vi vin
tuc gidn qua nét mat, s¢ hai, tirc gian) qua nét minh, lich
142 giong nodi, qua tranh dnh | mat, cur chi, gigng noi. su khi nhan 6,7
- Long ghép k¥ niang qua
song
Tré nhan biét cam xtic Nhan biét mot sb trang
vui, budn, so hii, tirc thai, cam xuc ( vui, budn,
gian, ngac nhién qua nét | s¢ hai, tirc gian, ngac
143 mat, 161 ndi, cu chi, qua | nhién, XAu hé) qua nét 6.7
tranh, anh madt, ctr chi, giong noi., ’
- Long ghép k¥ ning tranh anh.
song
Tré biét biéu 16 cam xac | Biéu 16 trang thai cam
vui budn, so hii, tirc xUc qua nét mat, cu chi,
A . e s g 1,2,3,4,5,6
144 gian giong noi; tro choi; hat; 720
van dong. >
Biéu 10 trang théi cam
4 .2 .. . | xuctinh cam phu hop
Tfe bl?t bleu‘IQ motsO | qua cir chi, giong noi; tro 123.4.5.6
145 calm )fuc: Yu1 buon, S(:)A choi; hét; van dong; vé; ’ ’7 é ’9 ’
hai, tirc gidn, ngac nhién nin; xép hinh. T
Tré biét nhan ra hinh )
anh Bac HO KN:Ling
146 - Tré biét lang nghe khi Kinh yéu bac hd nghe nguoi 9
nguoi khac noi khéc noi
Tré biét nhan ra hinh _,Km;h yeu
, L TTA 1x . bac ho
anh Bac HO, lang Bac A
147 Hb - Nhan ra 9
- Tré biét lang nghe khi hinh anh
Bac Ho.

nguoi khac noi

- KN:Ling




nghe nguoi
khéc noi

Tré biét nghe ké chuyén,

nghe hat, doc tho, xem | Thich nghe ké chuyén,
148 tranh anh vé Bac HO nghe hat, doc tho, xem 9
tranh anh vé Bac H6
Tré biét thé hi¢n tinh Thé hi¢n tinh cam d6i
149 cam d6i v6i Bac HO qua | vdiBac Hb qua hat, doc
hat, doc tho, cung c6 ké | tho, cung c6 ké chuyén
chuyén vé Bac Ho vé Bac HO
9
Tré biét quan tim dén
canh dep,A’ le h(’:)l cua q].lé Quan tam dél’l canh dep,
150 huong, dat nuée 18 hoi ciia qué huong, dat
nudc.
9
Tré biét mot vai canh Quan tdm dén di tich lich
dep, 18 hoi cua qué su, canh dep, 18 héi cua
151 huong, dat nudc. qué huong, dat nudc 9
Tré biét thuc hién dugc
mot s6 quy dinh ¢ 16p | Mot sb quy dinh & 16p va
va gia dinh: Sau khi gia dinh( dé d6 dung, do
152 choi xép cit do choi, choi dting chd) 1,3
khong tranh gianh dd - Yéu mén bd , me, anh,
choi vang 161 bd me. chi, em rudt.
Long ghép k¥ ning séng
Tré biét thyc hién duge | Mot s6 quy dinh & 16p,
mot sé quy dinh ¢ 16p gia dinh va noi cong
va gia dinh: Sau khi cong (dé @6 dung do choi
choi cit do choi vao noi | diing chd; chat tu khi an,
quy dinh, gio nga khong | khi ngu; di bén phai 18
153 1am 6n, vang 10 ong ba, | dudng) 13

b(”} me
Long ghép k¥ nang song

- Yéu mén, quan tam dén
nguoi than trong gia
dinh.

- KN: Chuan bi d6 dung
ca nhan cho tré téi
truong




154

Tré biét chao hoéi va noi
cam on, xin 101 khi dugc
nhac nho...

Cir chi noi 1& phép( chao
hoi, cam on)

4,5

155

Tré bi€t néi cam on, xin
101, chao héi 1€ phép

Lang nghe y kién cta
nguoi khac, stir dung 161
nodi va cu chi e phép.

4,5

156

Tré biét chu y nghe khi
¢0, ban noi.

chu y nghe khi ¢, ban
noi.

157

Tré biét chu y nghe khi
¢0, ban noi.

Cht y nghe khi c6, ban
noi.

158

Tré biét cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhom nhd.

- Tré biét choi v6i ban
vui vé, hoa dong.

- Cho dén luot

- Choi hoa thuan vdi ban.

KN: ghoi
hoa dong

159

Tré biét chd dén luot khi
duoc nhic nho

- Tré biét choi v6i ban
vui vé, hoa dong.

- Tré biét phéi hop lam
viéc theo nhom trong
khi choi

Cho dén luot, hop tac

160

Tré biét trao ddi, thoa
thuan voi ban dé cling
thuc hién hoat dong
chung( choi, truc
nhat...)

Quan tam gitp do

161

Tré bict quan sat canh
vat thién nhién va cham
soc cay

162

Tré biét cham soc cay,
con vat than thudc

Bao vé
cham soc
con vat va

cy coi.

5,6

5,6

163

Tré biét bo rac dung noi
quy dinh

- Tré biét vut rac ding
noi quy dinh va phan
loai rac

Gitr gin bao v¢ moi
truong

164

Tré biét bo rac dung noi
quy dinh

- Tré biét vurt rac dung
noi quy dinh va phan
loai rac

Bo rac dung
noi quy dinh
KN: Vit rac
dang noi
quy dinh va
phéan loai rac

1,2,3,4,6,7
8,9

1,2,3,4,6,7
,8,9




Tré biét khong bé canh, | Giir gin vé sinh moi Gilr gin vé
but hoa truong sinh moi
- Tré biét thuc hién mot | KN: K¥ nang bao vé mdi | trudong
165 | 4 | s quy dinh noi cong truong. KN: Ky 1,5
cong nang bao vé
moi truong.
Tré biét khong dé tran
166 3 | nudc khi rua tay. 4
Tré bidt khong dé tran Tice kigm
nudce khi ria tay, tit dién, mude.
167 | 4 | quat, tat dién khi ra khoi 4
phong
5. Giao duc phat trién thAm m§y
Tré biét vui suong,vo Bdc 16 cam xuc khi nghe
tay, noi 1én cam nhan am thanh goi cam cac bai
cua minh khi nghe cac hat, ban nhac gan giii va
am thanh goi cam va ngam nhin vé dep ndi bat
168 3 ngém nhin vé dep ndi cua cac su vat , hién 12
bat cua cac su vat hién tuong trong thién nhién,
tuong cudc sdng va tac pham
nghé thuat
Tré biét vui sudng, vo
tay lam dong tdc mo
phong va st dung cac tir | Boc 16 cam xuc phu hop
goi cam noi 1én cam xac | khi nghe &m thanh goi
cta minh khi nghe céc cam cac bai hat ban nhac
169 4 am thanh goi cam va va ngam nhip vé dep cua 12
ngam nhin vé dep cia cac su vat, hién tuong ’
cac sy vat, hién tugng trong thién nhif:n, cudc
song va tac pham ngh¢
thuat
Tré biét chu y nghe, Nghe céc bai hat ban
thich duoc hat theo, vd | nhac( nhac thiéu nhi/dan
tay, nhun nhay, lac lu ca)
theo bai hat, ban nhac;
170 3 thich nghe doc tho, dong 1,2,3,4,5,6
giao, ca dao, tuc ngtr ,7,8.9

thich nghe ké chuyén




Tré biét chu y nghe
thich thu( hat, vo tay
nhiin nhay, lic Iu) theo
bai hat, ban nhac; thich,

Nghe va nhan ra cac loai

171 nghe doc tho, dong dao, | nhac khac nhau( thiéu 1,2.3.4.5,6
ca dao, tuc ngf, thich nhi/ dén ca) ,7,8,9
nghe va ké cau chuyén
Tré biét vui suong, chi,
s0, ngam nhin va néi 1én
cam nhan ctiaminh | Boc 16 cam xuc khi ngam
trude vé dep noi bat (v€ | nhin vé dep ndi bat cia

172 mau S;QC, lrlinlrl déﬂ% cac su vat , hién tugng 6
....)cta cdc tac phdm tao | trong thién nhién, cudc
hinh song va tac pham nghé

thuat
Tré biét thich thu, ngam
nhin chi, s¢ va sy dung
céc tir goi cam noi lén | Boc 10 cam xtic phu hop
cam xuc ctia minh( Vé k%ll r}gém nfﬂn Vf dep

173 mau sic, hinh dang..) cua cac sy vat, Ple-’n L 6
clia cac tic pham tao twong trong thién nhién,
hinh cudc song va tac pham

ngh¢ thuat
Tre biet hdt tw nhién hat |y 4000 giai diu, 161 ca 12,34,5
174 theo giai di¢u bai hat N
N bai hat 6,7,8,9
quen thudc
Tré biét thé hién hat
dang giai di¢u, 161 ca,
hat r5 16i va the hién sac | Hat dang giai diéu, 16 ca 12345

175 thai cia bai hat qua bai hat va thé hién sac é % é é
giong hat qua giong hat, | thai tinh cam cua bai hat T
nét mit, diéu bo

Van dong dong don gian
theo nhip di¢u cua cac
Tré biét van dong theo ¥ | bai hat, ban nhac 12345
176 thich cac bai hat, ban - St dung céc dung cu gd é % é é

nhac quen thugc

dém theo phéch, nhip.




Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u
cac bai hat ban nhac voi

Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac.

177 cac hinh thirc (v6 tay - Str dung céac dung cu go 1,2,34,5
theo nhip ti€t tau, mua) | dém theo phach, nhip, 6,7,8,9
tict tau.
Tré biét str dung cac , , A A
nguyén vat liéu tao hinh Str dung cdc nguyén vat
178 & TR liéu tao hinh dé tao ra san 4,6
dé tao ra pham theo su phim
goiy ' * 3+4 tudi:
- Dy an:
+ Lam
. ‘ chudng ga
Tré biét phdi hop cac Phoi h op cac nguyen ligu (CD o)
A s 1en \ tao hinh, vat li¢u trong
179 nguyén vat liéu tao hinh o SN j 4,6
X X 2 thién nhién dé tao ra cac
de tao ra san pham \ X
san pham
Tré biét vé& cac nét St dung mot s6 k¥ ning
thang, xién, ngang, tao v¢€, nan, cat, x¢é dan, xép
thanh burc tranh don hinh dé tao ra san pham 1,2,3,4,5
180 gian tao hinh don gian 6,7.8.9
Tré biét v& phdi hop céac
nét thang, xién ngang, , N
cong tron tao thanh buc SI,I dlgng n}ft c’a(ci k y hang
tranh c6 mau sic vaby | VS Il cat, xe can, Xep 123,45
181 hinh de€ tao ra san pham
cuc AR \ 6,7,8,9
c6 mau sac kich thude/
hinh dang/ duong nét
Tré biét xé theo dai, xé | Sir dung mét sb ki ning
182 vun va dan thanh san x¢é dan dé tao ra san 5,9
pham don gian pham tao hinh don gian
Tré biét xé, cit theo SI,I dl_}ng Iglot cac k7y Hang
duong thing, dwong x¢ dan d€ tao ra san
183 ’ pham c6 mau sac kich 5,9

cong..va dan thanh san
pham c6 mau sac bo cuc

thudc/ hinh dang/ duong
nét




Tré bict 1an doc, xoay
tron, an dep dat nan dé

Str dung mot s6 k¥ nang

184 . ., 2 nidn dé tao ra san pham 3,4,5,6
tao thanh cac san phdm t20 hinh don eidn
c6 1 khéi hodc hai khéi | &
Tré bict lam 16m, do
bet, be loe, vuotnhon, | Sir dyng mot cac k¥ ning
185 uon cong dat;nan dé ndn | nan de tao ra san pham 3456
thgnh,san pham c6 nhi€u | ¢4 mau sic kich thudc/ T
chi tiét hinh dang/ dudng nét
Tré biét xép chdng, xép
canh, xép cach tao ‘thanh Sir dung mét s6 k§ ning
céc san pham c6 ciu X o1s 2 .
186 triic don eidn x€p hinh dé€ tao ra san 3
& pham tao hinh don gian
Treé blet phéi hop cac ki | Su dung mdt cac ky nang
nang xép hinh dé tao ra x€p hinh d¢ tao ra san
cac san pharp c6 kiéu pham c¢6 mau sac kich
187 dang, mau sac khac thude/ hinh dang/ duong 3
nhau nét
Tre biét nhan xét cdc san | Nhan xét cac san pham
pham tao hinh tao hinh 1,2,3,4,5,6
188
,7,8,9
Tré biét nhan xét cac Nhan )gét san phém tao
san pham tao hinh cac hinh vé mau sac, hinh
189 vé mau sac, duong nét, | dang/ duong nét. 1,2,3.4,5,6
hinh dang 7,89
Tré biét van dong theo y | Véan dong theo ¥ thich
190 thich cac bai hat, ban khi hat/ nghe cac bai hat, 7
nhac quen thudc ban nhac quen thude.
Tge b}et IE'Ia ch(),n va tr Lua chon, thé hién cac
thé hién hinh thirc van \ A A
191 R s \ hinh thirc van dong theo 7
dong theo bai hat , ban
nhac
nhac
Tre:: biét tao ra cic san
pham tao hinh theo y Tao ra cac san pham don
192 thich - d 8

gian theo y thich




Tré biét lya chon dung Ty lya chon dung cu am
cu dé g0 dém theo nhip | nhac dé g0 dém theo nhip
193 | 4 | diéu tiét thu bai hat bai hat
Tré biét dat tén cho san
194 3 2 .
pham tao hinh Dit tén cho
san phém
tao hinh ctua
195 | 4 Tré biét dat tén cho san minh
pham tao hinh
Tu lya chon dung cu,
Tré biét noi 1én y twong | nguyén vat liéu dé tao ra
196 4 | vatao ra cc san pham san pham theo y thich
tao hinh theo y thich Noi lén y tudng tao hinh
cua minh

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN LOP MGG 3-4 TUOI
Nam hoc: 2025 - 2026

] Diéu
Théi gian | STT | Chi dé Chii d2 nhénh 50 | [ &mei | chinh
tuan bo
sung
08-12/9 Ngay hoi dén 16p ciabé | 1
Truong
15-19/9 1 ‘3;‘: ;‘:l‘l‘ Lép mau gido cia bé 1
29-26/9 (3 tuan) | 3 dung do choi cua 1
16p
29/9-3/10 T6i 12 ai 1
Bz_m‘bié't 2 Tét trun
06-10/10 2 | givétdi |Co thé ciabé 1 hy &
(3 tuin) : :
To1 can gi dé 16n 1én va
13-17/10 khoe manh 1




Ngay

20-24/10 Ngo61 nha cua bé PNVN
Lo Nhitng nguoi than trong
27/10-31/10 Glf‘ dm'h gia dinh
cua bé
03-7/11 (4 tudn) | pg dung trong gia dinh
10-14/11 C‘ac mon an trong gia
dinh
‘ Ngay nha
17-21/11 Nghé Gido vién giao Viét
Nam 20/11
24-28/11 | Nghé Néng
Bé biet
bao nhiéu A oa
01-05/12 ngh‘("% 5 Nghé xay dung
tuan)
08-12/12 Nghé y
‘ Ngay Thanh
15-19/12 Nghe bo doi lap
QDNDVN
Con vat nudi trong GD
22-26/12 hai chan dé trimg
29/12-02/01 4C0£1A Vac‘tc nuoi trong GD
Nhiing chan dé c?n.
05-9/01 c,on vz{t ]?Qng vat song trong
dang yeu | rung
(5 tuan) A At A .
12-16/01 D(_)}’lg vat song dudi
nude
19-23/01 Mot s con con tring
26-30/01 Mot s6 loai hoa
Tét cay ]
2-06/02 xanh va | Mot so loai rau, cu, qua
mua
9/2-13/02 xuldn(S | Ngay tét qué em
tuan)
16-20/02 Nghi tét nguyén dén Nghi tet

nguyén dan




23-27/2 Cay xanh quanh bé
2-06/03 Cay luong thuc
9-13/03 Phuong Xe malll}Z va quy dinh
tién va g1ao thong
16-20/03 quy dinh | O :[0 va quy dinh giao
giao thong
thong Puone thiy va
i X g thuy va quy
23-27/3 (3 tuan) | 4inh oiao thong
30/3- 03/4 Nuée va | MOt s0 ngudn nude
hién Ay A 1ta
06-10/4 twgng ty | V10t S0 hién tuong tu
n nhién
nhi¢n
13-17/4 (3 tudn) | g he ciia bé
20/4-24/4 Ban lang qué huong em Nehi gio
hung vuong
R . Nghi 30/4
27/4-01/5 Qué On mung 1/5
huong-
bat ’
04-08/05 nwée- | Qué huong - dat nudce
Bac HoO -
TTH | Bac Hb v6i cac chau
H-15/05 (4 tudn) | (hidy nhi

18-22/5

Bé vui tét thiéu nhi




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC MAM NON

NHOM TRE 18-36 THANG

Nam hoc: 2025-2026.

Muc tiéu gidao duc Noi dung gido duc

DT | Muc tiéu Chung Riéng

Thuc
hién
trong
chii dé

Picu
chinh bo
sung

1. Gido duc phat trién thé chit

*Tré khoe manh, can ndng va chiéu cao phat trién
binh thuong theo Ira tuoi.
* Tré 18: thang tudi

Can nang ; Bé trai 8,8 - 13,7kg: Tré gai

8,1--13,2kg
Chiéu cao: Bé trai 76,9 - 87,7cm: Tré gai
74,9-86.,5cm

*Tré 24 thang tudi:

Can nang: B¢ trai:9,7-15,3 kg; Tré gai 9,1
— 14,8 kg

Chiéu cao: Bé trai : 81,7- 93,9 cm, Bé gai:
80,0-92,9 cm
*Tré 36 thang tudi:

Can nang: Bé trai: 11,3-18,3 kg, tré gai
10,8-18,1 kg

Chiéu cao: Bé trai: 88,7-103,5cm; Bé gai:
87.4-102.7 cm

* Phat trién van dong




* Thuye hién dong tac phat trién cac nhom co va hd hap.

- Tré c6 thé bat
chudc mot so

- Ho hap: Tap hit
vao, tho ra.

- Tay: Gio cao dua
ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra
sau

18- | dong tac theo co: \
) - Lung, bung, luon:
24 gio cao tay - dua I .
A 1 . Cui vé phia trudc,
tay ve phia trudc n “
nghiéng nguoi sang
- sang ngang 2 bén
- Chan: Dang sang 2
bén , ngdi xuodng,
ding 1én
- H6 hap: Tap hit
vao thdra
.- Tay: Gio cao dua
, ra phia trudc, dua
- Tré biét thuc sangngang, dua ra
hién duoc cac sau két hop voi lac
’5. dong tac trong ban tay -
36 bai thé duc: Hit Lung, bung, luon:
tho, tay, Cui vé phia trudce,
lung/bung va nghiéng ngudi sang
chan. 2 bén, van nguoi

sang 2 bén

-Chan : Ngbi
xudng , dimg 1én, co
rudi timg chan

1,2,3,
4,5,6,
78,9,
10

* Thue hién van dong co ban va phat trién t6 chat van dong ban dau.




- Tré c6 kha

5 e + Pi theo hudng
nang gitr thang thing
bang co:[he khi di + D1 bude qua day(
theo duong thang ay)
| (6 trén thé khi di sy .
18 A 2 + Di budc qua vat
theo duong thang ,
24 r A N < can
(0 trén san) hogc + Budc 1én xubng
can do vat nho biic ¢6 vin
trén hai tayva di +.Tép bude 1en
hét doan dutmg Xuéﬁg bac thang
1,8 -2m
- Tap di, chay
+ Pi c6 mang vat
' trén tay.
+ b1 theo + Pung co 1 chén.
hl‘?u_ Iénh + Chay Theo huéng
+ D1 trong théng
duong hep + Bi theo duong
T ngoan ngoeo
Tre biet giw 1 Pi két hop v6i
thang bang trong cha .
van dong di/ chay D bute aua iy | 15253
25- | thay déi téc do 18 cao (5cn?) 88 145,
36 nhanh/ cham theo i bude vio chc 6,7,8,
c6 hoac di trong 5 9,10
ety *+ Chay di huing
- Y + Di thay dbi toc do
nhanh chm theo c6
+ Chay thay doi toc
do nhanh, cham
theo co ’
+ Budc 1én xudng
bac caol5cm (5-7
bac)
’ + Ngdi ,ldn bong
- Biét thyc hién bang 2 tay + Dlng
13- phoi hop van tung, ném bong ( 235
4 dong tay - mat: bong to) 7’ a

biét lin - bat
bong vdi co

+ Dung ném bong
vao dich nam
ngang(bong nho0




- Tap tung, ném, bat
+ Tung - bat bong

cung co ‘
, + Tung bong bang
Thuyc hién phoi 2 tay
hop vén dong + Tung bong qua
tay/ mat: tung/ day + Ném

25- Zo A , Ay .

36 bat bong voi co & bong veé phia trude(
khong cach 1m mém xa bang 1 tay)(
ném vao dich xa tui cat, bong)
1-1,2m + Ném bong trung

dich ( dich xa 70-
100cm)
+ Bo, truon tdi dich
+ Truon veé phia
. . 4 B
- Tré phoi hop tr}mc A 2 Bo
tay, chan, co thé dén vt chpan

18- DA B0 chui qua +Trudn dén vat
trong bo, truon, 2 z

24 . . cong chuan +
chui qua vong, N o

N Bo vé phia trudc co
qua vat can. Ay oA
mang vat trén lung(
tui cat)
+ Bo chui dudi day | 1,2,3,
hoac gay ké cao 45,6,
- Tap bQ, truon 7,8.9,
+ B0 thang huéng | 10
va co vat trén lung.
- X z. + ( a
Tré bict phoi hop Cér"lfru’on qua vat

25. |y chan, cothe + B0 thing hung
trong khi bo dé \

36 o e theo duong hep
gilt duogc vat dat \ \

A + B0 theo duong
trén lung. :

ngoan ngoeo

+ B0 qua vat can
+ Truon chui qua
cong




- Tré biét thé
hién strc manh
clia co bap trong
van dong ném, da

+ Ném bong bang 1

bong: Ném bang tay ( bong nho)
18- n , + Tung bong qua
9 Itay lén phia A f
24 4 day( bong to)
trudc duoc . ,
) . + Ném bong qua
khoang 1,2m:; da day( bong nho)
bong lan xa 1én Y g
trudce toi thiéu
I,5m
+ Ném bong vé S’Zb&
o phia trudce ’
- Tré biét the + Ném bong vao
hién strc manh dich xa( dich xa 70-
cua co bap, trong 100cm) N
10 25- | van dong ném, da + Bat tai cho
36 bong: Ném xa 1én + Bat qua vach ké(
phia trudc bang 1 Bat qua cac vong)
tay.( to1 thiéu + Bat xa bang 2
1,5m) chan
+ Nhun bat vé phia
trudc
*Thuc hién van dfng cir dfng cia ban tay, ngon tay va phoi hep tay —
mat.
- Tré nhat dugc - Co dudi ngon
cac vat nho bang tay, dan ngon tay
18- | 2 ngon tay - Cam, bop, go,
11 24 dong do vat - Vach
cac net nguéch
ngoac bang ngon tay | 1,23,
4’5969
, + an tay, cham 7.8.9,
- Tré biét van cac dau ngon tay voi | 10
dong co6 tay, ban nhau, rot, nhao,
25- , ) . .
12 36 tay, ngon tay - khuay, dao, vo xé..
thuc hién " muaa + Péng coc bz:m g0
khéo" - béng mo nap co
ren
Trf biét thao lap - Théo Idp, Iéng
, long duc 3-4 A A 1,2,3
13 18- hoo ron. xé hop tron, vudng 95
24 P from, Xep - Xép chong 4-5 45,6,
chong dug 2-3 Z. 7,8,91
n- khoi ’O»
khoi tru 0
25- - Tré biét phdi + Nhon nhit do vat




14

36 hop duogc cac cur
dong ban tay,
ngon tay va phoi
hop tay - mat
trong cac hoat
dong: nhao dat
nan, vé td chim,
xau vong tay,
chudi deo cb

- Tré biét thyc
hién mot sb ky
nang séng.

+ Chap ghép hinh
+ Chéng xép 6-8
khoi

+ Lat, mo trang
sach

+ Tap cam but, t0,
ve

+ Tap xau, ludn
day, cai, cdi cuc,
budc day.

- Tré thuc hanh mot
s6 k¥ nang song.

* Giao duc dinh duwéng va sire khoe

* Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat.

- Tré thich nghi ,
voiché do an - Lam quen véi ché
15 18- com nat, co thé do an com nat va
24 an duoc cac loai cac loai thirc an
thirc an khac khac nhau 1,2,3,
Ilhau 495 969
-T 3 51 A 79 8399
- Tré c6 thé thich dALva n quien vol che 10
S 0 an com va cac
nghi voi che do C o
25- - N duoc loai thirc an
16 an com, an duoc : \ \
36 , . khac nhau ¢ truong
cac loai thirc an mim non
khac nhau '
17 |18 - Trid{l@c ngu 1 - Lam quen ché do 193
24 glﬁc U61 trua ? ‘A 949y
ngu 1 giac 456
Luyén tap thei | 7
5|2 | T e
36 | 1 giAc budi trua ?ma sile




Tré biét "goi"

- Tap 1 sb thoi
quen v¢ sinh tot :
Rira tay trudc khi

19 | 18- | nguoilon khico an, sau khi di vé
24 nhu cau d1 vé sinh
sinh " Goi" ¢6 khibi | 1,23,
uot bl ban 495969
7,89,
, -Tapdivésinh | 10
25 |- Tré bict di v¢ ding noi quy dinh.
20 36 sinh ding noi qui - Tap no1 vo1 nguoi
dinh 16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, vé sinh
we hién dwge mdt so viée tw phuc vu, giir gin sirc Khoe.
* Thye hién dwgc mot s6 viéc tw phuc vu, gitr g kh
- Tap tu xﬁ,c an
bang thia, udng
nudc bang coc
- Tap ngdi vao ban
2 1 an - Tap
- ¢ lam dugc thé hién khi ¢6 nhu | 172>
1 18- 1 s6 viéc vo1 su cAu in ngti, vé 4,5,6,
24 gitp 4o cua sinh ’ > 7,8.,9,
nguoi 1on 10

- Tap ra ngdi bd
khi c6 nhu ciu vé
sinh

- Lam quen véi rira
tay ,lau mat




- Tré biet lam
mot sO viéc vOi

- Téap luyén thoi
quen t6t trong an
ubng - Luyén tap
156 théi quen t6t
trong hoat: an chin,
ubng chin, rua tay
trudc khi an, lau
mat, lau miéng,
ubng nude sau khi
an, vat rac dang
noi quy dinh. Tap

22 25- | su gup ,do oua tu phuc vu: + Xac
36 nguoi 16n (1ay £ .
.k - com, udng nudc. +
nudc uong, di vé - A, 4
sinh...) Mac quan 4o, di
dép, di v¢ sinh, cdi
quan 4o khi bi ban,
bi udt
- Tap mot s6
thao tac don gian
trong rua tay, lau
mat.
+ Chuan bi cho
ngu.
- Tré chép nhan: Chép nhan: D61
D41 mi khi ra mil khi ra nang; di
25- c . v 4, s < A
23 36 nang; di giay dép; giay dép; mac quan | 1,2
mac quan 40 am a0 am khi tron
khi troi1 lanh. lanh.
* Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan.
- Nhan biét
- Tré bi€t tranh | mot s6 vat dung
mot sO vat dung, | nguy hiém,
noi nguy hi€ém (| nhitng noi nguy
18- ’ I I < A A 334965
24 24 phich nudc néng, | hiém khong - 7810

ban 13), bép dang
dun..) khi dugc
nhac nho.

dugc phép so
vao hodc dén
gﬁn.

- Tré thuc hanh




25

25-
36

- Tré biét tranh | mot s6 ki ning
mot s6 vat dung, | thoat hiém khi
noi nguy hiém xay ra chay
(bép dang dun, nd...
phich nudc nong,
x6 nude, giéng )
khi dugc nhic
nhd.

- Tré biét mot s6
k¥ nang thoat
hiém khi xay ra
chay no...

26

18-
24

- Tré biét va
tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém (
so vao 6 dine,leo
tréo 1én ban, ghé
....) khi dugc - Tré nhan biét
nhic nhé mdt sd hanh 1,2,5,

27

25-
36

- Tré biét va dong gay nguy 6,7,8,
tranh mot s6 hanh | hiém va phong 9
dong nguy hiém | tranh.
(leo tréo 1én lan
can, choi nghich
cAc VAt sic
nhon...) khi duogc
nhic nhg.

2. Gi4o duc phit trién nhén thirc

* Tré thich kham pha thé gi6i xung quanh bing cic giac quan: Thi
giac, thinh giac, xuc giac, khiru giac, vi giac.




28

18-
24

Tré biét sd nén,
nhin , nghe... dé
nhan biét dac
diém ndi bat cia
dbi tuong

- Tim d0 choi vira
moi cat gidu

- Nghe am thanh
va tim noi phat ra
am thanh

- SO nén, lic , g0
d6 choi va nghe
am thanh

- Ngtri mui cua 1
s6 hoa qua quen
thudc gan gili

- Ném vi ctia mot
s6 loai qua, thirc
an.

29

25-
36

- Tré biét so nén,
nhin, nghe, ngui,
ném dé nhan biét
dic diém noi bat
ctia ddi tuong.

- Tim db vat vira
moi cat gidu

- SO nén, nhin,
ngui. .. dd vat, hoa,
qua dé nhan biét
dic diém noi bat.

- SO nén dd vat,
d6 choi dé nhan
biét crng — mém,
tron (nhan) — Xu
X1.

- Ném vi ctia mot
s6 loai thirc n,
qua(ngot - man -
chua)

- Nghe va nhéan
biét Am thanh cua
mot sd do vat,
tiéng kéu cta con
vat quen thudc.

1,2,3,
4,5,6,
7,8,

9, 10

* Tré thé hién sy hi€u biet vé cac su, vat hién twgng gan giii.




- Tré biét choi
bat chudc mot so

- - Tén, dac diém
noi bat cua do

30°|31 | hanh dong quen ding, dd choi quen
thudc ctua nhiing o
N thudc
nguoi than .
t;‘;rri blret C}Al?l . 234
o TocC Mot S0 - Tén, dic diém
hanh dong quen YV
N - noi bat, cong dung
25- | thudc cua nhirng « s , A
31 A e va cach st dung do
36 nguol gan g, st \ A :
n dung, d6 choi quen
dung dugc mat N
£ 1A 1n A thudc
s0 do dung, do
choi quen thudc.
_Tré chi hoac - T.en cqua baﬁn th?n
. N - Hinh anh ctia ban
noi duoc tén cua R
18- . N than trong guong
minh , nhiing A X
24 oA 2 - Tén cual so
nguoi gan gii khi N A A
> nguoi than gan giii
duoc hoi. o
trong gia dinh /
32 nhom 16p
- Tré no1 duoc - Tén c6 gido va 1,2,3,
tén cua ban than cac ban trong 4,
va nhitng nguoi nhoém 16p
gan giii khi duoc - Tén va cong
25- ho. viéc, cua nhirng
36 nguoi than gan giii
trong gia dinh
- Tén va mot s6
dac diém bén ngoai
33 ctia ban than
- Tré chi vao - Tén 1 sb bd phan
18- | hoac noi tén bd cua co thé (Tay,
~ I oA n 1,2
24 phan co thé cua tai, chan, miéng,

34

nguoi  khi duge
hoi.

mét, mii )




- Tré noi duoc t
én va chtric nang

- Tén chure nang
chinh 1 s6 bd phan

25- ctia mot sd bd ctia co thé (Tay,
36 n I A P
phan co thé khi tai, chan, miéng,
dugc hoi. mat, mili )
35
Tré chi /lay/néi - Tén va 1 vai dac
tén do dung , dd diém noi bat cua
choi , hoa qua, con vat, qua quen
18- | con vat quen thuoc - Do choi
24 thudc theo yéu , d0 dung cua ban
cAu ctia ngudi 16n than
- Tén cua PTGT
36 gan giii
- Tén goi, dac
- Tré no1 duoc diém noi bat cong
tén va 7m(f)t ya‘li dung V?} cach su 1.3.4
déc diém noi bat dung d6 choi quen 5’ 6,7,
cua cac do vat, thudc - Tén, déc 8’9’ ’
hoa qua, con vat diém noi bat va 16 ’
quen thudc cong dung cua
- Tré biét thyc PTGT gan giii.
hién mot sd ky - Nghe va nhan
nang song. biét am thanh cia
mét sd do vat,
tiéng kéu cua con
’5. VafltAquen.thu‘(f)c. .
37 |36 - Tén go1, va 1 so

dic diém noi bat
cua cac loai qua,
cac loai hoa quen
thudc Tén
va 1 sb dic diém
noi bat ctia con vat
quen thudc

- Tén goi, dic diém
ndi bat cua cac loai
qua mua he

- Tré thuc hanh
mot sd luat giao
thong duong bd.




- Tré biét
chi/hoac lay hoac
g d6 choi mau do

- Mau d9, xanh

38 | 18- hodc xanh theo - Kich thuéc to-
24 A A e )
yéu cau hoac;j nho
g01y cia nguoi
161 4,6
’5. - Tré biét xac - Vi Tri trong
39 dinh vi tri trong khong gian ( trén-
36 . : . .
khong gian dudi , trude -sau)
cua ban than
CTré bidt - Mau dé, vang,
2l re oA A xanh.
chi/ndi tén, lay _ Db dine. dd choi
25- | hodc cit dang dd 00 quns, 4o 12,3,
40 S cua ban than va
36 choi mau do/ 14 nhé 14 49
vang/xanh theo cua nhom/ 16p.
A A - Hinh tron, hinh
yéu cau A
vuong
- Tré b,ié't chi , - Sé luong mot -
5. hodc léy hodc cat nhi¢u
41156 ding do choi ¢co - Kich thudc to 1,9
kich thudc to/ nhd
nho theo yéu cau.
3. Gi4o duc phat trién ngon ngir
* Nghe hiéu 101 néi:
- Tré biét thuc
13- hién giu’gc cac - Nghe yél thuc‘
42 24 yéu cau don gian: hién 1s6 yéucau | 7,89,
di dén day; di rira bang 101 néi 10

tay..

25-

- Tré biét thuc




36 hién nhiém vu - Nghe va thuc
gom 2-3 hanh hién cac yéu cau
dong. Vi du: bang 101 n6i
"Chéu cat do choi
lén gia ro1 di rira
n '
- Tré hiéu duoc
tir "khong": dung - Nghe cac céau hoi:
18- | hanh d6ng khi "O dau"" con gi" "
24 nghe"khong dugc thé nao"('Ga gay
lay!"" Khong thé nao?";" cai
duoc so!".... gi?" "lam gi"
| ek 125
- Tré biét tré 1‘Oi N ) \ : ,I’ N 43596,
A1 Lam gi?","bé lam
duoc cac cau hai: o G ,déu?" . 17,89,
"Ai day ?"; "Cai s, Yt |10
C A omn s Nhu thé nao? Tra
25- | giday?";"...lam NN e A 1o
45 Cono 'O 161 va dat cau hoi:
36 gi ?"; " ...thé nao ey \
, "Cai gi?"; "Lam
?" (Vidu: “Con son. na An on.
s o4y thé ndo gi? ,,O'dau. -
g ety ", Ahé nao?"; "dé
B lam gi?", "tai
sao"...
- Tré biét tra 1oi - Tra 1oi va dat
duoc cac cau hoi cau hoi "Con gi" "
49 | dongian: "Ai cai gi" "lam gi"
day ?"; Con gi
day? "Cai gi
46 déy?"; "?H 1’2,3,
495)67
- Tré hiéu noi - Nghe loinéiva | 7,89,
dung truyén ngan sac thai tinh cam 10
50 don gian: Tra lo1 khac nhau
duoc cac cau hoi - K¢ lai doan
ve tén truyén, tén chuyén dugc nghe
hanh dong cua nhi€u lan, c6 goiy.
47 cac nhan vat.

* Tré biet nghe va nhac lai cac am , cac tiéng va cac cau




- Tré nhac lai
dugc tr nglr va

- Nhic lai duoc tir

18- cAu nodn: con vit nglt va cau ngan::
24 i nean: con vit, con vit, vit boi, bé
vit boi, bé di ) )
: di choi..
48 choi.. 7.8.9,
- Phat am cac -Phatamcacam | 10
. am khac nhau. | khac nhau.
25- - Tré biét phat
36 am ro tiéng.
49
- Tré biét doc
13- tiép ti€ng cuoi - DPoc theo, doc
cua cau tho khi tiép cung co tiéng
24  1as O
nghe céac bai tho cudi cua cau tho
thudc.
50 dATEn TS 12,3,
- Nghe cac bai 4,5,0,
, ) 78,9,
- Tré biét doc tho, dong dao, ca | =
. dao, ho ve, cau do,
duoc bai tho, ca N n
26- X . bai hat va truyén
dao, dong dao voi 2
36 su giup do cua co hean
ié% P - PBoc cac doan
g1d0- tho, bai tho ngin
51 co cau 3 - 4 tiéng
* Sir dung ngdn ngir dé giao tiép.
- Tré no1 duoc
cau don, cau c6 2 - Goi tén cac do
18- " . . Ar 1a
4 - 3 tiéng : con di vat, con vat, hanh
choi, bong d4, me dong gan giii.
57 di lam...
1,
- Tré néi1 duoc - Thé hién nhu 2,3.4,
cau don, cauco 5 cau, mong muon 5
- 7 tiéng, co6 cac va hiéu biét bang 1
25- N , n N
36 tur thong dung chi - 2 cau don gian va

53

su vat, hoat dong,
dac diém quen
thudc.

cau dai




Tré chua dong
noi nhu cau ,

- Thé hién nhu

18- mong mubn cua cau, mong mudn
24 ban than( chau clia minh bang cau
ubng nudc, chau don gian.
54 mudn..)
- Tré biét sir
dung 101 n6i1 véi
cac muc dich
khéac nhau: - Tré
biét thuc hién
mot s6 k¥ nang - Str dung cac tu
séng.+ Biét chao chi d6 vat, con vat 12,3,
55 |27 | hoi, tro chuyén, dic diém hanh 4,56,
36 X 1A . . 7,8,9,
+ Biét bay to nhu dong quen thudc 10
cau cua ban than trong giao tiép
+ Tré biét hoi vé
cac van dé quan
tam nhu : " con gi
day?" , " cai gi
day?" ...
- St dung céac tu
thé hién su 18 phép
khi no61 chuyén voi
nguoi 16n.
25- | - Tré biét néito, - Xem tranh va goi | 67,8,
36 | di nghe, 1& phép. tncdc nhan vat, |9 19
su vat, hanh dong
gan giii trong tranh
- Lang nghe khi
56 nguoi 1én doc sach

4. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va tham mi

*Bi€u 10 sw nhan thirc vé ban than.

57

18-
24

- Tré nhan ra
ban than trong
guong,trong anh(
chi vao hinh 4nh
cua minh trong
guong khi duogc
hoi)

- Nhan biét Tén
go1 hinh dnh ban
than




- Tré co thé ndi

- Nhan biét tén go1,

25- | dugc mot vai mot sb dic diém bén | 1,4
36 thong tin vé minh NS
o 2. ngoai cua ban than
53 (tén, tuoi).
- Tré biét thé - Nhan biét 1 s do
25- | hién di€éu minh dung, do choi yéu
36 thich va khong thich ctia minh. 2
59 thich
* Tré nhéin biét va biéu 10 cam xiic v6i con nguoi va sw vat gin giii.
- Tré biéu 19 sy
18- th;wh £140 t}ep‘ : - Giao tiép véi co
bang cur chi , 101 .
24 L . va ban
noi véi nhitng
nguoi gan gl 2,3,6
60 37989
- Tré biéu 10 su - Giao tiép voi 9,10
thich giao ti€p nhirng nguodi Xxung
25- | vo1 nguoi khac quanh.
36 bang cu chi, 1o
noi.
61
- Tré cam
nhan va biéu 16 I S ,
cAm xc VUi - Biéu 16 cam xuc
18- A A khac nhau voi
buon, so hai cua - ..
24 . ;. N nhitng ngudi xung
minh v&1 nguoi
quanh
xung quanh 234
62 2%
- Tré nhén biet - Nhén biét va thé
25- | dugc trang thai hién 1 so trang thai
36 cam Xuc vut, cam xuc: Vui buon,
budn, s¢ hai. turc gian.
63
- Tré thich choi
1 3A h . I . i \
24 y dung d choi 45

64

va quan sat 1 so
con vat.




- Tré co thé biéu

- Nhén biét va thé

25- 16 cam xtc: vui, hién 1 sb trang thai
36 budn, so hai qua cam xtc: Vui budn,
nét mat, cur chi. turc gian.
65
- Tré biét biéu 19
su than thién voi
25- | mot sb con vat - Quan tdm dén cac 5
36 quen thudc/gan con vat nuoi.
giii: bét chudce
66 tiéng kéu, goi.
*Tré thuc hién hanh vi xa hoi don gian
- Tap thuc hién 1
- Tré biét chao s6 hanh vi van hoa
tam biét khi duoc va giao tiép nhu :
nhéc nho Chao, tam biét, cam
67 a0 on, néi tl‘l'"a", "da" ’14,-’25,?
- Thye hién 1 s6 6,7,8
hanh vi van héava |9,
’5. - Tré biét chao, giao tiép: Chao, tam | 10
36 tam biét, cam on, biét, cam on, no1
a, vang a. tu"da", "vang a",
choi canh ban
68 khéng ciu ban
Tre bat C‘}.lu’(?C - Bit chuée duge 1
duoc 1 vai hanh o NS
e As 1A vai hanh vi xa hoi (
18- | vixa hoi ( bé bup L1 1A ,
24 | be. cho bip bé be bup be, cho biap
in. nghe dién bé an, nghe dién
thoai...) thoai...)
69 '
- Tré biét thé 1,2,3
hién mot sé hanh
vi xa hoi don
25- | gidn qua tro choi - Tap st dung d6
36 | gia bo (tro choi dung, d6 choi.

70

bé em, khuéy bot
cho em, nghe
dién thoai,...)




- Tré biet [am
theo 1 s0 yéu cau

- Lam theo 1 s6 yéu

18-24 7, .. cau don gian cua
don gian cua nguoi e 12
. nguoi 16n 1,2,3,
71 16n 456
_Tré c6 thé choi Cho:1 thag thién voi 7,8,9,
A A , ban: Choi canh ban, 10
25-36 | than thién canh tré R . A
. khong tranh gianh do
khac. S
Choi véi ban
72
- Thuc hi¢n yéu cau
q don gian cua giao
- Tré co6 thé thuc vién. , 123
hjén duoc 1 50 yéu - Thyc hi¢én 1 s6 qui 4’ 5’ 6,
25-36 | cau cua nguoi lon dinh don gian trong 7’ 8’ 9’
sinh hqat 0 nhom, 12) 7
lop: Xép hang cho
dén luot, dé do choi
73 ding noi qui dinh.
*Tré biét thé hién cam xic qua hat ,vin dong theo nhac/td mau, vé nin , xép hinh ,
xem tranh
- Tré thich nghe - Nghe hat ,nghe

18-24

hat va van dong
theo nhac( giam
chan, lac lu, vo

nhac, nghe am thanh
cua cac nhac cu

- Hat theo va tap van

tay ...) dong don gian theo | 1,23,
74 Yo nhac 4,5,6,
2 1R 1 de - Hat va tap van dong | 7.8,9,
\;ﬁ;l“lrgébnlgt dlz)?; Zailén theo nhac don gian 10
25-36 | theo mot vai bai - Nehe hit, nghe nhac
hat/ ban nhac quen voi1 cac giai di€u khac
thube ' nhau, nghe am thanh
75 o cua cac nhac cu.
1804 | - Tré thich v&, - Tép cam but v&
76 xem tranh - Xem tranh
1,2,3,
- Tré biét va thich 5 cie dudne nd 5,6,
6 mau, v&, nin, xé, (oo cacduomenet 7,89,
25-36 xép hinh, xem tranh Xéafl(‘? fg’ h;rﬁllau nai 110
(cam bit di mau, vé o bt
nguéch ngoac).
77

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN NHA TRE




Thoi gian

Stt

Chu dé

Chu dé nhanh

ST

Lé&/hoi

bCB

S
8/9 -12/9 Bévgi | Do vanhungsothich
X cua bé
trweong Khai
A - B¢ va céc ban tron
15/9-19/9 | 1 | mam |~ A Hong 1| gz
non (3 16p giang 5/9
22/9 - 26/9 tuan) |y 5 hoc cia bé 1
(2)39//190- - D6 choi cua bé. 1 .
/10 . Tét trung
10/1 o- Do dung | - pj dung cua bé 1 thu
, | do choi : Ngay
13/10- cua bé. | - Nhfmg do choti 1 Phu Nit
17/10 (4 tudn) | chuyén dong duoc Niét
20/10 - - Bé va cac ban cung 1 Nam
24/10 choi
27/10- Cac Co A L,
31/10 cic Bac | Co gido cua bé 1
trong | - Céc c0, bac trong
ST 3| trwbmg | nhom tre cua be. :
mam
10/11- non (3 -,D(A) Kdl‘mg ~(:1”121 cac co, 1
14/11 tuin) bac cap dudng.
17/11- A o A g
2111 - - Ngay hoi cua c6 giao 1
eva
24/11- L A A a1, Ngay
28/11 lllll;rrl(;% - Me¢ than yéu ctia bé 1 nha gido
01/12.5/12 | * | than cita | - Nhime ngudi than 1 ot
bé trong gia dinh. Nam
(4 tuin) - . 20/11
R/12-12/12 -‘Do Qung,trong gia 1
dinh cua bé.
15/12- 3 - Nhiing con vat nuoi 1 .
19/12 Nhimg | trong GD ( hai chén) Ngay
con vat thanh lap
5 dang QbNDV
22/12- yéu - Nhiing con vat nudi . N22/12,
26/12 (4 tuan) | trong GD (bdn chan). Tét DL




- Nhitng con vt sdng

29/12-2/1 trong rimg
5/1.9/1 - Nhitng con vat song
dudi nudce
12/1-16/1 - Céc loai qua bé thich
19/1-23/1 Cay 1 Vuon hoa ciia bé
xanh
quanh
26/1-30/1 bé | - Mot s6 loai rau, cu
(4 tuan)
2/2-6/2 b—éCay trong vuon cua
- Cong vi€c va trang
9121312 phuc ngay tét.
16/2-20/2 ljgalfl 1t - Nehi tét nguyén dan Nghi tét
xuan Nguyen
23/2-27/2 (3 tuan) | Hoa qua mua xuan ban
2/3-6/3 - Mua xuén cua bé
6/3-13/3 - 1 50 PTGT duong bd
Bé di ( Xe dap - xe may)
khi -
16/3-20/3 noi bg)ng -Xe Oto
PTGT N X . :
23/3-27/3 gz | ;MOS0 quy dinh giao
(4 tuén) g g D¢
30/3-3/4 tinlgot s0 PTGT duong
6/4-10/4 - Thoi tiét mia he Nehi gio
6 Hung
Mua he | _Trang Phuc moa he Vuong
13/4-17/4 v6i bé (3 | cija be ' 10/3
tuan) Nghi 1€
20/4-04/4 - Bé dugc lam gi trong 30/4

mua he.

Nghi 1&




27/4-29/4 On tap 15
4/5-8/5 - Bé 1én mau gio 1
Bé Ién ko ;
11/5-15/5 mau - Lop mau giao cua bé 1 Ngay
10 id0 (3 Sinh
gtuan) Cie hoat done Nhit Bac
18/5-22/5 " -ac 1od” dong ong 1 Ho.
16p mau gido cua bé,

D. HUONG DAN THU'C HIEN

1. Pho hiéu truwéng

Can cr vao Chuong trinh gido duc cta nha trudng chi dao, huéng dan to
truédng chuyén mon, giao vién cac nhom/16p xay dung chuong trinh gido duc tré
pht hop véi tinh hinh thuc té co sé vat chat, d6 dung, d6 choi ctia nhém/16p,
nang luc chuyén mon ciia gido vién va kha nang, kinh nghiém sdng ctia c4 nhan
tré trong 16p.

Tham gia thAm dinh; danh gid va bao céo két qua viéc thuc hién chuong
trinh gido duc cta cac nhom/Iop véi Hiéu trudong. Tu van cho gido vién diéu
chinh kip thoi ké hoach gido duc chil d¢, tudn, ngay phu hop thuc té cta 16p,
truong, dia phuong.

2. To trwomg chuyén mén

Tham gia xay dyng Chuong trinh gido duc nha truong.

Phdi hop voi can bd chuyén mén danh gia, giam sat viéc thuc hién
Chuong trinh gido duc cia cac to chuyén mon phu trach.

B4o céo két qua thuc hién Chuong trinh gido duc cua cic 16p cho ddng
chi phu trach chuyén mon.

3. Giao vién

Céan ctr vao Chuong trinh gido duc ctua nha truong xay dung Chuong trinh
gido duc cta 16p phu hop véi tinh hinh thyc té co s¢ vat chat, d6 dung, do choi
cua nhém/16p, nang lyc chuyén mon cua gido vién va kha nang, kinh nghiém

sOng cua ca nhan tré trong 16p.



Piéu chinh kip thoi ké hoach gido duc cho phu hop véi tré, véi tinh hinh
thuce té cua 16p, trudng, dia phuong./.
Noi nhan: HIEU TRUONG

- TTCM, GV cac nhém/16p;
-Luu VT
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